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ཡཿ འཆིམེད་ཡིད་བཞྲིན་འཁོརལོཁཿ སྒོ་གསུམ་གུས་པས་བྱག་འཚོལཞས༔ བངའའིའབསོའྲིནལ་འོར་ནི༔ དངོསྤ་གུདྲནམ་གཉིས་བསྒྲུབ་ཕྱིརབཤད༔ ས་མ་ཡཿ དབེན་ཞིངཉམས་་ 
དགའིགནས་མཆོག་ཏུ༔ དབང་ཐོབ་དམ་ཚོག་ལ་གནས་པའྱི༔ ཝྔགས་པས་དཉྱིལ་འཁོ་ྱི་མཐུན་དབུས༔ ཤྷརྨ་དཱམབུགསུམ་པའི་ཞང་ཿ ོད་ཞྲིབགྲ་ཞླན་ཁྲབས་བུགསུམ༔ དབང་པ་ཁོག་པ་ཏགཏདཱ་ ཚ་ 
བྭ་ལ༡མས་མཉམ་སྱ་བབའྱི༔ རིལྲ་བྲཔན་བཤོས་ཙྱ་ཧིས་བཀང༔ དརདམར་ཁ་བཅད་མཆོད་གཏོཿབཤམ༔ བདེབའི་སནལ་མཉམ་བཞགསཿ སྦོརདངོས་རྗེས་ཀྱིས་ཉམསུབྤང༔ སམ་ཡཿ 


ྲོ་ད་པོབས་འྲོནི༔ མདནམཁརྩ་ཁབས་ཡུཕགསལབཏབྷསེ༔ ན་མོཿ བདགསགོས་ཁགྲོ་ོད་ཅངྱརུབབར༔ དཀནོ་མཆོག་གསུམ་ཨྱིངོཔོ་ཉིད༔ བམ 








ཧཾ 


དིརའ-__ནྲིས་ིེིཾ་ར སྡུགབསྔལམཚོལས་་་ 
ཉ འཆི མ་ལ གསཱསཔ་ཡུགཔག་བདུན་པཞི་༔ ཧྲོ༔ ཅིག་ག པས་འཅ་དང་ར་ 


ཡབཀྲུནྱི་གངས་ལྷེདཀྱི འཚོལ་ལྕ༔ ཕྱིནང་གསངབླ་བམེད་པའིཿ ཀྱན་བཟངམཆོད་སྤིནརྐ་མཚོས་མཆད་ 
ཅམ བཅཅདོ་་བའིད། གཟིངདསགགསག་ས་པའདབསཿ གཅོགསང་ 





ཅཾ ཡྤཨ་ངག་ཡིད་ལ་ཡེ་ཤེསྱ་བེད་ 


ཧྱ ཨི ཙུ ་ 
ཾ རྩ་འ བུ སམ་ལཧྫོ༔ སམ་ཡྭཿ ི་ུཕྱ་ཤུ་ 
ལེལ་མས༔ གནས་འདི་ཅིནལོབ་དབང་མཆོགགར༔ 





99 





འབ 





བྲེའི རར ི་ ོ 0 ཅཱ ཡོ 
སའི གས་ཚ འོ་སོ འུབ་ཕྱཨ་གིམཁའ་ བི བླུར 
དབི ལེམ ཐབས་ཤེསྙྱི་བཁྱ་ཐོརདྲབ་ཨ༔ ཟུབ་འག་ཏ་ཡི་གོ་ཉོབས་པ་བཟུགསཿ ཅི ཁ; 


རརར ག་ 


ཟུཔའཇྷུགཀྷུན་ 
ཐུང ་ འ 





་་་་ 


པཿ རླ 
















འྲསོལཤགས་པམ་ཆོད༔ བཁོངོ་ས་ང་སབྱརུདགཅིགྱ་ུསཿ ཡོསྤྱ་ཐ་ེཤསྱཆམའྦི་ག༔ དྲག་གྲས ར་ག ཅར ་ 4 
དྭ གཅིག་ཕྱགགཉིས་མ༔ ཕྱགགཡས་མཆོགསྦྲིནྣགཡེན་པཞི༔ མཆོགགྱསུམམཆོནྷགེབསྤཐིནྩོ་རཾསཿ ན་མཆོད ཞི 
རི ན་ ི་ོ ཧིས ཕི ོང 


_ ཞབས་གཉིས་ཚྡོརའིཉིལྲ་གགིས༔ པྨདྨ་བབའི་གདན་བབྲཞགསཿ ས་པསུལ་ ® 
 ིྲ་ ཁའགསངནསཿ༔ ་ མཱ ཡིས་ག ` ་ 


ན་ས བབ་པ ཞབས་ 


ཏ༠° 










„3 རྡོརཐཱགསྱ་ཀུཞགསཔ་དངཿ ལགསྨ་སོགདིལ་བའྲི་གལོཨནིཿ དཀར་སེ་བདམར་ དག 
མཾ།བརས༔ དམདངཔྱི་རྟ་གྱིས་མཛོསཿ བརམཚོམསྣ་ཙ་གྲསམཆོས་བུང་ཆོགས༔ བ་ཁ 


ཨ་གྲགས བླབླགསགུྱིས་བདད་འི་ ༈ 
ཀྱིཚོམ་ུ་བཅསཿ =£ ཀུན་བ བུ་ལུ རར ་ 
ཡིག འསག ངོ £ ˆ ར་ས སེ 









ཨོཾཿ ལིག སྒུ་གསུངཐུགས་ུ་བྱཿ 
ཅོ ཏི ་ 

















ྲགིཾ བོ་ལས དིལ + ་ བ་བཞ ས་ར 
¦ དྲུཀ་ མོ 
དྲི་མད་ཟུ་བནོ་བའི་མདོག༔ ལིན 





འཇིག མ་ང ༢ གསུམས་བྱཅྱརས་གྱེད་ 
ཌེ ངུ ྡ་་མཛགའིདཔལལཔ རན ་ བྲ 
ཌྣཿ ཧྱ པས་པིསདས་ཤུགའཚོམ་བཏོདོ། སྱེའདད་ ཡོ ་་་ དངང གྲ་རམཚོལས༔ སེམས་ཧཅནཁམས་ 
གིསྤ་ཕེདོལ་ ད་ག དཔསྤོབབ་འདོད་ ` ཨ་འ 
ཡུག་  ་ མ་ ཁི མཚནདངྱ་གུ་ཡི་ 


$= 





རོ ཀུ ཧ་ཧ ནོ 
བོདདང་འདདོབཟདད་དཅསཔ༔ ལ་ལ་བ་ཐསཿྣ དིལ་ལབསྨ་ཉ 
་མཐོཿིཿ གའོ བརཏདག་ཡོཁི་ཕསབྱ་རུད་ཐམས་ཅད་ཀུན་ 








ཧོ ནངགི་མཆོད་་ 





ཏེ 4 






ྲ མིས ི་ོ ཞིས རང 


ཤའ པིག ཧྱིུ་དས་ཞསཿ བསྱའིྱི་བགོང མཆོད་པར ཅིི་དམ་དུ་གཞན་ང་འངྱ་ 


. ་ ༧༥༦ དུར་ཁདཆེནཔ ་ 7 
བཿ ཏརོམ་དཔེསྲོསླ་བངས༔ ་བཅས་པའི༔ རྣོ་བི་ཡལ་གམ་ ཡཿ ཀྱི 
སདོདཔའཁྲ ་ེཤསྱཐས༔ ནམ་ཞིག གས རང བླ་བ་ནསེད། 






གུབ་ཤོགཿ ༤༤ ཆེན་ཚོགསིྱཁའདི འྲེཚདབགགས་ིཚོ་སདོརཔེ༔ ྱིཨྱོགའ་ཤོའི་ངཿ རྡོ་དིགཛནམ་ཆགོ གླུ་ཁསམ་ཡཿ 
ཟླ ཚོགབསྒྲགཿ ཧཱུཾབྷོཏྷ དུ དུས་གྲུསམ་འཕོ་འྱསམད་པའི་ཀོངཿ རིགཔརངགསལྟ་དད་ཅིག་མཿ རྱགརྒྱའེགཟུགསསུཿཤརབ་ན༔ རོ དི 
སིཏལྤ། པཿ ས་ཕག སྲར ི་ོ བི ི་ོ ལོ་པས བ་ལ 
¿ ༩༔ ཧྱི་ཤིཨེདཔརངབང་བསྐྱར་ཚོ༔ 'ཡེ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་ཏེནཧ༔ ཆོས་གུང་དམ་ཅནྩ་རཆ་ཙན༔ × ༢ མ་འབོས་ཇེས་འཇུགའིགའཛིན་ནམས༔ བུ་ 

༄ ཿ དམ༔ _ རྡོྗེའིཐཱཚིགདེང་དགེངོས་ལཿ དདེ་ཆམཚོ་གཏར མདད སྨནརཀུ་ཛདཊི་མ་ཆོད་པ་བཞེ་སྩ༔ བདྲདུ་བཞིའི་ ་ ་ གུབབའཇདགབགེགས ཀོད ་ེ 


ཚི། ཆེན་པའི་ཡེ་ཤེསཀྱེསཿ༔ བཆེ་མེད་བབ་པའི་ཕིན་ལས་མཛོད༔ ས་མ་ཡ་སྔ་དཀྲརཀླུརཱ་ཧོ༔ བཤལ་རུའི་དད་རིས་བར་མསཆོད༔ 
ཏ ཧཝཁའཁོ 


















སྲ 


གླ ཧྱ བས་ས རེ་ 


















ཏྲ 


༢ ཚུ་ཁབཞིན་མབ ཉ འདདགསལ་གཞུག་མའིང་ ཨ་ཨ་ཨ༔ གསན ཌོ་ཨུཿནི ཨ༔ རིག་པརངྱསང་དམཚོག་པ༔ རངྦ་ཐུང་ཡེ་ 
ཏོ ཆང་ས འོར ལོ སོ 1 ར་མ 
འཕགསམའྲིས༔ སྣ སྣང་གྲགས་རྟོག་གྲུམ་ལདབ་མགས༔ ཡེ་ཤ ཁོ ཀང ཡྟོ་ལཱ་རཱུཿ ས་མ ཧེཿ རོ དོནསདག་པའི་ཕེ་ཤེས་དང་༔ ཏེ རྩ བསད་ནམས་ 
ཚོགས༔ ཟླཔའཛུག་འདུས་ཁྱབས་པའི་ཀོད་༔ བུང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་དི་འྲ་ས་བོ ཟ་བྷའོན་ལས་གདབ་བཞྱི ྲ་ ༥ ༩ 
དཔསྤ་གུབ་ཅིས༔ རདགཞེནདོནགཉིས་ལུའ་གྲུབ་ཤེགཿ གིས་བ ཨོཿ དགོང དའིག་ཚུལ་འཆུང༔ - རྗ 

སྣང་༔ ཡེ་དམ་ཕ་ཕི་བྲ་ཤིས་ཤེག༔ ལཱ་བྱབགས་མཛོ་བདེཅྲགཔཿ ཕྱིནངམཁའའགོའིབྲལ་ཤིས་ཤགྲོ་ ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་བརཆདསེལཿ ཚོས་སུངྱར འིབྲཀ་ཤིས་ཤོག༔ ༔ 










ད སམས ས་ 








ཏོརམུ་པརྱ་རྱལ། ། 


རྱི་བྷརིསབླཱིབྷབ་ 





ཅེ ༤ ༽༨༽ 


།ཐཱཊ ། །འགྱུརད། མས་འཕོ་བ བཅས་བག་ལའཚོ། སུཊགིཿ རེརའྲགུབཔའྱའིནྱིསླརོབས་ ཁྲབུལ་མེདའོདགསལ་སྦུབས་སྤུཚུད། །རིག་ 
༤ ཟཟླ་སལ འ་འ ལེསམས་ བུགས མགི ་བྱ་ཨ་འི་འཇགས་ནརས་བོལ། ་ ི་ཚུ་ བཡ་ཆུ་ 


མིའཆདཔའི་སྐུ། ་ གྱིས་ནོབས། །ཤེསཔ་འིརའདྩེའི་ཀོྱི་ཚཱའདེན་ཆེྲབབ་གི་ཉིད་པོདཔལྦསཿས་ཡདསས་བོད་ཀུནབྲབདབདེ་ཆེན་བོད་གསལ་གྲིང་དུ་ཁླདགྱ་གི་དབང་་ 


ཡོག ོང ། ས་ག 





ཤཱ 


༄༅། །ཅཆོདཔག་ 

༡ སྤརཔ་༔ ༢༣གས་བཞིའི་ །ཆོདབངའི་ ཤཱ མོ £ པད | 

3 ཨོ ་ ཁྲོ ླུ ཞེས་ཏྗེརམྱངངོ་། རླ རག ཛཱ བྲ 
རྭ 





| 
ཅི ྦ 
















།ཅིགཏཚོག ིཡབུཿ 
འི་ཚ གག ང་ག 


ཿ ཧཏི། ཤས་ཞམསཝག། བི་ མུ་སས་ཞི 
རད] སེ ¡ སློ་ཧ  ་ གྱོ 


- གས་པ རེཾི ×... = 


 ་ 


རོ རིགཔ་༣ ཁར་ཆ 


གཉམས་པ་བཤགསཿ༔ དྲུང་ 















ངཿ ༡འ་ ༣ བའ༣ཆད་ ཨལ་ཚོདཔལ་སྱེཧྭ མཱ པོ 
ཆོག ཆུག བོ ཞྭ ༠༨༦༧ བྲ ར་གྱུར ཅི ཐིལ 


གོསཅམ། སེ ` ཧཱ _ དཔའབསོཁའའྲོ་ཞིརསྐོད་ཚོག 
སྤྲེན དོམཁཔན། ནིལནཚར་དགུ་བམ། 
ཅཱ ཡིཔ། ± ཏྟ ལོལ། མ་ལས ། །ཨཉི་སེ་༡ིརི་གཞང་ འང _་ 


























ཉལ་གོས 


༄༅། །འཆི་སེདའཕགས་ གྷི་གངབའི༔ འུ་ཟི ས་སོ། ནམཾ་གུ་རུ་ཨྤཱརཏཱ་རེཡེ། 
¡ སྔ ལ་ལོ སྐོང་རས་ཞམ་མཁའ་མཛོདཀྱི་ 
རྭ ཤོ སྔགསྱ་ཆུ་ལན་གསུམ་གྱིས་དྱིན གིསིི་ལཔ་ ཁ་ 3 ཧིན་གས་རྡེསང་ཞ་བས་འསཞི་འབོགསཔ་མེད་་འཇོགས་ནམས་དབེས་པབསྩེད་ 
- ༨༧ ངོདཀི་འཁོརལོའི་རིན་ཆེ ཞ་པོར་གྱུར། ི་བྲང་པ་ར་ཁྲ་གིསྦྱ་རུས རྒྱས་པར་སྤེལ། $' ཧིཿ རང་བུངཀ་དག་གདོང དམའི་ཀློང་། 
སཿ ༼ཆིནེདབདེ་ལུན་ཞིང་གིབདག །པྨ འིའིགས་མཆོག་བཅོམ་ལུན་འདས། །ཇཱདཔག་མེདམགོན་ཐུན་དམབྐམང་། །འཆིའདག་བདུད་ 
ཧཱཿ ཆོགས་དབྱིངས་སུ་གཞོམ། །གསང་ཕགས་རིག་སྲགས་ཀྲུན་གྱི་རྡེ། །རྒྱལ་བའིགཅུག་ ཏོལ །རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་ཐུགས་དམ་ 
ཧ་ལོ 
















ད་ 
ཡོད" ། 


ས་བའི ཤིདྷ་ཏ་འདེན། ཟླབ དྲུ 
ཕུལཇོགས་མེད་ཉི་ཟེར་རིབས། །ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛོནྲ་གུབ་པའི་ཇེ། །ནམམཁའི་ཿ ཤིར་པོའིཿ རྲ་དུངྲ་དྲ་གས ར”་ 





པིརི་ ལོབ 


ཕེཾ ཟག ཀྲས 
ཨ་ །གསངང ངཆེནབཀའ་ཡི་སུདཔ་ལོ། །མི་བརིད་གཟུངས་ཐོབ་ཏིངའཛིན་བརེས། །ཡེ་ཤིས་མཚ རི བཀའ་བབས 


དྲུཧྱ་ར་མང་དའ་ཆང་ཞང་། །གཏེདའྱའིན་མཁས་གུབ་གུན་གྱི་རྗི། ༤ རཱཾམཤར། །མྱནྒཱདཅྱའེ་ དཔ 
སུ མདུལ་བའོ་ པ་འོ ༤༨༤ ༢༡༡༢ ར །ཅཱིགསམའིའྲགོའདུལ་རིག་པ་འཛོན། ¦ །ཧུར་་ 
གཔའིཿ བཀའ་གཏེ་རརའེ འྱ་བམས་བ་སན་པའི་བདག །གས འིབསྔུ་བ་བོ། །གསང་བའི་བདག་པེ་རཆེ་ཆོས། ། 


-¬..-ཚ=་- £] ཿ ^¬ ཏ 3{ 








གདད དཿ རཿ < ཀ་ཁ ་ དྲན་པ 


ཧྱསས་ལ། 


རུ ཡཱ ་ ་ གས། ག་བུར ལེ ས་དག་ས། དབ དར 
ཱུ ཀྲ ར་་ ལོ་ག གོ མུ 





ཉ་ཡསཿལས༩༡༣༦༦)༡༩༩ལ་ིོ་གད ༧༤༦༨༢-༥༡༠༥༩༢༩༥༦༨༥༦༧) ཤད ཧ་པ ༩ 


།རཆྲི་བ་མེདཔའི་མཆོག་་" 


= ཆ་ལ 


སྲ་སྲིདདིའི ཐཱ འིའངེགས་ འ 
ཕྲིན་ལས: པོ །སང་ 











༨༩༡. 
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ཆེ 


།དྨའིརིགས་མཆོག | 









༤༧་༤༤༤=༢༤༤༤༤-- ° 














ཐོམོ་ལནས། ཀས དབམཐའ་ཡམཐོཐོ་ཉོད། པྨདའིསྤོལོམའིར དྩོ་དོ་ོགསྤམའདོག་ །ལུསྭེ ལེགས་ 
ཀཾླཆོགབཅོལ་ལནམ། །དོན་ཡོད་ གུབ་པའི་དཐོ་ བོ་ཉིད། །ལས་ཀྱི་སླ །ལ་ནའི་ཐུགསྲར རྟག་པརལྐབ་རྣམ་པར་དག །ཞིབའི་ཕིནལས་ ་ 
; མངའམཛད་ཅིང་། །དཀྱིལ་འཁོརདར་གྱི་སྲེ་གྱེངོམ། །ལུགས་ཀྲུམ་ཡིར ཆད་པར་ད་བླ་ནམ་པརདྲག །རྒྱས་པའི་ཕྲིན་ལས་མངའ་་*་ 
_ › སུདདཅིང། །དབིལ་འཁོར་ལྷོ་སི་ྱེ་ལུདམ། །ཞགས་པས་ཡིན བདག་ཧུལབྷ་ནམ་པར་དག །དབང་གྲིསིཤངས་མདའསར༔ དིང་། ། 
ཙཾ དྱལ་འཁོརནུབ་འི་གུ་སཱངམ། །ལྕགུ་བློག་མ་ཡིར་ མཚན་སུར་ལྐ་བརྣམ་པར་དག །དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་མངའམཛདཅི་ ཅོདཾ། །དཀིལ་འཁོར་ 
ཊཱ 5ངགི་སྒེ་གྐེང་མ། །དྲིལ་གུམ་ཡིན དཀྱེལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཕྱིརིམ་དད། །པད་་ཁ་གི། ར་ད ིམེདརིག་འཇོན་ 
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~-༢༧༧༧༢༣་ ༠- 








` །ཏཱཧཾ དགཤོརོ་་བགསཆོདོ་གོསོ། །ནིབཁམས་ འབབ ༔ཨས་དབག་མེདཱན རེ །མཆོ ཅོད་ཛས་བསམ་ཡས་ 

- ཉནཛཱ་བཟང་ལོའི་རི་ནུ་ཕུམ་ཞང་ །ནམམཁའ་མཛོད་ཉི་ཏིང་འཛི་ ངན་ལས། །བུང་བའི་པདེ་ཧེངཕོལ་པའི་རྩལ། 

ཐ ་ཁཐའཡསྐུཡུ། །དྭ་ཅེལ་འཁོང་གཛོགས་ཐམས་དྲའི། །རོ་ཇེའིདཔདཔས་དྲངས་པར་པོལ། །ཁམས་དསུ ༣ཁ་ 
ཧཿ ཛམ འིསྭས་ཕྱིད་ ཀྱིལའཁོརདང་། ། །འཆིཨེདའཕགས་མའི་ཏེན་བརྟེན་པ། །ུགྱསྲ་གབ་པརནཔར་རོགས། ངེ 
འིདངོས། །ངི་ཉེདམཆོདཔའི་བིན་གངཆེ། །ཟག་ཡེདརཔྲགའབདེཆན་སྨིན། །དབིངས་ཁན ཨསླ་བུདཞིང་དྱའིརས་ ཧན 
= །གཉུག་མ་སི་ཤིགྭ་ཧང་ཆེན་ཀློང་། །འོད་གསལ་ ཡྩའཕུལཐིག་མེཆ། །ཡེ་ཤེས་སྒངབ་ལམ་མེ་བ། རཿ 


༣ 
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ཏི ཚདབ་མོཆོདྱིདབལ་ཐས་བཀྐང། །ཐྲུགས་དམ་བསྐང་བའྲི་བྱི ནོ་རླབས་ཀྐྱིས། །བཅས་དཔརང་བཞྲིནཱ ཏེས་པདང། །ར་བཡན་ལག་་ 
ངྫོ ,རམཚིག་ལ། - །འགལ་འཁྲུལ་དོངས་པ་ཅི་མཆིས་པ། པདཀྱིལ་འཁོར་ལཆོགས་སྱན་ཝརུ། །ོརའྱ་བོདདག་པོས་ཡཡོལ་ལོ་བཤགས། 
ཌྷ 2, |བདུག་ལ་བརྙེ་བས་རབ་དགོངས་ཏེ། །མི་པྦི ྲིབ་ཚངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩེའ (ལ། ཀྲག །འཆིབརུུང དངགཆགས་་ 
དངིངས་སུའི། །འཕགས་པ་ཡིདབའིནའཁོརལ་ཕོ། །དྡོརེགསུམ་མཆོཔ་འགགབ་པར་མ་ཛོད། ༩ ཅེསའཇིམེདལཔཤམའིཐགས་ 
ཆོ ཏིག གི་བསང་འདི་ པ་འདིའའིག་འངན་་ླདཔ་ དསགསོདགསཔ་ཀིཌ་ཆ་ལང་ཏུར་ཅིཊ། རངགཞནཐམས་ཅདངཟི་མེདའཕགས་མའི་ཕ་ཤེསྦྱི་པུ་ 


བདོནད་དཔྱིད་རྤཅིག །པབ་དསྣཔེ། །། ` 





ཐར 






ཡག „སཔ ༤༤༢༨ ༢༥༤༤ རབ ཉར 


ཀརླ། དོ །། རྨེད འཝསི་དལགསི་་ལས། བ་ནས །། དི 





ཊུ ༄༅། ཤཚེགྷུར་སྭཱ་དཱལསི། 
ལགསུམ། ཐེད དོའི མོ 
གནས་དབེནཔརབསུམ་ག 


ཏཱ སྱེབས་སུ་མཆིཿ ལནགསུམ། ཧོ མཁའམ༡མ་སིམས་ཉནམ་ལསཀུན༔ 
' བླསུབ་པར་སེམས་བསྱེདད༔ ལནགསུམ། ཛྲུཾཛཾ། ཞསྡ་དོརའི་སགསྦ་ཅི་ནངྲ་གས་གདུག་པཅ 


ཨཿ 








༄༅། སུཐ་ཤམས་པའི་མཆོད་པ་ཡེདོན། ཨོ་ལ ཧཱ་སྔརཔཱ་ཛཾ་མྷེ་ཐ་ས་མ་ཡྱེ་རྩོ༔ ཞིས་ད་ནམ་མཁའམོོད་ཀྱི་ཕགྱ་ུདབབཅས་པས་ཟླབ་པོ། བསྲིལ མཏམགཞག་དི་ 
ཨཿ །མསལེི་དོ་ོ་ླམོབདང། ཁོ བཀྲོལ་ །དུརམོཁོགསུམ། དམཆིག་པ་གསལ་གདབ་པ། ཡི་ཤེས་་སྨནདྲཔས་ཤིང ༧ ྒུཀསགིང་ 
<3; ཁ་སེམས་གཟུངབའོ། དང་པོནི། ༡༨༡ ུབ་ཅིར། འྲས་བུཉེན་དང་བརྟེན་པའི་དཅིལཁའེའོ། མ་ས མིགས་འདོུ་ནད་བས། ལ་ ཌ་བཀོཧཾཿ འུ 
ཅོ དུ སོགས འདོགསལ་དེབཞིནཏི་ རྤེ ཟུང་འུག་ཀུནས་སིངངའྱིརལ༔ ཆུ་ཡིཏིཔའཛྲོནཏདཀ་འཔེརོ (ས་ན་ནི 8 
འཇིན་མུཿསཿ་ ེལ་ལསླ་བུབ་པའྲི་ རརབ་བོཞིགཞལ་ཨེད་ཁངཿ ཝུ ཞྷི་སོ་བཞམཚནཉིཔ་གོགས༔ 
༣༣༣ ཐྲབ་ཤེས་ཉྱིཟཱ་ཁ ཅུ རར ལོ ཞོས་དན་འུགསཿ དེ་ལསའོདའཕསོའ་ཕགས་པཡཆོདཿ འཁོརའདས་ སའ | 


༡ 









འདུས ལོངས་གྱུར་ཡེ་ཤེས་སྱུ་མའིསླུ། ུ་གསུམརྒུལ་བའྲི་ཞིཞ་ལས་བདུགཿ འཆིཨེདཡིད་ ཞིནའཁོོལོ་ནིཿ 3 ཨ༔ ཕྱག་གཡས་” 
ཛུ མཆིག ཧིག་ཡོན་པཞིཅ དེ ཿ ཡསླ་ སས པརགནས་ཚོདམགྱ མཿ ༡ ར་ ཁྲ་ འན 
ཞབས་ག ཉིས བའི་གདནལབཞུགས༔ མཆག དབང་ཿ པྨད་ 


( དྱ གིལ སོ ལས་དོད དབེར ཐེམགས་སས། ཧཱ 
ང་ ལལ་འང་ག། སག  ་ ་ ོང 















གབ 


ཡཿ 










འེ 
ཨྔཏླ 


གསུམ་ས་སྤྲ་ཚས 


ཁེས མས་གཟུང་། རྩའི གསལ་ཐརྟ 


@ བྲིའི 


×: རུ - 


བཀྐད་འ ཀི སོ་སོ ཀེ་ཀ 


ས་ བཞེ ཞུ ཅཱ རྩ 


རར གས བྲོ 
ནགྱི༡མས་སྐེས་པ སྱེསཔནགཞིའྲས སྲ 


རུས་པ 


གསང་བ 


ཙེ་ས་ཕསྟེད། ཡས 


དོ གྲམཞི གོ་ཞིག ཙོ་འབིན་ 
༈།༈། ༽ྣ༨ྭ༈༧ྣཚ ༨ྣ༨ྣྤྣྩ¢ (| 


ཏ ༥ 


། དངོས་འབྱོརི ཐའ རི ་པའི་༔ པོ ས་ཀན༔ འཕྲག 
ལ་ 


དི 






གགྲུའག་བཅིངམཉེས་དེམ་པྱ་སེཅིང་བེན་བར་བ་ུགས་སཿ ཐོ་ ཞཿཇུཊ་ཕྱག་“ / 


ཤར་རི རསསྦ་ྒེཊཏཱཱཱཿ སརཔ § 
༤༤ ༠ ནག་གི རཾ 






དྲེ ཊོཔོ་རོམསམཏནགླསས་བནོ། ༢༨ཉིདའགགས་མའི་ཐུགས་ཀླ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཅོདཔགཞེདཿ དཀར་གསུལ་ཞ།ལ་གཞག་ཚོབམ་འཛིནཿ ཅ དར་དཔོན ིསམཐོསཿནིལླ་གངབདྨ་ 

ནཿ པོ་བ བུགས་སྤད་ཏི་་དྲཿ ༡༢༩༣ /ཆ་ཿ སའུ གམྦརུདསུལཏཿ འོད་སི དི 9 ཞས 
ལཿ དམའགསན་ན་པྱ༢ སཿ ཆུ་ཤེལ་མདོགཿནཕུགགཡས་ཀྱིས༔ ཡུག གཡེན་པོས་མ་ཆོགྲ་སིན་ཆོབུམ་བ སྣམས༔ འོད་དངའོད་ཟེར་ ང་འས་ 

¦, ཧཱ ཟདས་མདི་ཟེརྫལ་ ༤; སཿ ྲ ་ ཨན ས་བརབ་སསཉ བདུག་ གུམ གའ་ིཿ འཆི་མེད་ཚོ་ཡི་ 

༡ དངོསོ་ཟུབ་དད༔ བདེ་ཆིན་ཡེ་ཤེས་རྒུམ་པརྨ་གུརཿ ཅེས ནཔ་མངོནོ།བཞུག་གི ཏུ བླག་ཞིང་། ཟུནམཐུན། བསྷིནླགབ་ 

ཤཿ ལས་གསུམ ད་ཚན ཨོོའྙཏརྩའདིཿྫྷཾ་བཛྙནྟཾམ་ཨཱ་ུཌེསཱཧཱཿ རི གད རོ ཞེས་དང་། མང 


ཏ (2 
























94» 


༩༢༤༤. 












༄༅། [ཏཱཿ ཞེས་པའྲརང་ཟདའེ་བླགའོ། །གསུམ་པནི། ཅུནདེལས་ལྡང་པར་བརམ་བན། དྲབངས་གསལ། ཉེན་སྟི' མགིས་ཝྔགས་ཀྱིལྷ ཆད་ཁ་བྐས་བཤིར་བརན་པརྱ་བ། 
¦ དོའོ དམདོདལུསད་་ ིིིི་ (། ཨུ ་ །ཞལ་ཕྱ་ག་མཚནམ་ མིལ སཔ སླ རྗེ 1 
ཆེན་པོའི་རོལ་པར་ཤར། །ཞེས་བས་ ༢༨༥༤ ཟུབའཇུག་གྱིསསལང་ སར ལྒོ་གོསུ པ་འ པ༥ ་་ །འཆིམེད་', 
འཕུགས་མའྱགུབྱཧུར་ནས། ། ཐ་གཅིགྲ་ཀ ཀྱཇམའུན་པ། དེཡི་སལའགེདྲཔར་ཤགོ། ཅེས་འསྔོ་སནོདང་ བརྗོད་པ་ཇི་ལྟརརིགས་པསམ ས་ཏ ལམལའཇུག་གོ། ཞེསལམ་་ 
རས་ཇོགས་ཅི་དབང་དྱུངས་ཏེལས་དཔཔེ་བོའི་རལ་འཐེའོ་རམ། མས་ལ་བ ཅིག་པའྲི་རལའྱབ སིས རྒྱལབས་ལུངཾ པུན ཐོ 


ཛའཆདྨ་བྲགོས་མཐའ་ཡས་པའྲི་སྡེས་་ 
ཡངནས་ཡདབཀའ་མཡཔདདྱར་ིགགྱི་མི་ཉོ་མཆདདེ། གཏ་་གཞུངཅ་བའ་དགངས་པརི་ཏབདཿོ་སིསྦ་མ་དགེས་བའི་འབངས་པླད་འདོགསལ་མདྲ་ཅགས་སིང་པས་དཔལ་མུ་ས་ཡིད གའ་ཆོས་འཛིན་ཅན 


ཏེ ཁ་ཏ 







ཌོ 


ལ་སྦྲོལ་མ་དགྱཾས 
ཅྱཾག སུ 


། 








ཟམ་ཡིདབཞིན་འཁེ ཟོབ ཙའདུད༔ རྡོ་རྗེ་བེག་པའི་གསང་བཆེའིྱི༔ ལམྱ་སྱི་པ་བདབངབསྤར་ཏེ༔ སྲཾགནིདམཚེག་་] 
མབས་བྲཟུང་༔ རིམ་པ་གཉིས་ཟིས་གསམ་བཏབ་པས༔ སྐུ་བཞིའི་འབྲས་བུམ 'ངོན་དུ་འགྱུར༔ སམ་ཡ༔ ས་ 


ས་གཞི་རུང་བརྩབ་བདང་ཅ ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ལྷགགནས་དང་༔ འཇུགཅིང་སིན་པའིནམ་པ་སྭེར རྣམ་པ་བཞིནི་ཡངདག་བཤད༔ ད 
བདབངཐབདམ་ཚག་ལྡན༔ སགསདང ཡི་ཕྱིན་ཤེས་བའི༔ རྡརྗ་སླེབདབེནསཁསཔ་ཡེས༔ སྟང་བཞིད་ལ་བློབཞག་སྟེ 





9༡ 
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ལརིག་པས༔ 


ཏཱཾལ་སེམས་བཟུངསྟེ༔ 


ལྷསྣ་ ངགོམས་པབ 
རྟན་པོ་ཡིས༔ྫ བསྙེན་སྒྲུ་བལསཁྱིགསང་བའེ་སྔགས༔ 


སོགས༔ 





མུལགསུན་།། 

ཇོ ཏཱཾ 
ཕྱགརྒྱ་ ངཾ 

ཅི གི་ད རར 2 བ་ས ཅོར ་གླ་བློ། | 


དྒ སྨོབས་རྗེས་སུ་གཟུངབ 
སྨུབབ་ཆེན་པོར་ཤེས༔ སམོས༔ ༩ 


གས་པའི་ཡེདམཔན་གནས༔ 

ངཞིང་སྦྲུབ་བཆེས༔ བརཆདམཚནམ་བསྲུང་བའོཿ ས་མ་ཡ༔ གསུམ་པ་ཝལུག་པརགནས་པ་ལྔ༔ ཡུལ་ཅན་ལྷནཅིགྱ་བེད་པའྱི་རུར དྱཀིལ་འཁེརོཔ་ལྷ་གནགསནདབབ༔ མིདུན་དུ་ 2 
] མེཏེགཚོམབུ་ཡིས༔ མཚོན་པའི་ཏྟེན་ལ་དམིཚིགབ་སྦྱེད༔ སེ་ཤེས་བཅུགཅིངམཆོདབསྟེད་རྗེས༔ པུསབཙུགས་ཐལ་མེདྦྱརབྱས་ཏེ༔ེ སྤོམདངབརས་པསཁདསྐད་གསེལ༔ ཨོཾ༔སཛ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པའི་ཡུས༔ འཆིམེད་སྒྲལམའི་ལྷཚོགས་རྣམས༔ སྡེརོགྱིཐུགས་དམཆེནཔ་ཡིས༔ བདག་ལ་དགོངས་བནམཛད་དུགསོལ༔ རིགཔ་འཛིནཔ་བདགགིསཞི༔ ཡྱོ་བད་ 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པས༔ བདེ་བའི་ལེངས་སྨོདརབ་སྦྱནཏེ༔་ ལྷརྣམས་ཡོངས་སུམཆོདཔ་དང་༔ སྣོད་ལྡནརྣམས་ལ་པནགདགས་ཕྱིན༔ྟ སྔགསཀྱི་ཆོ་གའི་ཐབསཆེན་པས༔ སྙིང་བོའཾ་ 











ཆབ 
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༔ དམཆགསྲང་བརངེས་པྲ་ནམ སྩངས་པས༔ 
དགིལ་འཁརཁངཔོའི་སྒོར་འཁེདདེ༔ རྨ འི་ཡུམམཆེགྲ་ངེབྱཛུནམཿ 












ཌྷ བདག་ཅག་འཁཾརབ་ལས་བསྒྲལ་མྱིན༔ྟ བསྡ་ཇེས་བཟུང་འཚུལ༔ ཟམས་དེ་ལལན་ཕྱིན་པ༔ བསམ་ཡས་ཐེགཔའི་འཇུགསནོཿ བེ་དོང་་ 
ཨིིས་བཟསབབལས།། མཐའི འད བའ འི དཀ ྡོ་ིཊངནཔའ་བཔབ་ལསྦ༔ ཞམ་་། 
.ྷ; ཡངའདའབརམི་བགྱིདནད༔ སམསྐ་རསྣ་དམེསནི་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ མངོནཔརྱ་བུངཆུབ་ལམ་གིམཆོག༔ ཡང་དགངེས་པའིགསང་བབཞིན༔ བརཔ་ཆེན་པའྲི་ོང་ཁྱེར་དྲུར བདག 
གིསདདནབའྲི་པིར ལགཔརགནས་པའི་ཆོགྱེབྱ༔ ཞེས་གདམས་དེ་ཡིསལནགསཁཔ༔ བདག་ནི་གཙོ་བྱ་འིདཉིད་ལས༔ རྱབས་གནས་གཞནནམཆཆེས་ཕྱིར༔ ཇི་ལྟ 
བཀ སྩལ་བསྒྲུབ་བགྱིད་ན༔་ བེས་པནདགེངས་ཏེ་གནངདུ་གསེལ༔  ཞེས་ཞུ་སྱྱབས་སེམས་ཆོགས་བསགདང༔ ཁྱད་པརསྔོམ་གསུམ་ཟུང་བཞེ༔ དླ་དའེ་རིགས་མཆོགླ་བམ་དང་༔ 
དཀྱིལ་འཁེར་ཆོགས་དགོངས་སུ་གསེལྩཿ བདགགིསདུས་འདིནས་བཟུངསེ༔ བྱངྱརུབ་སྙིངཔེརོམཆིསྱཀི་བརྩ༔ མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་སྨྲལ་བའི་ཕྱིར༔ .- གཞནགནེད་གཞིན་ 
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ཟོན སུདབདམའོབ་མ་བླསོལ་ལཿ མདུདཔ་གསུམ་གྱིས་བཏབཔཉིད༔ ལས་བི་གསྦ་ཅིས་དཔུངཔརབཅིང༔ བཛཛརླབས༡༡ 
རྟན་པརབུ༔ ་ ོ་ོ བྷཱིདདཧྭལས་སྐྱེས་པརྲབ་སེམ༔ རི བྡ་བམཆོགགིནྡོངའི་སུན་ དགདན་ིནཔ་ཡའི༔ 


ཿ རྨེལམ་ལྟས་ཀུནགསལ་བརཤོག༔ ལིར སནསམ་ཡྭ་སྭ་ མི་ཾགཕིཿདུ་ཟབམོའིཆོས༔ དྲུར འདྲེན་པ་་ 
རཾ དབ × ༢ ཀོན དེལསྦ་མྡིརྡའི་ཐེག༔ བབ་སོོདབ་འནི་  ནབུ་ྱབ བདུ་ཤན། དཀའ ས་ ཉེ 

བླགསྤརི་མེདཔའི༔ སྣད་དུགྱུར་བརྙེད་པ་གང༔ ཚུལཆེནའདེ་ལ དའ་ན༔ དཀྱིལ་འཁོརམ ས་ཁང བསླལམངྡསིག་སིབ་ཟདྱ་བེད་པིར༔ ཚུལ་བཞིན་ 
ཤྲི རཿ ཟོམཔར ལནན་སློས་ཅི་དགེས༔ དེ་བས་གཞན་དོནས་པསྱ་རསཀྱི་ སི བཤམ རྡོརྔའིལམའདི་བླངབར་གྱིས༔ , 
--- -ཆལབ་སྔག།་ ང་བ དབ་ས འམང་ཆུ་ཅཏ༔ ་བལ་ཡཆ་ ོསའི་བས་ དོར་མེད ༤༥༤༢༡༠༤= .« 


ཧ་མ 









,།ཞེས་གདམས་སླར་ཡང་འདི་སྐདདུ བྱེ་ཀུ་ཤའི་སས་གདན་ལ༔ རོའ ཅིལམ་ཡུལ་དུགངམཐོངབྷ༔ ནངས་པརླསོས་ཤིག་ཡུངབསྙན་ 
¡ འུར དེས་ཁངབཀའབཞེནའཚལ་བ་ཡིས༔ ཐུནགསུམ་ཐམའི་ནི་མ་ཀུན༔ འྭབམལཤུས་ཏྲེ༔ བཟངངའ་བྲི་བགེབ་ཤདཔ་དངྱ་༔ རྟེནའབྲེལ་དགེ་བའི་ཕྱེགས་སུ་ 
7 བསྒྲིག༔ དེ་ལ་རྡོཚའི་དཀྱིལའཁེརཔར༔ བཔ་་ ༔ ་ ཆུབས་པ༔ དབང་བསྐུནི་རྟཿཿ་བརབྷསཱན༔ ཝགསཱི་ཡྱི་བད་བརུག་པ་་ 
., ནི སྦྲབ་པ་ཡིན་པརཤཤེས་པརབྱཅུ ར་མིག སམ་ཡ༔ རཞི་པ་དངོས་གཞི ཆོགལ༔ དཅིལལབརྡ་པ་དང་་ 


£ གྷུདདགེམ༔ སྒྲ་བཅིངམཆོད་པའིཆོ་གདང་༔ འཇུག་ཅངླ་བོམ་གཞུ།ཿ བགོམས བགམམ་ལེགསམས་ེས་བུའི་ཧང༔ བདུད་ཇྱི་ཝཱ་ཡིསཆགཆག་གདབ༔ དཔའ 
བའི་མ ོ་བབྲིས བོག དམཚིག་མེ་ཤེས་མཉམ་མཆབས༔ ལུགས་སམསྐ་ཏེ་གས་ད ཧིཿ གཅྱསེ་དབངཕུ་ག་ཡབ་ཡུམ་པསལ་ གློགས 


7༦ 







± བི སངས་རྒྱས་སྲས་བརས་སད་ དྱ་བུས་ཏེ༔ མཁའ་དངས་ལྔ་ནམ་པར་བརྩ༔ བརྒད་དང་ལྡན་པའི་ཐྲིག་གདབཅིང་༔ ཤྱེབགཆ་། × ' 
རིགས་ལའིརངབཞིནཚོནྣག་ལིས༔ རེནདང་བཉེན་བཇི་བཞིན་འབྲི་ དབུས་ུ་བཟམ་པསབུམ་པད ཤརདུ་དབྱུ་རུན་ལོརདོརི་ཿ ནུབཏྭ་དིལ་བྱུ་བངགི་ 
གཞན་ཡངྦཱ་ཝགསྲ་པགསཚནསགསྔ༔ ཝལགནས་མཁའཆོལཚུལ་བཞིནདགོད༔ ཉེ་རསིདབདོད་ཡོནྩ་སན་གཏོརརཀྲ༔ གུགས་དངྱ་ཧུལ་་་ 

གས དད་བ ཅཱ ༣ལམོའྲི་བྱེ་བག་ཇྲི་སེད་སེགས༔ - ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོའི་གཟི་བིནནྭི༔ བདགགནས་ཡྱོ་བད་ ཐཾ 
པང 1 ་ རུང །ཏིང་འཛོན་དྱཀིལ་འཁེརགསལྕ༔ སེ་ཤེས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེརམེད་བསྟིམ༔ 

མཆོད བདགཁས་སེ་ཤེསམདུནབལུས་ཏེ༔ རྩི བརྙེན་སྒྲ་བ་ལས་ཀྱིབཟླས་པབྱ༔ སྐབས་སུམཆོད་བསཾདཚོགས་གཏེོརདབུལ༔ དངས་་ 


ཅ$ °ོཾ 























བདག་དོན་དབང་བྲསུརླ་བང་བནི༔ ༢ངའིགགདདོནས་དགཔ་དང་༔ བླམ་ཁོར རཝའོདབདཕྱུག་ 
ཤྭ ཏྱ དབྱེར་མེད་ཆེན་པར་ཤེས་བྱས་ལ༔ ཤྲུ བནམ་ཤེསྣ་ནམྨསྦན་ཏེན རཾ གླེབཔུའིཆུལ་དུཿཤར ཆོའ་ཁོད༔ འོག སའྱ་བུང་ དབང་ྣམསྨ་བང་༔ ངན་ཏིངའ དིན་་ 
གསལ་བརྟུན་པས༔ དགྱིལ་འཁེར་པ་ན མསསྐ་གསུང་ཐུགས༔ ཞཏནྲ་པཾན་ལསྐྱ་རནའཁེརལོ༔་ བསམ་མི་ཁྱབདང་དངཉིད་ཀྱི༔ྩ སྒོགྭསུམ་བྱ་བྱེད་དང་བཅུས་པྣ _ དབྱེར་ 
 མེདཆེན་བར་ཡངས་ཤེས་པས༔ སད ༨ ག་དོ༔ སར་ཡང པམེ་ཏོགབཅས༔ ཨོཾཿ དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ གོའཕང་ཆེན་པོའམཆོགབ་སྒྲུབ 
ཕྱིརཿ སྩོད་ལྡན་སཾབམཱའཇུགའཚལན༔ ཐུགས་རེས་དགོངས་ཏྲེ་མནམཛད་གསོལ༔ ཞེས་གསལ་དྱིལ་འཁོརྒལ་ཚོགསྤ་ཁིས༔ དྲགེས་བཞིན་གནངབ་སྩལ་བཟབསམ༔ 
དེནསྭ་ལག་པར་གནས་པ་ཡྱི༔ སྨེབ: མདག་པའྲི་བསནས་དབྱུང་༔ བཤོན་བབསའ་སྲུང་ཞིའས་འཛི་ ངེས་ཤེས་བརྐྱེད་ཕྱིར་ལརྒྱསབརྗོད༔ྩ དེས་ཀྱང་ཏྱི་“༡ 
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པ༔ བླབས་བརྗོད བསིན་པ་འྲི་གངས་ཐེམསན༔ 
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ས་པན་བཀོད༔ 











ཤྷཾ ལེ ཀྱ ཁ་ས གསཔབའི་དེཉིདབྲསབནྤི༔ ཧོཿ ཚུལ་ཆེནགསངབ་སགས་འི་ལམཿ ཐབསམཁས་ངོམཚར་སྤོད 
འདྲི པབ འབ ` དེ་པོཾརགཞན་ལམྨ་མ་ཞིག༔ ཅིསགདམས་པབེ་ཤུཡ་ཡིས༔༔ 

ཌཱ པ་ཡིས༔ སྒོབཞིརབཅུག་ཅིང་ཕུག་ཁྱང་བུརྩ སར་ཡངབ་ཤར་སྒེར་འ།ཁེད་པ་ལ༔ 

ཁྱེད ཧཔབྱམ་ག་ 

2 

༩ 


དྷ རི རྩུབཾཧཱཿའཱི ཅའྲཾ་སྒས༔ྩ རར ་ 
ནན་ཏན་དམ་ཆགབྲ་གོ འརེིཾེཾི ཡེ་ཤེས་ ཧྩ 
རྱབྱཿ གསངབམཆོགགི་དམ་ཚོགལས༔ ལེམེད་ཁྲབས བྱ་ར ངོ ས་ཡ 3 གཆིག ཁྱེད 
སྲ གཡས་གསལ་པ་་་ལཡེ་ཾ་ འཐུངས ཤིགྫོངའིབཅུདཅིའི་རྷ༔ ལྕེ་ 
མབྲསངས་འདོད་པའིདངོསྦྲ་གུབཙམས༔ བསུངསན་ེ་ཤེསཆོ་འདེརྨནིདྱ་ ༤༡: ཧྭ གེ ཧྱིནཅདབུ་”་ི 
ཏོ 








5 








སཱ ༼ཁྱེདོཀྱི༔ ཧ་ས ཁི བ་ཡོང་ས།ལསཅ ནམ་ཡངའདའ་བརམ་བྱེད་ཅིག༔ 


ཛཿ ཧཿ 





༡ མདཱ་སམ་ཡ་རཱཾ༔ ( ཞེས་༡ཿ 

པས་དུམ་བཞག་ཡེ་ཤེསྱའྱིཿ གཟི་བྱིན་ལྷག་པརདབབ་པའི་ས དཿ ང རྩེ་གཅིག་ཏིཔའཾཛིན་གསལ་ཞིང་བརྟན༔ སྣཾདོནི་པདྨ་བཀོད་པའིཞི་ . 

 རྱརགོ་པཔས་རན༔ བབ་ོ་ོནསབའི་ ཕུག་པ ཅུད ཆོས གླམདཔའ བགན བ ་ 
གྱུ འགལ་འ རཿ སི་སི རྣ ཅ་མངབསང ཆིད་ཆེནཔའི་ཤོ་ཡེ། འུ མྒབ་བོག་ཆི། འོཿ 
ཟླ ཉི སྙིཔགདརླུང་སེམས་དབྱེམེད་བའི༔ ངབ་དཾགའ་བཁྱིལ་དཀརདམརམདངས༔ དྲག་ཏུའཁེརལ་སེམས་གཏདནས༔ དགིབས་རིག་དབེར་མེད་པངལ་བཞག༔ ཧྩཾ་གི་གླུས་བསྐུལ་ཕེས་པར་ 
(7 པ་བས༔  ལུམ་པག་ཡིདལབད་ཆན༡ཁསཿ རྩེ་མན་པོ་ཕམདབྱས་ངད་གཞུག༔ ཡོང ཞེས་དནྫི་འམམགྱིས༔ སླིབ་རརགཅིཏནབརྲབེ རིགས་ 


24 


དིའི 
གས རྟུནགསལ་ཞིང་ཛྫོག་ 
དད ་ 


ཧཱཿ ཧཱ བའ ག་པའིཆོའ་ པོ པོར་བ རཿ ༦༤ 
པིག ཞུགས་འདི་ ཁྲ 


སྔ གསབས 


ལྷ་སྔགས་ཕྱག་རྒྱརམ ནས 
_ རལ འབའ ཡཿ དབངབསྐརཆེད་དུགསལ་བགདབ༔ ཧེཿ འེགས་" 






འདོ 


མཐོངབ་ ལིགླ་གིབ་དགྲ༔ དད །ལྷ་སིན༔ བགྒེམས་པས་དངོསྲ་གུབ་ 
གི ཀཀ 


དོལ 


རྩོ་བསཉེརབཟུ་ནས༔ གོའཕངམཆོགཏུ་དབུག ཡེ་ཤེས་དབངབླསར་སཱལ་དུགསོཁ༔ ལནགསུམ་ཇེས་སུ 
_བགེགསྲཝཔལ་ཤིས་བའིཆོག་བྱ༔ བལ རྣམལྔས་མླབཾམ་རྗེས་སུབཟུང་༔ སློབམ་་ 


ཏ 6/ 


རོབྱལོནཐ་ཕོགསོ་ ༡༠ ། 













རྗཾ་སློལམཆགསལ༔ྕ_ ཁླདོན་ཡིདུབང་ ཅབ ཤཿ རྣམ་ཤེས་ཞེ་སྲང་ ཟླུ ལམའི་ མེབསྐྱེད་ཆུ་ཡེདབངབསྐྲརབས༔ མེ་ལོང་་། 
རྩ 0 དབང @་ 05 ནཆེླ་ལམརདབྱུ་མན་ 
རིནཆེན་ ་ ཤོ ཨསྨེཾདོ་དབུ, དབང་བསྨརབསརྡུ མ ཡེ་ཤཱེསམངོན གྭ 
གྲ ཿ ལྷམངི་གཏོ ཟྣཾཿཾ འ ཤ ཏཾ ཅི ོ་ོལ་མའ གླ གྱ བས༔ 
ཅཱ བླིར སས་གཟམཐྲ § ཨཱཿ འདྲུ་བེདྲ་པག་དོགདྭགྲ་བའྲི་ལིར༔ ལས་ཀྱི་གལམའི་ངོབ་ 
བྲིལ་བུའིདབངབསཱནབས༔ £$ - - ཨོཾཀརྨྟརཱ་ © ངི ཀོག སྨ་སལ་མནམིངགདགས་བྱཏ པེ གཟུགས་སྷང་ཏི་ 








བོ 








དབྱུ་རན་དབང་སགསརེའེབཞིན༔ ཅུ བུ ༦ པསབཏན༔ 
དང་བྱེ་བྲ རད དབུགས་དབྱུཿ ང་ ་ དབངབགྒུ་ 355 ༣ སླབམ་འཁེར་ལེའཾདབང་པུགམར༔ 
འདོ་ཡབདངམ རྒུག བ་ ས་ངོ སའི དྲད མཚགགསུམ༔ དགི སླ 3 ་ ི་རྡོརྔེཾརབ་བཟུང་། ཧི 
ནས༔ འཁོརཀུནཧིའོདགསལ་བུགས༔ ཤིན་ཏྱུ་ན་མདེ གཉིགས་བརྩཅིས༔ ཏྱ ཨཱཿ སྲིདཔའི་རླུང་བཅུ་རྣམ་དེག་པ༔ ཟྲགས་སྟངངེས་དོནདྲི་ཡ་ 
° བུའྱི་སྭ༔ ལ་ཞིགསྨན་དིགསུངཏབབསཡིསྣ༔ འཕ་བམས་འམདད་ྱ ལོ གཡོ ཤྲཾཿཾ _ ཧུབཁམས་ཀྐྱེམཆེདགདོདོ་མནས༔ 7 


རེ ' རཾ 


ཁི ཨཾ མུགདག་བྱའི་ཕྱིརཏུ ཐཱ སུ ཤེགས་ད་  ི་ ༨ ༤ རལ ་ ་ ཡ་་ར་ ༠ བླད ཙ 














་ 






བདྡེ་སངོ་ལེ་ཤེས་པགྱཆའྲི་སཱས༔ ཁྱ་བོར་བདེ་བའི་ཏིཔའཛོན་སྒུབས༔ ཨོམ ཧྩོ བྲ་ཀཤོས་བུམ་པའྲི་དུ་བང། ། 
རྒ ག་ལོ སག  ་ པོ་འི ོ་ 
ཁུ བཆ ིིགསུདཔས་དྭབདབྱནབསསྱ་ དབང བྷིམ་ཞིངནཔཏུ་གནས༔ མཆོད 
འྱི་ཕིརྦ༔ ཨ་ཁ ན་ཕ བར ང་། ཡེལི་གསབ་སྐད ཆ རྐངཔའི་འོག་ཏུའཁོརལ་་ ༤ 

མེ ཁྱདནི བདག་མ ཌ༔ _ དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་པོཆེ༔ རྡོརི་་ 

` .ལས་ཁྱི་ཡན་ལག་ཐམས་རད་ལ༔ བདེ་ཆེན་རྒྱུ་མ མའི་རོལཔས་སྒྲབས༔ སཱིང་རྫེཆེནཔཾས་་ 





ཧ༠¢ 















ཤཱཾའགྲུབ་པར་ཤོག༔ _ ཨོཾ་མྔ་བཱ་ཏ་ཨཱ་ཡུདདེ་ ཡོ ཡུ་ཨྭ་ཧིྲིམོ༔ ཿ:: ཀར་ རྣམ་དྭགསཱམ་ཀྲེ༔ བཅོམ་ལནནྡོ་ངེ་གོལ་མ་ཡིས༔ རིགསྤ་ཀྱི་བུ་ལ་དབང་ 
རླེབ རབས༔ མེ་ལོང་མེ་ཤེས་ཏོགས་པར་ཤིགྱ་ འམ ༨ ཊུ ཀཱ་ཡ ཡང ་ལུ་ བཅོམ་ལན་རིནཆེནྲ་གེལོ་ ་ 
ཌྷ མ་ཕེས༔ རིགསྤ་ཁྱིབུལདབང་བླསརབས༔ ཉཉས་ཏིད་ཡི་ གག པཿ ཤྭཱ༔ ཀཱ་ཡ ཨྲ་ཧིངྱི་་ཨཾ༔ ཤྲཱི མེ་ཁམསྣ་དམདག་གོས་དཀར་ 
མཱ ཟུལ སྒོལ་མ་ཡིས༔ རིགས་ཀྱི་བུ་ལ་དབཔ་ ཁར སན ཉགས་བ་བྟགས་པར་ གྲོ ཨོཾཏྣཾརྦྷཿསཱ་ཧཱཿ ཀཱ་ཡྭ་ཨྭ་ཐི་དྷ་སཿ 
= ྲུཿ དགདམཆོགྭ་སྲོལ༔ བཅོམ ནཱ རི རྲ་བསྤ བྱགྲུབ་ཡེ་ཤེསརྟོགཾས་བཾར་ཤེ་ ཤོག ་ཨྟོཾ་འརྲཾ་དོསཱ་འཱཿ 
- ཁྱེས ཛྲ ཅུ ལྡནྭལགསྦྱར་གསམ་སྡེསཿ འིགསྤ་ལྲི་བ་ལ་དབང་བྱསར་བས༔ །ཞི་བའི་ཕཾན་ལས་ཡངས་ཇོགས་ 











༩ 





ཟང 


༄༡, 


‹4ླ 


ཧཱཿ 
ཌི 














ལྕགས་གློགཔླེ ཕྱུ 





ཙིབབདབངབླསརབན།་ ངོ ཟོ 


རེ 
རྱ ,རིགས་ཀྱི་བུལ་དབང་བརྒུར་བས༔ 
ཟླས་པའི་ལུབྱིན་བྲེངབག ཛི 











རླ 


མོཿ འེ ངབྭཏོད༔ ས་པ་སྒེ་ལམ་ཡིས༔ ཿ 
| ད་ར ་ ཤློ ལ་ ས་སམ ས༔ རྒས 


༡༢༨. 


དྲུ ་་ས་ ཅི ཡོའི བལ་ཤ་ོ་ ཀཱ་ཡ་ཨབིཿཾ ཨོ ཧོཿ 
དག་བའྲིཔིན་ལས་ཡཔ་ཚག་ གྲ ཨོདརཾཧོཿྦགཱར་ཡ་ཕཊ 
༠ ༡ནཿ ཇིསྙེད་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅདེཀུནཿ རྡོ་རྗེའི་སྔགས་སུ་རྒམ་པརདག༔ ནུས་བྱ་གེད་བའིདབང་བསུར་བས༔ 


༠༠༠ ༡ 





8 ཨོཾ་བྲ་བས༔ཡ་ཝཀ་ཡྭ་ཀིཁྱ་ ཡས མེ་ངབྷསཉཆདདརྗཔ ཧཱུ༔ གཟུངདང་འཛིན་པའི་ཏོགཔ་ཀུནཿ༔ གདོདནསའང་ 


ཅ་ཅ བ7 












སུ་ལ 


4 




























བཞིནའདྲགསལ་ངང༔ 


2 - 








བངབསུ་༔ སྱིརོབ་རྩ་ཁམསའང་ྱིནང ར་ 


ལ་ཐོག་མརླ་བམདང་༔ ཤེས་མབམ 


གི 
„ མའི་བ 


ཏུ་ལཞུགསླབནམེད༔ 


གདུག ོད གོ་ོ་མརབྱ་ེད༔ 


ཤྲ ཤཾསྟ་ངོག རྟོགས་པའིདབད་བསྐུརབས༔ ཟུངའ འཇུག་གནས་ལུགསམངོན་ ཤོག 
ཟ་ལ ཡི་ཡེ་ཤེསབསྟེ་ 


ཌྷ 








ཨོཾ་ས གསངབ་ཟབསཨོའི་ 
རྗེས་བུ་དྲན་གྱི་ངེ་སྤེོདོ་གདབ༔ྩ དགེངིས་པམཚོནཔརབ༔ དེ་ 


ཨཱཿ ར་ས ར་ བྱང་ཆུབསེམས དམ་ཆོགགིས༔ རྩ་ཁམསརླུང་ 


སུམྱ་གིསམཉམ་ རྨ དབེ་ཡི་ ས་བར་ཤེག༔ ཨོ་ཀྱརྡ་དཱ་ཛཱན་ཨྭ་གིཁྱི་ རཿ སོབ་ 
བཏམ ཇི་བདྨར་བླརབ༔ = དགསཉསྦ་ལཱན་བས༔ བརྡ་བཞེས སྣོབ་མརབ་སྐུལབྱསཁ༔ཿ 
ཅབ 





༤ 


2 
ཡོམས ངོ ཤག ཨོཾ་བྲ་རཏ་ཨྔ་ཧིཁི ཡཿ ཟིགམ་བྱིནབླརབས་བཅུ་མཆུགས་སྦིནཿ༔ ཧྲཱིཿ ནུམ་པ་ཀུན། ན་ཡེ་ཤེས་ 










ཧཱཿ འཁྱུད་བསྔམ་གསཾམཞིང་བ༔ པ་ཡི་སྔ༔ ཇེེསཅགས་མེ་ཡིས་བིག་ལེདབབྱ༔ གནས་དག སཿ སཱར་ཡང་གྱེནདུ་དྲངས་པ་ཡཱིས༔ 
མས་བརཏྟནའྲབས་བུའི་དགའབྱའི་དང་ཅ སྟོངོབ་ དུག ཿཔའྱི༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པམངོནོ་གྱུར་བྱ༔ྟ དོན་བརྡ་ཡིས་མ བྱས་ཏེ༔ _ མཐརབུག་བཞི་པའི་དབང་ 
མཆོག 1 མདག་ཤིལྟཝ་བྱུང ༣ི་ ཤེསའཇའྟལྟར་ཤརྩར་ ཟུང་འཇུག་འདུས་མྱ་བས་པའིངངྱ་༔ དནྩོསིདགོངས་པ་མངོནུར་ཤོག༔ ; 
སྨར ན་སྲིའི ཧོཿ ཐའ དའྲབས་ངྲསོད་གདབ༔ ཨཿ ལྟ་རླ་བ་ཁདས་གདེད་མའི་བབས༔ སྒཾམ་པམ་བཅོསྔ་ལུག་པར་བཞག༔ སྤོདོ་པརང་གྲེལ་གཞུག ' 
མཡ་ འྲབསྲབ་ གཾསཿ ི་ོ བླའ འའུ གེས 
བསྙེན་པ་སྟེ༔ བདག་ཉིདྲགས་ལསཉེ་རརཔྐཏཿ པླྲབ་པ་སྟེ༔ སྦྲབ་པེཆེན་པའོ། སམ་ཡ༔ དབང་མཆོག་ཟང་མསྦྱ་དུདྱ་ཡིན་ 
ཏབ 










ཧཾཿ 
རྫ ཀཀ དླ་གདམཔདྲ་ 


༅ མངྟལ་ཕུལ༔ པྨད་དགེས་པརོལ་པའི་ཡུམཿ 


པས་གསོལབཏབྱྱ་རདྱ་སྱངས་པའྱི༔ སཾབམྨ་ལརབྱསེ་ 
མའི་གྐུ་ལསགཉེས་བཅད༔ རྡ་རྗེབྲབོ་དབོན། རྡོརྫསཾབམའིལུསལ་ཐིམ༔ སྒུས ད་ལའུགས༔ 
| རཾ རྗེབ ཛུནའཕགས་མའི་ཡེ་ཤེས་བྲདུད༔ ཟུགས་རྫོའི་རྒྱན་གྱིསད་བངབསླརབས༔ ལུས་ཀྱི་གླིབ་བ་ཀུནདགནས༔ 


༡ ༥༩ 
















ཱ ཁྲིའཱ་ཨོཾ༔ ཧཱ ང་བྱབུང་༔ __ སྤཾབོམའི་བཟའ ད སྙིངགརཐིམཿ རྗེས་གཱ་བྨུཊས་བཱས།་ 
སད ཀ།ཾབཨརུུདིེིྫེྫེྫེྲིེི་ 

བི པ༔ རྡ་ཇོའི་སཱགས་སུའྱགུབ་པར་ཤོག༔ སྔགསམཐར་ལུཀ་ཡྲ་དི རྣམ་བརརུལ་ཨའྲི་བགུས་ཀ འདྭའྲབ་བ་འགསུམ་ཐུགས་་ 
༣ ་བའྱལགསར་ནླང་སཏེར་སིབཿ ག་ ཨྔམཱའི་ སས ་ བེ རཿ པཿ ཆ པེ 
རཾ ± ཏིང་འཛིནམཆོགགིས་བྱིནབརླབས་པས༔ ཡིདགྱིསླིབ་བཀུན་དགནས༔ རྡར སྱ་གབང་བཤགོ ྲག་ བུ 
= བྷཾིལྟརྲཾ མཐའ་བཅེནཚ་ཡིསབྲབ་པངཿ དངསྦྲ་གུབཞལ་བསའི་ཚུ་ལདྷུ་མཱནན༔ ཤིསབ་བརྗོད་པས་མངའགསེལ་ཞིང་༔ དམ་ཆག་ 


ཏ7° 








རྡཇའྲ་ཐཾབམརའདྲི་ཕིནནཿ བརདགེགས་ཞིཚ་བསདདང་༔ གཉིས་ཨེད། 


(ཨྲ 











འཆིམེད་འཕགས་མཁྱེ་ཐེང་བིགཡས༔ 
དབེནུ་པུའི་གནས་སུབྲཀ་ཤིས་དུས༔ 
_ གསཡོན་དུར་ཡི་འབྲངྱ་ཆས་དང་༔ 
༼ 7 བདགསམདུན་དྲ་བེར་མད་ལས་གཞུངབྲསང་༔ དུ 
ཱ པརབཅེོའགཅདཔགསདྲ༔ གཏོརམ་ནཱ་མ་པརྩཾ་ཧལ་མརབྱ་མེད༔ 
་ྲ མཾབོས་ཁུས་བྱས་བགེགསཚོགསང་སླད༔ 





༥ 


རང་ 


ཡང་ཟབཚོ་ཡྱི་བིནླ་རབསབཞུགས༔ 
དསིལ་ཁབེརོམཚནཉིད་ཡངས་ཇོགས་དྲ་བས༔ 
མཐའ་གརྦྨ་པན་གཏོརོརྟཀ་དང་༔ 
རྲ་པ་ཁུངདྱབེ་ཞིངྱ་བད་པ་རྭདྲུ་ 
རླབས་པ་བྱཞ ི་ རོམ 
མཚམས་བཅད་གསེལབ་གདབ་བནྣེ་༔ ཁའཆི་མེད་འབ 


ཟོ 


7 


མོད་ཡེ ཡོཟོཚོ་མྲོ་བིནྨོན་བསོད།༡། 
ཟེད་པ་བདུདྲ་ཅི་རི་བབས་གཏམས༔ གཡསས་བུམ 
བསྟེན་རྫོགསནུས་ལྡན་གླེབད་པེན་གྱིས༔ 


ཉེཿསྤེད་ཆོགས་ཁྱི་བཆོད་བ་བཤམྟ 
ཁར་ཡངསྐ་ཇོགས་ལྷ་ནམ་སདང༔ 



















ལུ ཚུལ་སྟེན་པ༔ ཟུགསྔརའིགཏེརཆེན་གབ་དཔེནྩོསིས༔ བདག་ཁྭ་བུནྱ་གི་སབྦ་ནབ་ཏུ་གསལ༔ བབ སསེམསཆོགསབསས། ལྒར་བསྐེད་ལ༔ྫ ཡེ་ཤེས 
༡ དབབ་བཅིམནན་ཏྲན་བཿ དེ་ནས་བུམ་པསྙིཾབེརབསྐུད ཟཱཱ༔ བྲཀ་ཤིས་བུམ་པའི་གཞལ་ཡསནྱ་ 'ཨེད་མགེན་པཞུ་བའི་བཅུད༔ ཡི ཤེས་བདུད་རིའི་ ་ 
ླརནགིསྱ༔ རིག་འཛེན་ཡི་དབངབྒ་མརརོ༔ ཨཾ་ཨ ྟཁྲིརབྱརཡེ་ྭཧཱཿ ཀ་ལ་ཤ་ཡྦ་དའྱི་། ཨོ་ཿ་ཨཊཿ སྐ་བཏྫད་གཏས་མ་ཡྲ་པིལྗེར བདད 
སྔ་ལས་གངྱ་སཾ་བ ཅན འདདཔའིམདཔས་དབུནབྱརནང༔ དཱ ཉེང་དབུས་འདུས་པ་ལསྩ༔ ཡེ་ཤིསསམས་དཔའཆ་མཐའ སར དཀོར་གསལ 
£) གཟིབརྔེད་འབར་བར་བསམཿ༔ དེནསྨ་གླར་སྤྱི་བོར་བཞག༔ ཨཿ རང་བྱུང་ རྡའི དམཆགཏུ༔ །ིདུབཞིནའཁོརལོའྲིའཚོགས་བཞུགསྦ༔ སྙོམས་འཇུག་* 
བྱངསེམས་བདུད་རྫི་ཡིས༔ ཡ་ཤས་སུདཔངབསུམཊ༔ སྭོཏྟ་རེཏུ་ རེ་ཏུ་རེ་ ཐི ཛྙཱན་ཀ་ཡ་ཨྭ་ཧིངྱི་རཨ༔ ཟད་པའི་ལ་ཚོགསརང་འདྲ་ཁྱི་༔ ཡབདང་སླེམ་ 











































རཾ དཱ ཤུགས་བདུད་ལྫིནྱོ ཚངས་པའི་བུ་གན དེཿ ཡུས་གང་རྫ་ཡི་ བཔ་དགྱ༔ ཡེ་ཤེསླ་སླ་རུ་མངོན་སྲངབསམ༔ ལྷཚོགས་འདོུའི་ ༡༩ 
] བདུདྱ་གི་སིནཿ ཨཱཿ འི ལ་པཱའི་དཀིལ་ཁཁེརོ་ལ༔ ་ རི བྱང སསནམ བདེ་བ འོད་བར་་ 

± བརར མྭ་སུ་བབྱཾདཛ ཅ (ཨཱཿ བདུདྱ་ཐེས་ལུསགང་དབམརྦདགསཊ _ ཡ་ཤེས་སེམས་དབའི་ཐུགསདབསསྤ༔ ཉྭི་ཟུའི་གྲབུ་ཁ་་ £ 

ད་ས གླི་ཐིབདགམ་ཤིགསཔྱི། ༢ གཞོམམེ་དནྡོརེའི་དྭབུངས་སུབསམ༔ བདྲུད་མིའི་དྭང་བླདདརིལ་བཞྱིཿ སྙིངདབུས་ཉི་དངུ་བསྙིམ་ཕྱིར་བྱིན༔ 
ེ་ གེ་དའདསདཔབང་ མདུད་ཀུན་ ཧི 


ཟིག་ལེཆེན་པོའྲི་ཀོངདྲ་ཐོགསྩ་ པའི་བདུ་དྷ་བི་ཡཾས༔ འཆིམེདྷ་དག་པའི་དབང་བགདརོ ་མ་ 
ངྟ་ཨྭ་ཧིཁི་རཱཱིཿ རྡོརི་ཝེ་ཡི་ལམ་བྱ་ཧདདྲེ༔ ་ ར་ར. ིངརིགསམས་གསུམ་དབར་མེད་པཞྱི་ ཏི 1 ར་ 
རབ 








] རྗེས་བཟུང་ཤི་སི་ཧ་དང་༔ 
པོན་སུམཉིད་དུདབང་བསྒུའ་བརྩ བད 


ཁྲ འང་ ངཱ 
9:2 ཆེག མའངསལས་ཅན་ སྐས 


ལབ 
ཚ་དཔལ་འཕེལ་བླ་མོས་ཅི་དགོས༔ ོ་བདས་ཡངའེ་ སིང དིར་ཞིནྱབ་གས་བའི་ལབྦཿ སྙིངགིདབུས་སུ' 
པར་ཟུངས༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྦ༔ གླུཧྔ༔ བརར 











ན་མོགུནུ་ཏཱ་ནྨྨ་ཛ་ཀཱ་ཡ། །ཚེ་དང་ཡེ ིས རིབ །བདུདབཞིའི་འཇིགས་འཇོམས་ལྷག་བའི་ལྷ། ། །བུམ་ཡེདབཞེན་འཁོར་ 
ལ་ཡས། །ཅྱནརླབས་བ་ིའིཆུུ་སྱལ། །འཕགས་བདོཊན་ཏུགགས་་ཡང་། མ་ག ་ 
བ་ལ་འ ལིདབཞིན་རོ་ོ་ག་འམྲམེདྱིནུདལསག་སམཔར་བསན་ཁང་འཕགས་འདོགཉསསེ དབླཟས་ཐན་མོངཔ་ 


རས་ཆེར་ཤན། དིརཾས་ནམེད་པའྱི་སིནྱ་བེད་དངབྱསེད་ཛོགས་ཆདཔར་ཅན་སྟེན་པའི་གཞུང་བཟང་རྒྱུད་དང་གྲུ་པའི་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པ་འཆི་མེདའཕགས་ 


=± 
ཤོ 
- 
ཟླ 
ཟླ 
ངོ 





བྤཱཿ མཁྟིསིངཐིགགྱིར་བའེདབངགིས་སལ་ལནརེས་སྲུབཟུངབ་ལ། སྲེབ །བོནདུང་ཚྭོབ་མའི་མཚནཉིདབསེནཔའི ཁཁ་སེགསགསཔབ་སྤྱི་ལྟར་ 
ཚོགས་པའི་དབངདྱ བསས་་སིནེདྱིརིམ་པ་དངོས་ལཅ་བའི་གཞུང་ལས། སྔེནདུ་བསྙན་པའི་རིམ་པ། བཞི་ཀྲན་ོང་་ ་ི་ 


ཅན་ཉགགནས། ལར འ་ཆ་འའ། བཅནམ་བེ་བག་པསབ། ག་མ སྤུབགུབ་པའི་སླེབདཔེནགྱིས་སྒྲབཤནསརྙིང་པ་་ 


ལ་དབང་གི་ལས་རིམ་བགྱིཔའིཚོ་༽ དངཔགཏིས་མེ་དགོས་པའི། ཆནའགོ །དངོསཾག མོསགསཿཅིའོ་སྲུ་དས་མད་པོ 





ལས་གཞུང་ལྟརབྱིན་བུརླ ཚོམ་ཐུ་ལས་སྔ་ བས་སྦང་། སྙོང་པའི་ངང་ ལས་མདུན་གྱི་ ་ཡུམགྱི་མཁའ་ཀློངདཱཿ 
བླུར་ཞིལ་སོ་ིག་འདི་གཁ་བ  ་ ཀ་མད འབའིདྱལས་ མགཔཿ ༣༥ དང་ རརོ་་ ཁའ ཧཱཿ 
ཨོཿ གལ ུམཿ འཆེམེད་སློ མས༔ ༢ བདག་ལ་དགངས་པར་མཛདདུགསེལ༔ 


° ་ 


༧༡2 ༢ ཤབ ཡ་ ས་ སྤྱོད་རབ་སྦྱར་ ཡོང ༠ཆོང་པ་དང་༔ མས་ལ་ཕན་་ ༡ 
ཿ ཧླ་འོའ ་ ཀུ ཁོ འཇོག་ས ༢༥ རད ་ 
༤ ཅཾས་གསེལ་བ་བཏག 














;18ོགིས་སུལ་འད་བདེ་ལ་ར་པའི་བབས་པད།དུས་བཟོ་ད གུང ,འཁོར་བའི་་ ༩༧ 
ཏུད་  བཨ་་པང། དེལསྤ་ཀང་ཐར་པྭ་བན་མདཔ་སདསྤྱ་ནསཌ ཀྱི་གོ་འཕང་་ 
ན་ཧིདྱ་ཧི་ཐེག་པ་ལས་ཁད་པརདུའཕགས་པ་འབསབུལམྦྱ་ངད་རྡོར་ཐེགཔ་ནལ་འཛྩོརྨབམ 





ཀྱི་རྒྱུད་ཝེ་ནི་ཆེ་གཅིག་ཡུས་གཅིག་ལརྡོརྡེ་འཆང་ཆེན་ བོའུ པར་འ ངང དེ་ལའང་ལྷག་པའི་ཝརབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱདཝུང་མནངག་པསམཛུསམ་་ 
ཁྱབཾཔ་འཕགས་པད ཀི་ འི་ནང་ནས། ཆེ རད ཌ་་ 
ཤྱ གུ་གངགི སྔ་བང་འགན་པའ་ཟླ་ ་དངྲ་བལ་བའ་པར། 









ཐིད་སླ་མབསཔོ་ཆིསའཚོའི་ ལབའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཚུལ་ལྒརལ་བདང་རལ་བ 


མདུ འཔད་། 
3 























མཆོག་དང་བུནམོངགི་ལས་དང་དངོསྤ་གུབ་ ༈་པ་ལའཕགསམ་འདི་ཉི་དྱཀྱིཉ་སྔགས ང་འཛོན་ལ་བཏེན་པྷ་ནམས་ཆེས་ཟབཅི བད།དུས ཁྷི་སྐབསསུཐུགས་རྗེའི་ཕྲཾ 
བླྲ་ྲག་ [་ ་ གམ་པ ྲ 
± ། རྗེ་བཙུནའཐགསམའི་སྤྲབ་ཐབསྱིབཀའསོའརྒྱད། བའའབབསབའ་བས་ ཞས་འདིར་འཆིཨེདྲ་བུབ་པའི་རིག་འ མ་པགསུམ་ 
མ་ས བ། ། ཟླུམདུམྱ་ནུད་ཅི་བཀའ 1 མྱབུར་ིངམ་ལ་བཀའ བཀའ དུག་སང་གད་བགཔ་ བཤང་བ པའགཏེད། 
ཇིགསྲ་བལྱའིརྡོར་ པ་འོད་ རར འིརྡོརཾལ་ཇེབཛུ་ ནའཕེགས་མཉིདྱའིས་མདོནསུ་མྱའིནྲཧི རར 
ཏེརྒ་རབབ་བཏིཀ་ྡ་གང་ཅའ ད་ས་པོཔརླདབདམཛང་པ། ྔིསིད་བགས་མནི་ཏངབགགེས བི མྒྱ་རུད་སྨིན་པརབྱེདཔ་ལཿ་བའི་ 


༡ 






རར 


རླ 

























གེང _དབངབཀུརཆེན' མཾ ྨ། ང་བ་ཚ ཐུན་མངས་ཚའི་རེས་ ཆ། པ་ལས་འདེར་སླིན་བྱེད་ཅྩ་བའི་དབང་ ར་ཡ ཤེས་ཐིག། 
པ་བསྲབ་པའྙ་གདས་འབས་པ་ཡིན། དི་ལའང་ ཡི ་ བ་པ་འདི སོཾཾོཾོ ལུ་ 
བའི་  ཡོན་ད་མལ་ཕལ། 1 ོ་་ རམ དངབཅས་ཏྲེ་གུ་ པཆེན་པས སལ་བའདེབས་པ་འདིའྫརེས་བས་ཇོད། 
པདྨའི་ཡུམམཆོགརྗེ་བཙུན་མཿ རྡོརའི་བླ་མ་ གོངས་སུཿ ལཿ བདག་ཅག་འཁོར་བ་ལས་བསྒྲལ་མྱིར༔ གསར སྔརེས་བཟུང་འཚོམཿ ལན་གསུམ། དེ་ 
§ ལྟརགསྲེལབུགདབ་པ་ལགད' ་ཏེ། བསམ་ཡས་ པཿའྲེ་འཇུག་ ་པར་སྣངབ་ལས། མཐུར་ 
་' ` སང རལ ཆགྲ་ལཅིང་ཆ ཅོ ནམ་ཡིའདའ་བདམིབཅིད 


ཅཅ 












3842 /2 













ཏཾ ན༔ སབསྤྱ་རུས་ནམས་ནི་བམས་ཅདྱཀིར་ མངོན་པཱར་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་མཆོག༔ ཡང་དག་བ ཐར་པ་ཆེ 
༈(དུཿབའི་ཐརཿ ཆུག་པནས་པའི་ཆོགྱ་བར ཞེསགདམས་པའིལནགསོལ་བུ་ ༠ “འདེའི་རྗེས་ཟློས། རི 
གཞནནམ་མཆིས་ཕྱིརཿ ཇི་ལྟར་བཀའསྩལ་བསླྲུབབགྱིདནཿ ངེས་པརདགོངསཏེ་གནང་དྲུགསེལང ོགོ་བ་གསཔརདག་མངའི་མདིད། བླ་མདང་ 
ུ སདྭཿནམ་མཁརའཆི་མེདའཔགས་མྲ་མོལམའིདེེལ་འཁོལལ་ཆུ་གསུམྫར་ལ་བམས་དངབཅས་པས་བསརཏ་ར 33 ༥ ་་ _བདགགཞན་་་ 
བྲ ལལ ་མཐའ་ ྱརྱ་ཆུབམ་ཐོབྱ་ཀྱི་བརད་ཅི་མཛད་འེད་མབིནྷ་འོགཏད་ལངབྲསཱཿྱས་སབསྲ་སའབེ་བའ་ པས་འདེའི་ཆེསྣ་ཟོས་ལནགསུམ་ ་ 
་- ༩༩༨༩ 


ཤཿ 





+» ༦༠ 








ར་བ་ལས ཐེ ས་མའི ལ་འ ཅུ 


ས་བད་རཔ་སྤྱབངཔའི་མ་རོང འིར མཆོད་ ཆོད་པ་དང་། སྔར་བྱཿ 
ནུ་མ བར་དམ འཆའབ་དང་། ཚོག་སགཉིསྱ་ཀིསྲ་བ སྤོདལརྗེས་སུ་ཡེ་ འུ ཅི 
བརད་མངན་ལསམ མི་འདའབམ་ཞུགས་པརགས དགེ སྦྱ ཆེན་པོར རུས 





རྤཾང་རཱ, གཞུན་ཕུན་ 
ཱཾ རག་པ་འཛོན་པའི་ངམ་ཆག་དང་༔ 





$ ཤེ 


བརྱ་བསནས་ 
རྒི ` ྲིིས་ 


ི་ོ ་ིཔ་ 
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ཤཱི སོགས་གནས་ས་སོར་སྦྲེནལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཐྲཉཔཏྲཱི་ཙཱཱོཧཱ། སོགས་ཉེར་སྦྱོད་ལྔས་མཆོད། དྲིདངའབྱུང་གིས་ཐུགསཔའི་མཆཱལ་མདུནདུ་བཀོད། ཐོ་ག ལོདྡལས་ཐགས་དང་པོསྦས་ 
/#ྐ བསང་། དེནས་ བྲ་བྲི་སྣད་པའི ནྲི་ནཡིང་པསརབ་ཅུགཉིས་པའཚདདཔས་ཏསི ཅད ཅན གམེས་ཤིབ་དྲོ། ཡང་འདོད 
པས་མཁའདབྱིངས་ཀྱི་ཕུགྱ་ཆས་ཐོགས་ཏེ། ཅོ་མོས་སྲེ་བུ་བའི ེརབས་པས་དེས་འྲོས་པའིའོདབར་ཡིས།ཅསནང་གང་། རཱི གི་ཧེས འཐམས་ པས་ཅད་སྐེད་་ 
 ཅིག་གིས་སྦྱངསཔར་མོས་པ་དངབདག་ལ་དངོས་ཐུབ་ཧཱི་ཝས་གསལ་བརབ གྲས་ཁ བའ ཅས་ཏེ་མརལདབྲསསྐུ་ལོས་མེདདུ་དོང་ ་ 
° མཛོད། ཧིསྲ་ཧ། ཞེས་འདོརངདུགཞུག ྷི་ཉདརཔའི་ས་ཤིངགི་ཅེ་མོགདབསཞི་བ། ལྷར་རྒྱས་པ། མ་བུ བྱངདུདག་པེའི་ཕྲིན་པས། མཆོམས་ 
ནམོསསྤུ་པ་མོའི་དངོསྦ་བབ། རང་དངྱ་བམ་ལ་བྟས་ནནམ་ཆོག་གི་དངོསྤྲ་བྲུབའགྲུབཔའི་ཉབ བརག་བུབསོ། །དུང་ཞལ་དྲི་ལྡན་ཆུས་བཀངབ་ལས་སྔགསབཟླས་པས་བྱིན་་་་་ 


$ ཧཿ 










-# 

























པཿ འདི་ལ ཡོ 
ནཅ དྱཡིཔའ་བ་མ་པང་་ཡིས་ཡང་ བལ་མང་རིག བད་མ  ྫ༔ིིེིི་ ་ ་ 
(༩ 


༡ གཞན་དོན་སངས གོ་འཕངམཆོག་ཧཱདོན་གཉེར་བསྔར ནྡོརེའལམ་འདི ང་ 
གཤམ་དུ རེང ཤིམ བྱ རེ་་ 


$ 75 






རཾ མཱྤཡངམེ་ དང་བཅས་པའི་ཐལ་མེ་སྔར། 
ཁི ཟུགསྔ་རེས་དགོངས་ཏྱ་སིནམཛད་གསེལར 





ཿ 







ཆུད 


པའ 





པྲ བསལ པའི་ མངཔགཏེ 
་ྦ 1 ་ི་ ་ རི ཟླ པོའིརགསྣ་བམའ 
 ཤའཞིའི་ རྤ བནམ་ལས་ ད་ས ལྟརའཕགས་བོདག ༣བཀའ་སེལམང་ ངབ་བགོས་གས་ིཿ ཊུ 
-: = ཞ ངཿ ་ རེ ཐབ་འངས་ཨི་གྱུགྱཆན། གཏེར རེ ཟུཐབྱར་མཚོའིའ ལོས་སྒྱརབ བརཔ །དིགས་བ 
མོ་དགེངས་པ་འིགཏེར་ 


རྔམ་པ གླིངཔ་ལ་བཀྲའབབས སཱ་བཞི་པ་ 
གས་མང་པོ ༢༣ བེ + ་ ཙེ་གཅིགཏུ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ་ 


$ /@ 


















འོད་གསལ། ཨཁི་སདབརའཕགས་མ་ི བཞིན་འཁོར་ལོ་ཡི་གེབཅུ་པ ཇས་ཅནྱ་གི་ཡེ་ཤེ མདུ་མངལ་ཞིང་ཉིདལ་ཟིམ་པས་ དངད 

ཧིས ལ་ འདགས་ལཆྲེན་པར་འྱབམསསུ་ འབྱམསསུཀླས། དེལས་ས ཨད ༤ སྲ བསི པ ཞ ིལ་ མ་པ་གཞན ཧྲ 
ནོམཔའ་སུམགོ འདེང བཞིན་བཞུགས: གྱིངོ་སྤོདསུལནས' ག་མ་བ ཀཀ ་ [བིམསུའོ། ° རིག 

ཁཱ འབུསམ་ཅས་པའིརངྱ་ལལ་ལ དབས སྐེར་ཡངོས་སུུ་ཚོགས་པ་མེ་ བའ འོ་མུ།་ཡངཆུ སྲོང མའབེལ་དུ། བགི ཤགྱི་བློལས་འདས་ 

པྲོ པཡེ་ཤེས་ ངོརགཅིག་ཆར་ པྲ མ མས་སྲུབ པསྦྲ་ཕི་ནང་བརཆདྲའི་གྲསུལ་ལས་ནམ 

ཀཱུ ིའ་ འེམཆན་མ ར་འ སའ དིོ་མག་འི་ ཀག ལ་ཅིག སིས དེནས་ལྲོ་གངས་ཝའིབརད་ 


ཅ° ༠ 

























ིནཱསིྱལདབང་ཀརཔསས་ཁྲར་ ༈ ུ་ཡས་སྟེ་ོདིགཆོའི་འཕང་ལས་མོབ་ “ (ོ 
ཤིགས ཡས་ པཔ དད ༈ - ལེད ་ 
ྣ རྐརྦ་གླཾ སེ ་ ཁྱེང འོད། 
1 སྦྱར་ལ་མརྫལ་འབུལ་རྲགཞུག །མཆེམས ཅཅ དིགབཅིངས་ཏེགགཏདལ། འི་ས . 


ཧྲ: 6 











མ་པའི་ཡེ་ཤེས ནད 
ག་ཆ ལྷོག 
- ་ོ 


ངར་བརན།འབའ། ཀར འཇིརྲིརེས་ 
[€ ིཀ་ཁྲིང་ གོ ཱེ མཚོ མིག ་ 
“ ཡེ སས 
ཇཾ ངོ འུ བྲ རེ མ་བ་བྲ་རངབ་ 














ལའ 


ཁྱེདྲོ ཛྷ 
ླ 


ར་ཐ རི ནབཞི། གླཱ་གློགགྭ ངབེའི་ ་ 
ར་བ 


ྦ ༢ 


ཉལ་ས ཿ 


ལེ 

















ཿ དྭངས ་བབོ་ལུག གས་བ གཡུ་གཏོ་ 


ྦ ཡང་ ུ་ཡད། 









ཅེང རིན ཆ༈ཀ༈ཀ 
2 ༢ ཀུ ས་པའི་པང་དུ་རང། 
རང་ རོ 


ོད ག་ར ིྲ་བཀ 





ར་གོ 








དྲག གས 






ཡ་ག ཊོ་གོ དྲ 


£ ` 


ཡུག བས བབའཆེཞི། ལང་ 7 


དུ ཡག ལོ བ་པ 


བོགའབྱིལ་པ་དཔ་པདམར་བའ་མདངསབནག་ཡནེོ། 


༡" 





རཾ 


འབར་གནས དྷེཉརཕར་འི་ཡ་བ་ 






















རླབསྦ་ཀྱི་ཆུན་སེ་གྲསམ་ལའབྲཏུ་ རྩ་བྲས་པརམས་ཤིག །ཨོཾ་བ མཏོགོའདོར་བའི་དཀིལ་ལཁོར་འྲད་ངས་ལ། ཁྱེཾད་ 
རར ་ ཨེ་ཤེསྱཀི་དྲའིལ་ལུཁོརོལ་ ཤ་ཚ ཧྭ རྩ འདོ ལབ 
རིགསགང་ཡིནཔའི་ལལ་བགོཔར་ཤགཅིག་སྐུམས་བསཅོག་འདུ་ ༦ 5 ཟབཞུ། ལོམ མ་ཉོག་ཡིད་ལོང་ཐེང་ཿ 

3 འབུལ༔ ཅོརབསའབེལ་བའི་རིགསྱ་ཀི་ ཤོངས་ཏེ་བཟེསྲས་གསེལ ས་འ 







ཁཁོརྷལ་ལ་ 
རིགསྦྱི་ལཱས༔ ོརདུཀཞུག་ལྭ། ངེ་ལྟ་རདོརབ 

ཙཿ དྭབསསུ་བབསན་བདེགཤེགས་རིགསམཆོགགཙོ་མཱ་ཡེ ལོ །ཤར་རྭ་རྡོརཾ་སླིལ་མུ་ ཧཱ ་ 

བ་བ པར གཔའི་ལྷར་ ཨ་རིག ཅསཟིནའའྲོང་པ། 9 ཏོག རྨ ལས་ལ། ལི ཐག ི་ོ སིས་བབིང་ 


ཧྲ 











ཧིཿ བུ ས་ཆོདཔཞད ངེབ མས་ཤིག འདིན་ཁདཾཊ གི་བབས་པའི་པ༔ དེང་ཞས་བཟུངསི་ ཧྱ 
ཐ ཞས་བཟུངྷསྱ་བངྒྱརུབ་པར༔ འབྲལ་མེད་ 
ཐིནྱསེསྔ་རོབ་པའྱི་པརྦ། རིནཆེན་ངོད་པནྡྨ་ཚུལ་དྲུ་ཏི་ རགིིི་ཡ ལཏ ཤདབྱིླ་བུགསཀནསཔ་དསའདོབས་ི་། 
4 འཕྲེསྲཾ། བདརའའྱ་ྱིམརག་པའླི་མབག གས་ཡིག་དབནགདིས་བུ མིག་ཐུནཐས་པ། འཆེམེད་འཕགས་མའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིཿ ཕང་། 
4 བས་མ་རིག་སྒིབ་བསལནས༔ ཅབཞིན། འོོ མདོན་སུམ་ཏེད་ ཨ་ཨཱཿ སབྷ ག་ལ་བ ས་པ ཅེས་གདངག་ཡོགས། 
བསལ། དྷེལརྣ་ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་འི་ གསར་དུ་ཐོབ་པ་ལ་དྱཀི ནླུ ཞིབས མཉུ །ད་དཅིངས་ དྱ ཡེ་ཤྲེས་་ 
ཤི གཟུགས་བྷརན་ཚུལ་དུ་ཤརྫ༔ མཆོནྱ་བེདཏགས ཀི་དྱཀིལ་འཁོརནྱིཿ ཏིངའཛིན་མ 2: འི་འ སམ་ཡས་སྦེངྩོ བྱངུ་ཆུབསེམས་དངཅོམ་ 
ཏཾ 

























རའ འརུརམའདྲེསལ་ཡོངསྤ་ས་ཇོགས་པ། བརྡ་མཚམསྦ་སྤུ་ར་གྲསུམཆོ་སྤྲ་པ ཚོའི་ཚོགསྣ་ནམ་ས་ཏི་ཨ་དཔའོད་ཟེརྱི་ཚུལ་དུ་ཡེ་ཤེསྱ་ཉིའོལ་པ་། 
ཚུད་མེད་ཅཅུ་བུ ས་པ་སྟེ། དྷལ་རའཆི་མེདའཕགས་མཡིདབཞིནའཁེརཕྲང གག་པབི་ བང མག་ས།ིཨ་དཔ་ོད་ཟེརྱའིོལེུ ཤ་ཕོ 
ཱེ བསའདགསྣབབྱར་ཆ པེ་སྩྱེད་ཅིང་། །དེདགྲ་ནམསྭ་ཁིསྭ་ཝཱ་དངྷ་སལབ་མཉམ་པའི་ཕིརྦདུདྱཀི་ལ་འཁོནྱཕིནངདུ་འཇུག་པའི་ཆོས་ནམས་ལེགས་པརྡ་གུབ་པ༠༠༠ 
༡ ལུགས། ཞུགསནས་མངོནཔར་དབང་བླསརབ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མངལ་ཐུལ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟློས། ཧོཿ རགསྣ་ནམས་ཀུནབདག་སླེབ་དཔེནོ་ ་ 
བྱེས༔ ཐུགས་རྗེས་བརྩེ་བས་ཉེར་བཟུང་ནསེ༔ པ་འཕང་མཆོགཏུ་དབུགས་དབངལིརྩ་ ཡེ་ཤེས་བ བླམརྭ་སིལ་དུག་སཁྱ། ལན་གསུམ། དེ་ལྟར་གསལ་བ་ 










བཏབཔ་ལྲ་བུམགསང་ཤེར་ཨེ་བཞི་པ་དངའབེལ་བའི་ཕནནུས་ཟབ་མོའི་དབང་ནམོས་ པརབསྙུར་བའེདང་པེ་བུམ་པའི་དབང་ལྱི་ཕན་པ་དང་ནང་ནུསཔ་འཇུག་པའི་ 


$ ([[ཧོ་ 









ང་ 



























= 6 


ངྣ་ལརིམ་པར་བསླརཔའི་སླདངུདམིགས་པ་འདིི་ལར་མངོད། བདག་མ རྱིཐུགས་ཀ་ནས 

ཅོཾ།ཾ རར 
བཛ་མརྒྨ་པྲ་ཏྲིནཱཾཧཱཧཱ། དེས་འཐེས་ཏེ། ཏྱ ནས། ཤྤཔའ་ 

འསེམས་མྭ་ཕྱཾཿ ཁསྱི་བདག་པྲའོ་བོ་ཁི་མོའ་ཚོགས༔ གད་ 











འཕོས་པའ་་༠་ ༦ 
ཐུགསུ་ཀཱ་ནས་ 


རྔོད ཕུང་ཁམསདག་པ་གཤེགས་ 


གསུམ་ཡོངས་རོགསྒ་༧་ལྭ་པུག་འཚོལ་བསྟོད༔ 


ཨོན་ཏྲན་འྱབུངགནས་ཇྲི་ཉརྭ་སཱལཿ དེ་ལྟར་འདིལའད་སྩལ་དུགསོལ༔ ཅེས་ ་་ 


གཤེགས་མན་མསྱ་ཉིས་དཔངབ་བུར། 





སེམས་དཔའ་ནམསྱཀ་ 





བཀྲ་ཤིས་་་ 





་། ་པིངྱ་ཀྲིདིམ་དག །ཆུའི་ཝག་མ་ཡར་ལུར་པལས་མི་བྱཁོད་ 
ཡིབ ་ རྡརསབ བོ ༤ 


ཅད་བ 
་ 
ཆེས་མཚནཔ། 1 
སས ངར ཤག །དབྱུ་ཧན་བཀོན་ལ། 


ཏ འའ 














གུ རིནཆེན་སྒྲིལ་མའེ་ངོ་བེཉད༔ྟ ལེངས་སྦྱོད་དབུ་རྒྱུན་དབངབསྐུར་བསྒ། མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་ུར་ཤོག ཨོཾ་དྭ་ཏཱ་དྲམཱཀྲུ་ཐ་སྤྲ་བིའྱི ༧ 
བཛྲཀ་ལཱ་ཤ་སོགས་ཀསྦྱརཱ་དཔང་། དཱེ་ལར་དབང་བསར་བའྱི་རུ་རྒྱན་གིས་ལུསྦུ་ཀི་ནད་གང་། ཤིས བླིདབ་འོག་ ཅི་ལགས 
༈ ཆིན་འབྱང་ལྡནཁྱིས་དབུར་བརྒྱན་པེརགྱུར། གེང་ལྟནམཆོད། རིན་ཆེན་ལས་སྐེས་རིན་ཆེན་བདག༔ ནན་ཚྭནྷ་ཉང་པ་འཾ་འད་བརྩ ཛཾ རིན་ཆེན་ཡིད་བཞིའ་་ 
འཕེལ་མཛདཔྱ༔ རིན་ཆེན་སློལ་མའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག༔ ྲན+  ་ མང་པདྱ་ཧཱལ་དག །ཆར་བའེ་ཡུངཔ་མཉམ་་ 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་ཚུར། ¿£ 3 ངགཧུ་དུངོས་གླས་ཚུབ་བདབདབ་ཡིན་ ། །སཱིབོ་མ་སྐད་རིག་གིས་པླདྨ་ྐྱ་སོལ་མདམར་མ་དབང་ 
_གི་ཉམས་ཅན། རྱགགེཉེསྱྱིས་མཆག་ཕྱིནདང་ཨུངྐཔ་ལྕགས་ཁྱས་མཚན་པ་བེསྣམས་པ། དད་དང་དིན་པོ་ཆེས་བྱརན་ཅིང་ཞབས་ཕྱིད་སྩྱིལ་ཆྱིས་པདཟླལ་*** 


ངེ སོ 




























བདེ་གཤེགས་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་བརྗིད་པའི་ཉམསན། ཧ་ཧ ུ་ཧིནདདྲུ་ས་དག་འའི ཉོས་འྟུའ་འུ་སཁ། ང ་དངརན་བོ་ཆེསུ་ླ་ ཉིང་ཞབས་་ 
་ ཟུལ་བཞུགས་བླུ ༢ཤོམས། རྡོརཾ་དང་བཅས་པའི་ཇིལ་ཐླུཐགོས་ཏེ། རྣམ་པར་ ངྷ་མཛདཀི་བ གཉིད་ཅན་ི་མིངགི་དགང་བླསར་བར་ ང་ །རྡོར་ 
ཊཱི 5 གཟུགས་ཕུངགཏི་མུག་དགྱ་བའི་ཕྱིར༔ བདེ་གཤེགས་སྒྲོལ་མའིང་བོ་ཉིདྩོ༔ རྡོ་རེའི་མིངག་དབངབྒསྒུར་བས༔ ཆོས་དངྱིདྲ་ 
གུ ལྟ ཅ ཞྡོདྷདཧ་བཛམ་ཨྱ་ིྲི་ གསང་བའི་མཚོན་བསྲག །བཛྲ་ཀྭ་ལ་ཤ་ གི་ད རྨོ རྭ་བའྱི་རླུ་ཧན་ 
༠ གྱིས་ལུསཊྱིནང་གང། ལུ་ ལུསྱི་དྲི་མ མ་དག རག ་ ཅོད ཤིག 
ཧྱར་བདེག་ཤིགས་གྲསཔྱ༔ བདེ་གཤེགས་སྣང་བའི་འོད་བེར་སྨིན༔ པསྒྲབ་མཛད་པའྱི༔ བདེག ° ཀ་ཡི 





རྣམདག་པཅ ཨངི་ཨོ་ 
ཅག ་ 


བང ྲེ 


ལླུག་ 





‡ "༧ 












རྙོ སུཏ་ཡིགདཀར་པ། །དོའི་མཐར་ཡེ་གེ་བྱས་པའི་སྔགས་ཕྲེངགིས་བསརབ་དང། ཁྱེད་རངནམསྱ་ཀང་ལརགསལ་བའྲི་བུགས་ཀརཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཆོ་ 
པེ་འབོདའ བྡོན་་་ིསབ། གྱོ ྦྗྫ་་་ 
8# | ‡|གཏས་པབྱུཝཞལ་ཞོས་ཐན་ ཁྱེཾདརང་རྣམས་དངཇུགས་ཀའྱི་པའི་ཞལ་དུཞུགས་ནས་ཐུགས་སྲོག་ཏྲུ་ཡི གཐརའབོད། བླཟས་པའྱི་ཆེནྱཾ་ཁྲཾས་དེ་ལས་འེར་ཟེརདཔག་ 
༩ ཉུ་མེདཔ་འཕས། གཙུག་ཏོར་ནོར་བའི་རེ་མེ་ནཱས་ཐོནོཏེ་འཕགས་མ་ནྣམ་པརྱ་ཧལམ་དཀར་མ་ལཱགསྦྱ་ཆུ་དང་ཚེ་བྱུམ་འཛིན་པཉི་ཟིརྒྱི་རུལ་ལྟ་བུའཕྲེསེཔས་རྩ་གསུམརྒྱལ་ 
བརབ་འཧུམསྡ་རྡོརའི་ཆོས་སྲང་དངབཅས་པའྲི་མཁེན་བྱ་རྗེ་ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས། བ་འ་ིལ་ ཀག སླས ལའ ་ 
*ཾ ཉིང་ལཟིམ་པས་འཆིམེདཚོདོང་ཡེ་ཤེས་ཏི་དངོསྦྲ་གབམལུས་པཐོབ་པརབསམལ་བརྟེན་མགསྒ་ནམསྱ་ཀྱི་ཇིས་ཟོས་མཛོད། གཙངའོ་ཡེག་བྱརུ། ཤམ་འདོགས་ཅན། ཚེ་་ 
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དཔག་མེད། བྲྲིས་མ སམམཔའོདཟེརའཕྲོས། བདེ་ཆན་ཡེ་ཤེསྦ་ཀིག་ཟེབཆིདའབད། ཁམས་གསུམ་བརུནགཡྲ་ཟམས་ཅད་ 
ཧྭ་མགས་ལེ་ ཞེ རྡ་ལོརྔ་རྒོགས་པར་མེན། ལྷ་མབ་མགསྣནམསཨིས་བ། བྷསཱི་ཡགུན་གྲསམ་དུང། གས་ལགས 
བཟུརགཞུག ཐཐ ་ཟེར་ལས་པྲི པའ རི འགརངབའཕྲོས། ཞྱི་རྒས་དབརྲདགམ སོང་བ་ལ 
བཱ ༈ རསགས ། སྒེབཞིའི་སྔགས་བཟླུར་གཞུག སྔགསྱི་ཕྲེདབ་གཏདཔས་བཟླས་བརྔོདཀྱི་ནུས་པ སིདཅིད། : >` 
= ཨཿ ཇི་སྟེད་བ དལ་ཐུན ཅད་འ ཇྗའི་སྔགས་སྲུརྣམ་པར་དྭག༔ ཅུས་པུ་ཅྩྱཾད་པའཾདབང་ དངོས་ 
ཏཱལྭ་ཝཱཀ་ཨྔྲདིའི་ཡཨཱཿ དེང་ཡིན་ཆདྲ་གེགས་སོང་ གི ས་བོད (ཞིན་ཏུ་ མ་གནས མད 


༤ |¦ཧ$༠ 








ངེ རད 


་པརི་ལ་ཚོབ འི ཨཱ 
ཁྭི་སླྲ་བཆེ་ 









ཤཱ དེས་དེ་ཁོཞི་ད་དྩབིངས་རིག་ཟུཔའཛག་གི་ྤའི་ལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། །སྣ་ངགསུམ་འཕོབའི་བག་ཆགས་དུག །ཀངགྲ་ཝུནྭཀི་ལམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང། འབྲསྭབུ་ཡེ་ཤེས་དྡོརོབཏོྨ་ཐོབ་པའི་ས༽ 
རེ བྱརྒུདལ་བཞག་པ་ཡི་ནནོ། །དེནས་མཚ་མསྦྱསི་ཐ་བུས་ལ་བྲ་ཤིས་ཏཱིཚིགས་བཅདྱརས་པརའཇོང་ཅིང་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ་འོལ་མེ་བླསག །དེ་ལ་རྐན་དེ་དགྲ་རམསྦྱ་ཀྱི་དྒོནསབ་སན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ི་མངར་བ ཆྭསྦ་ཉིལཁོརལས་་ 
ཧཾ ལ་སོ ཅིང་འ འོོ བཤརོ་ཾ ཱི བའི་དབང་བང་ཆ 
° རྒྱེས་པརགྲུབ་པ་ལགས། དབངགི་སྲོག་གམ་གཞི་རེེནདུ་ཐར་པྱ་སྤི་དང་ཁྱད་པར་ལྷག་པས་བསྡུས་པའི་རྩ་བདེཔཡན་ཁགསི་སྔོམ་པདཔདམ་ ག་མཐའ་དགྲ་ཚུལ་བཞིན་ཏུབྲགང་བར་ྱཀིའོ་ས་མ་པས་འ 
རོ སྣ་ཟོས གཙོ་བྲོ་རྩི་ལར་བཀའ་སལ་པ། །དངག་ཐམས་ཅང་ཇ སོགས་གསུམ། གཏང་རག་མྗ།ལ། ལས་ལོངས་མྨྱདོ་འབུལ་བ། དགེ་བབླས་བྷན་མས་མཚམས་སྦྱའོ་བཅས་སྤྱི་འགྱེ་བྱས་ལསླབ་མགྱེས་སོ། 










།གསུམ་པྡརེསྱའི་ལས་ 
རིམནི། སློབདཔནོ་གྱི་་ལས་གཞུང་ལྟར་ཚོགས་ལ་རོབ་ནས་ལྷགམ་བཏང་། སྨོན་ལམ་གདབ་། ཆད་མདོ་བཏྟན་སྩོང་ཏཐེ་བཅས་སོངནས། གཏོངརག་མཆོད་བསྟོད་རྒྱམ་བསྡུས་གང་ལྗོགས་སྦྱར། ནོངབ་ཤགས་དང་། མཇུན་བསྐྱེད་ལེ་ཤེས་པ་ནས་བྲིས་དང་རྟེན་ལ ༡ 








༩ 








- ་ 


.×(༽ 1272)» 







(6 


ལུས་པའ མ་ཐེག་མའྲི་ཤྒོའ 


ཀར་པས་དའིས་ཤིབབྱ་ཧྒན་དང་བཅས་པ་བཀེདོ། 


དཱ མཁོ་ཐའི་ཡྲ་བདྨ་ནམས་ཤཔཉེ་བར་འྡཾག་གོ། །དངོས་གཞིའི་ཐེག་མར་ཕྲིན་ལསམདོརབཝསྦ་ཧིས་འཐུས་པས། རོ ཝཅས་སྭེསཱའི། ནམེངོ བདག་སོགས 
འགྲོ་ཀུན་བུར་ཆུབ་བར༔ 5ཀེན་མཆོག་གསུམཁྱི་རོབ་ཉི་ད༔ ཟླ་མ་ཡིད་བཞིན་འཁེརལོལ༔ མི 


༦ 


གས་པས་རྐྱབས་སྲམཆེ༔ ལནུགསམ། ཧཾཿ མཁའ་མམ་སེ 


ཅི ༅༅ སྤེམས་ཧན་མྲ་ལས་ཀླུན༔ 
བསུལ་མཚོལས་བསལ་བའི་ཕིརར་ ཇེབྱཱན་འཕགས་མའི་རལ་འབྱོའྱ་ཤིས༔ འཆི་མེད་བསྒྲབ་པརསེམས་བསྙེད་དོརྣ ལནགསམ། རྲུ་ཛྲཾ་ཛྤཱཾ།། ཞེསདང། ར་ས བཛ 


ླ 


སྡུག་། 
རྩོག 





གར་པོ། འཅོའོ་ནོསླ་ཟབའི་འཛོམ། །།འི་ཉོོབབ་བསི་བ་ཞས། །ཟས་ཅི་ུམའཇོས་མཛོདནད། །ཟོས་པས་འྲོམསའཇིནམཛོད། འཆོ་མདའཕགས་མའི་ཉོ་ལིགགི་ཞྲི་དེ། 
བྱེདརྲཉཤྒུར་པ་ཐུན་མོང་ཚའི་རྗེས་གནང་བསྒྲབ་པ་ལ། .ཧཱེརོ་བསྟེ་གས་བུའི་སྟེངམཉྟལ་ལ་འབུ་དཀའ་གྱིཆོམ་ུ་གཅིག་བཀོད་པའི་སྟེང། _ དངུས་སྲའཕྲལ་སྟེ་གསྱིཁརབུམཔཏེར་ལྔའི་བཅུད་ལྔན་མཐུལ་ཆེངས་། 
དིའི་ག་མསྲས་བཱམཚྭལནནང་མངན་གསུམ་དང་སྩྱརབའི་ཆངགིས་བཀང་བ་དང་། ཤ་ཡཧོཧཱ་ཚའི་འབྲངྱརས། མཐའ་བ་ནེརཚའིལྱ་ཅིས་བྷ་མརོབ་བཞག །མྱ་ཤཱཏཱ་སཱན་ཀ་ཤཏེར་ 


ཌྔ 
༠ 












བཱ 


ཨཱཿ ཱ༔ཱཾཡ་སུར་བའི་འཁེར་༩ བཏན་པའ་འགོམ། ཨོ 
ནམམཁའ་མཛོདྲལིའའརལོརྱ་ཀུ༣ར ཊེ ྲརགཾེི རཾ 

བྱོབ་ 
རར བའོ ཤིསཏླི་ཟཱ་ཁ་སཱར་ འདྲ་ཐསཿ ཟུཿའྫ་ཀཏཾ་ཡིག་ མས་བརའྲཤས༔ 
¬ གྱར་ཡེ་ཤེས་སྒུམའི་སུ༔ རས་འདི ཿ འཆེ་མད་ཡིདབཞིན་འཁོར་ལྔ་ནྩི་ 








གནས་ ཧཱ ཡ་ 
ཞིས་དང་ཞམ་མཁའ་ མཛོད 





འདོགསཔ་ གིནདབེ་སལས་ རདག་གུནང་སེཇའིཚལཿ 


འབུརཝ་ཡུམཧི་མའའ་འིངདུ༔ ནོར་བྲ་རུ་ 


ཤེལལས་གྲུབ་པའི་༔ 


དང་བཅས་པས་དཟུབ། 


: 


རིབ 


ཐར་པ་ཆེན་པོའ 


2: 


དེལ་སའོདོའ སའཕགས་པ: 





ཏྲཤུཆྤཛྟཱནབཛྲ 





པྨཾདོབཀོད༔ དག་པའབའབུམས དགཔའབའབུམས་ཞིདགིདྲབསཿ ཕྱིདགསངབའྲི་སོདྲོངས | 
དགི ཡལཱ་སྨནཀཿཧོཿ སུ 


ཏཱོཾ་དཀར་བེ འ་པ བ 


ལ་ཨེད་ཁར༔ : 








༈ ་ 


2! 


ཉཚིད་ཇོགསཿ | 
དས་དཱངས་བཅུད་་། 


ས་ལི རྱག་] 












ཙྩུས་ཕྱིད་མཛུད་ཡུམཿ , ཡཾདབཞིནའ 
༢ སེམས་ད་པའ་ཡོདཔག་སྭདཿ དཀར་གསལ་མཉམགཞ 
རཾ རྱིསཏེ ཟླའི་དབུས༔ ཏྲེ་མཐུར་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེར་བས་བ 
42 ©ལ༔ ཆུ་ཤེལ་མདོག་ཅན་ཕྱ་གག་ཡསྱྱིས༔ 


གཞེསཊས་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སོལ ཨོཾ་སྨནྨ་ཏུརས་པའི་ཤཱར་ཿྒཧ 
རགསང་བདེཁནཉིདྱ་ཧིས་མཆོད། ཨོར འ 
ཏོདྡཱ ཙེས་བརྟད། རྫི ཤཱབྲིཤུདྡྷ་ 'ཡིགབརུལ་པ་ཊ་ཛཱ༔གཏགསཔས་མུནདིཡཀྱིཤོས 
།ཞག་ཚྲོ་བམའཇོན༔ དབ་དངི་རིན་ཆེནྱ་ཅན་གྱིསམཛོས 
གར བླ་བས་པསྲ་བུགས་དམྲ་ཆུད་བསུལཏི༔ འདཏྱི་སངབམཐའ་ཡསཔ༔ གུགཏོར་ནོརྲ་པ། 
སྐྱབས་ཕྱིནཕུགརྒྱས་ལྕགས་ཀྱུ་དང༔ གཡེན་པསམཆོག་ཕྱིནིབུམ་བསྒམས༔ འོདོ་ད 


¿3 


བོ ཧྱ ༨ རྦ ངཱ ཅིས ཛོ ཏི ཌྷ སརྦ་པའུ་ཨ་། 
དཿ དུ ར་ས 
དག་མདུན་ (གས་ཀར 
འད་དངའོད་ཟིནའཕྲབ་ཡིང ཐུགས་ད 


གྲཕས་མེདཉི་ཟེའ་དུལ་ལརའཕྲེས༔ 


ྡརའྱི་སིལྲ་ཀར་པདྨ་ཟརབའུགས༔ 


དལྤ་ཅ་བའྲི་ཨིནྲ་ཤེདྱ་ཧཱ་སའྲ་བིརགླ་སུས་གསུས་དུ་གཞུགས་པ་ལསའདི༽་ཐག་མའི་ཆས་ཀྱི་གྒེ་འྱེ པ། ྣས་ཕྤ་དླསོངཆོའརེས 

གནངབླགབ་པ་ལབདགན དུ དེས་དེ གས ༠ ། པམི་ཏོ༈ ཀཾགཤིས་ ེ་ བའིིས་པ་ རས་སྟེང་་ 
ཤསུམམང། པྨ དདྲ་ཀེས་པའ་རེལ་པའཕམ༔ འཆིམདའཕགས་མའི་བཀའ གྱིས ུགསུངྦ་ཐུགས་ཤི་དཀིལ་འཁརྡ་རུར འི ཡེ་ཤས་བྱསདདུ་གསེལཿ འ ལྡན 
དར་གསའ་གཏབ་པྲནྱར་བརོནས། ] བག་པུདུནམེ་དྲ་གནམ་ས་མ་འ ༣ གཞིའོ ད་བསམ གཞོངསལསབྱའདཔའི སྲེད་དུ། ཟཱཾ་མ་དངམརུནཱ་་ 
བཧེདའ་ཆི་མེདའཕགས་མའི དྲ་ཙིལའུཁེནཔ་ལྭ་ཚུ་གྲསུམ་ ༦༦ ༣༤ ༩ ཞིན་དུ་བྲའགས་པའི་སྱན་སུར། ཤད་ག གཞནསེམས་ཅནབསས་ཅ་ ོད 
ཧྱབརྱྱསཐས་ཨུམཿིའོ་སཱམཔའི་ཡིད་ངེ་གཅིའ པས་འ རྗཾས་ཟཱསཾ། ནམོ་ང འའ ་ །སགས་ལས་བཏརལན་གསུམ། མསཿཅནཐྲམས་ཅད་ཕྲུག་བསྔལ་འཁོར་བའངྱ་མཆོལས་་ 


ཧཧ (༩7 





































ཤཱིཿ བསལ་ཏེ་མི་གནས་པའི་ མུཐའདས་ ཆེན་པའོའགདོཔར་བ། ཧོ་རིས ཟནཱ་ཤཱ་རིམ་པདོནས་ལ་མྱ་ཧྲིལ་འྭ ཧོན་ལ་འ ཇུག་པན་བཅིའོ་སྐམ་པས་འདིའི་ 
(རྔིས་ཟློས། ཧོ? མཁའམཉམ་སེམསུཿནསོགོས་གྲམ། རྒྱུདནམ་པརདག་པརབྱ་བའི་སདདུ། བླམ་དཀྱིལ ཚོགསརྒྱལ་བསྲས་དང་བཅུས་པའི་སྱན་ཛྲུའ་བདུག་གཞནམབའ་ཁུབ་ི་ 
ཐཾ ^ ཅི གྱཿག་པས། ཚོགས་བསུགས་ཡན་ལག་བྱ་ནཔྲ་ཚུལ་ ཤྲ 3 3 འདིའི་ཇེས་ཟློས། ཧོཿ ཕྱཾག་སྭངུསྦྱ་རལ་བསོགས་ 

ལན་གསུམ། ཀནང་གི་གཞི་ ད་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སདངུ་སོ་གསུམའཇུག་པ་གཙགེངུ་པི་བཱ་ཏེདུམིགས་འདུན། འདི་སནི མཛུད རུདའཚལ། ལསསགས་དངྱབམྱརུས་བསུང་། སྭཱ་དཱལཾས 
རྦ ང་པའོ དུགནས་པའི་གོསར་པྲའདབ་མའབྱངྱརསཔའི་ པྱབའི་དངེལའབར། ༣ དེའི་ཧེ་ ཧེངུ་དྲ་གིསེམསཉིདྡཾཾ་ཡི་གད རགྲོ དེ་ལམ་ 
2 འོད་ཟེར་འ་ཐོས། འཕགས་པ་མཆོད། འདས་ཏྲི་པས་བྱརདཨལས་པ་བམསཏཏོ་ལ་ཐིམ། དེ་འབོསཨུཧུར་ལས་ རཱརརནམས་འཆིམེང ི་ོ 


༢༤77 
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ངི ± 2 $: ཏུ 
(༥ཿརྡཤ། ཀྱར་འད་ཟྭདཤྱི་སྣ 
བྲ ཁེར བའྲོླ་ང་ གསུང་སྟེང་ 



















མོའ ཤིན་རབས་དྭངས་མནི་གླདུདུའཁིལ་པའི་བནུན་ཅིི་དགཏྲཟིན་པར་མེསྲ་ཤིག །ྷའིབདུད་ཙིཟིགལ། ལྡན་ཚོདཔགྲ་མྲེད་མགེནྱི༔ འཚེ་མེད 
‹ དགུ་གི་སྙིབ་པ་ཀུན་ ཤཱནསཿ ` ཨོཾ་ཨ་མརྣིངཱ་ སར ི་ོ འིང་གྲུ་གི་བསས་ནང་བཟོབ ཐེ - 
བིནླ་གའལས་ ཟླས ། གཞིམམདན་ེའི་གསཔའླགའ་ + །གསུམ་པ་ཐུགས་ཤི་རྡེས་སུ་གནངབ་ལ་དམེགས་པ་འདྲི་བཞིནཏུ་མངོད། སྱི་ 
འབྲཞཤེས་པའི་ཕནལས་ཏི་ལ་གྲག ནས་ས ི་ཨང་དཔཞུ་མདཔ་བླབ། གནད བདག་དུར་བཅས་པའྲི་བུགས་ཆུད་བྲསལ། 
ལྷ་གསུམ་ཧྱིཐྲེ་གསཀ‹ ཚནཆའི་བུམ་པ། ཨུཏཱཔ་དཀར་པ། ཤས་ཀྱུ་ལ་སེགས་པ་ཕྦེས་ཏེ་ཁྱེརྐའར་ནམསཏྱི ཉི་བཅིན་བསྲ་གསཅིའི་འྱ་མམསའཞགསཔར་ 
26 །ལའོད་གསལ་ དཔབལ་བའི་བྱ་བཉམཔར་འཇོགཔརྦའ། བཏན་པབ་བི་མདད། ི་ོ ི་ོ ོིདརིགརབཞག་པས་གཟུང་ 


ཉཧ་-7 


















་ི་བདགགསལ་ལསདམ་པརླ་ལ། ི་ད་་ིཆེཔོིོྣཀའ་བགགཔརགགོ ཤི །ཆེའི་འབངརྒྱསྣ་ཉེད་གར་བཞག་ལ 
རུལ་མ་ལི་ ཏིངའཛིནམ་ཆེག་གིསྭ་ཅུནབླརབས་པསཿ མིད་རྱི་གིབ་པ་ཀུན་དགནས༔ རྡེ  ་ ༤ ཏྟ་ཨ་་ རྒ ངཱ 
ཨིརྗེས་སུགནངབ་ཐེབ། “ིད་ཙི་གླིབ་པ་དག །རམ་བགཉིས་ཀྱི་ཏིད་ ནབསྒེ་མོང་ལ་དབང་། 


ཆྨཿ །འདུག་པའི་རི་བ་བུ་དངོག་གབྲ་ནམ་པ་གཉིས་ལ་དབང་ཐེབ་བདེ་ཉིདཞལ་བའི འདུ 
དགེ ྲ ྲ་  ལ་ ཧྱ མ་པོ ་ ཛེ ་ ཆུ 


འྱབེད་ཆོའིརགནང་ལེགས་ད་མུགཔ། 
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དོ རོར ༣༤༤༤ ི་ོ སིར རོ 
འི་གཞུང་བསུངས་ལ་བདགམདུནདཅེར་མེདྲ་ྱསེདབ་ཏི་ཡམཆེདབྟཏདྲོབ། ཟླ་བས་པལ་མེབ་པདང་། ་ ཨར་ཙ 
མརྟ་ལཕཊ་ཛྔ༔ ཞེས་པསཇབ་ཁངྱ་ཉེཏཏེ། རཱཿདཀྱིལ་འཁོར་ཕེངསརྫོགས་གསུལ་བཏབ་ལ་སྤེ་བེསྡུགཅས་བརྟེན་ ཀལས་སྒྱནོ་ཀྱི་བཟླུས་པ་ཚར་བའགྲུབཔ་དཔོ་། ཤུམནང་རོ་དཔག་མེད། ཆོའབར་ ལཱ 

༥ རྒྱལ་མཆུདཔར་གསལ་གངའ་ཅིང་། སསོའྲི་དགས་སེག་ཚགས་ཕེ་ཞདོ་ཟའ་གམའི་དམིགས་པ་དངབཅས་དེགཉིསིབསྟན་པྱྒ་་ ཿམྦནསཔ། པལ ༢༨ 
ཆོས་དྲ་བིརས ན་ཆབ སགོས་ཟརབྟར་སལྲ་ཟགསདམ་འསུལ་ཞིཔའཁའི་འདེསི་དསུལ་ཛསལ་བྟརིམ་བནནཿཧ། ཟླནྷ་ེངཚགསམཆདབེདོཿཔའཁུལ། ཟུམ་བའི་ལའོདདྲ་ཞུནས་འཆི་མའ ཡེ་ 


, ཤེས་བདུད་ཅིའི་བྱཅུདྲད་འིལ་བརྒྱན། ཅསཟས། ལས་ཟུམ་ནཔདུ་པད་ཉིའི་སྟེཔ༔ བྨཉ་མཐིན་སྒ་མདོག་དམའ༔ ཕྱག་གཉིས་བརླ་ཕྲི་བབྲ་འ་ཛིནཿ རཿ་ཁོདཆས་ལྔན་] 
==----~------ ྲ 22:05 / 






















དུས་གྲསམཐྱིརུལ་ བ་སུས་ད་བཅས་པ པྱ་སེད་པའི འྲི་ཕྲ་མཆོག ཆས་ ཞིབརབཞུགས་པྲའྲདསན་ཀླུན་ལ་ཁུབ་པའི་དྲ་བིརས་འ འོན་གསལ སྦུསཔ་དང བྲལ་བ་ཤེ 
ཀཱི ལེངས་་སླའི་ཟུགསྔ་ཇེའི་གྲིན་ཆེན་བཀེད་པའི་རུས་ས་ཡེ་ཤེསཆེན་ བལ ཡི་འང་མདངས་དྲ་ཅིང། ཐིམ་ཕུག ༢༡ 3" ཞི ་ 
འཇལ་ཆ་ ཁྲད་བའི་རོལ་མེ་བསམ་ཧིས་མྱི་འུབ་པཱའ་ཐཱ ་བགས་བྱསེདདང་བན་སྤྱ་ཅལབ་མས་ར བཅས པ་བྲསྨ་དད་བུངབ་མའ ལེ་མྲ་སུརམ་ང ི་འལ་འ འའ 
བཀོད་པོ་སྲཔསྒྱར སསཞངརབ་འྱབུམས་དཔའ་བོབ་རེགསརུག སརགཾཾགཾ རང གི སམས བླསུལ་བ་མྲབའི་་ 
དག་བསྒྲལ་ཞི་པདབུགས་དྲུང་བདེདྱ་ཀྱི་ཐུ་འཕྲལཿ རཾནི་བཀོད་པའྲི་བྲ་ཐག ཚོཀང་ཡེ་ཤེས་ཅིདཔོས་གེུན་པྱེ་སལ་བ་ལྭ་ཚྭད་ ད་མེད་ད འཁོརལེ་ཞེས་ 
བྱ་ཐ་འདི་ཉིདེ་གྱི་ཀྒྱད་དང་སླབ་ཐབས་མན་ངོག་བཀའ་ ཤིན་ནླབསྤ་ཉིཚན་ཁམ་ ཉར་སརམགདའདོགཉི་ྱ་ཚང་བམ་ཕིའ་འེགས་པེ རནརོས་གྲུབ བརྟེས་པའི་ སོ ཤཿ 
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ཤོ མཆད་དྲ་བྱུར་བལས། སྐབས་སྲུབབས་པ་འདྲིནི། འཇྲེགས་བལྱ་བྱི་གྲབ་ རོ ་ཆེན་པ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་བསམ་བཞྲིན་སྐེ་བའི་རྣམ་པའ་འོལ་པ་གཏེར་།ནྲོགབ་ཐེབ་ཡངས་འི་ 
-; བྲདའོདགས་བཅད་གསྲ་འིབགསར བཀའ་གཏེར ཏིལ སེལས་ོ་ཁུ། ༢འང་ེཉད་ི་གཔི་ 


ར་བྱ་ཆུ་བ་གསུམྱ་ཧིས་དྱ་ཤིས་པས་སྱལ་བའི་ ཟབ་ཆོས་ཇི་སྟི་ ཅིག ཞའགཀས་པལྲས། འརི་ཇྲི་སདད། གུགཏོརྒ་ནམ་པརྒྱ་ཧལ་མ་ཡིས༔ རྗིས་བཟུང་འཱི 'དངྱ་༔ འ ལལ 
པིདུངས་དྲུང་པའྱ དགག་པ དཔག མགན བྲམ  ་ོཔ ད ས་བ བདུགཉདཕ ངུས བ་པའི་ད ནས 
44, གསུམཚིངྩ ད་ ་ཉམས་གཅིགྱུདིལྲ་བཱས་ཏེ དྭ་ཝུའི་མཛའ་བདག་རྗེ་འབརས་དངྱ༔ མའཇོས་ལས་ཧནོདོན་རུ་བསྟནང ཅེསགྲསུཔས་པ་ལྟལའཚིཡེད་ འི་ས བྲ་གབ་པའི དཔན 
༦ རྣམ་གསུམ་ྱིད་གངས་ཉམསམའའ་བྲུགགཅིགཏུ་རྲིལ་བའི་སེ་ཏིག །མིབད་པནོ་དེ་དག་ཤིས་སེནོ་གནས་རྔས་གསེབ་ ཙལ་རུ་ འ་ཞིརའཕགས་མའི་འེ་ཤེས ཤེ དོ སྔ་མྲ་ཧྲཿྲཧིསབླ་ནབསཏ 
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བསམ་ཧིས་མི་ཁབ་པ་འཕྲོས་པས་ཆོས་ཀིདྲ་ཧིརས་མཐའ་དག་གང་། ཤུགས་པའྱི་རལ་གྲ་སས་དང་བཅུས་པྲ་ཐམས་ཅད་འཕགས་མ་ཡིདེ་བཞིནའཁེར་ལོའི་སྱུ་པགྱར། ¡གྲས 
¦ སྟེཔཾ། ཐུགས་ཕྱུགམཚཾཿཤྱི་རྣམ་པར་ནམ་མཁའ་ གང དད གྱོ་ཨཁ་ཐེས་པས་ནྣོརིགསལྱི ཙི་བིན་ནུབས་དར་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བྱ་ཆདལ་ཞུ་ གས་པར་མས་ ཇོ ,,- 
༼ དུཿས་དང་བཅུས། །ཨོཿནཱ༔ ཨལ་ལ་ཧྲོཿསགོས་ལས་གཟུངགྱི་ཉིན་འབེབས་བརྗདོ། དམུས ི་ནག་སྱུཔཤེའི་གསའོུ། མུང་ ༧ 
ཤྭ ཅིན་ཕབཔའི་ཕེཤེས་ྱིརུནདཉི ཁྱིད་རང་གི་སྒེ་གསུམལཤུ་ $ ༣ི་མས་པ་མཛོད ལ་ ྡོར་ར་གམ་བཞག་ལ། རྟན་སན་ཏ་བྲང། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ 
& ཧེ འོད བུད མདོན འབམ བརྒག་མདུན་ཧྱི་གཙུ གསོམ འགགས འཛོར བམདཀར་མོར་ ྱ་ཡ་ 
ཟ།བུམ་པ་བསྣམས་པ་ལས་སྦྲལ་པ་ཡར་སྤུལ་ཉི་ཟེཿཙྱིརྔཿ འཕྲོས། ༥༠ 2: ཁྲ ཁོསའདས་གྣེདོ དཔལ་འ ཤེནབུད་དང་དྲ་ས་མ། ཁྲརྐཔར 




















དྲེ ༢ ༡༡༨ེཿནིཿ་མེ་བཧིའཆི་ གག་པ ང་བ་ལ ་ མདའ་དརག་ཡའ་ལ་ཆོའགྲུགས9 
མས་ཀསྦྲ་ཟིནྲརབ སྱི་མེནདུཿ ༣འགོབ་སངན། ཅུ ཡའ ཡུལ ུའ་དཔའམ་དབགོདགསཅི འའ སྭ་སྔོནའགྲོ་ཧིན་རཱབས་ཀི་ 
འགྲང དུ གི ཤེས་སེམས་དཔའ་ཚོ་ བེདེ་མགོན་ ཞིན ིདདཆསགཏམས་ བོ ངི 
བརུམས་ཤིག །ཅུམ་པྱ་སི་བོརའཞགལ། དཱི བྲཀ་ཤིས་བུམ་པའི་གཞལ་ཡསནཿ འཚེད བིབ ཡེ་ཤ 
ལར དསས དོེ་,ི་ཡེ་དནཿ ཀ་ལ་ཤ་མྭ་ཧིྱིཿ ཿཨྔོ་དཱདཱཾ་ནཱིཿཿཨཱཿ ༠༨ ཆའི ཟུམྦ་རྭའི 


༢ང་རངགྱི་བ་ཆོ་ཡརཉམསཆད་པ་ ་བམས་ཅན་འཆི་མེད་བདྲདཛྩི་ ཧེའྲི་ཟིགའེ ་འཇའ་འོད་ཟེར་ཐག་གྱི་ནམ་པར་བྲསས་ཏེ། དྱཀིལའ 





གོ་ཐལ ཟམ རལ་བའི་བུམ་ པམཚན 


༤, (22 


རྫས་དཔྱ་འིན་རང་ནམས་ཅི།ཛ་ 
ར་སི འཛུ ༠ རྔོད་དོ། 


འའ 


ཐོར། དྷེ་སརོདབང་་ 
















་ ༩༡ ༦༠༤ ༢༨༨ བླའི མངོ ་ ཡམ ཧཱཿ 
ཉི ཟུཿགིགཞའཿ འར ས་པས ཅར འདངཧེསསཔ་གྲབཔའི་བརའི་ ལི ཧྲི ུ 
ཤཱི བླརབརཨེསྣ་ཤིག །རིད་པྱིབོའོང་ཞག་ལ། ཨོའངུ་བུུམ་ སྲུ 


4༧ བླ་དུ་རརྩོང ཤ ལེས ལེར ་ ཅེ བགས ¦ སའ ག་བགས་དུ་ཅ་འིས ལེ ༡ ར་དི (པཿ 

















ས་ས ལལ འོགསལ་ཡེ་ཨེ། མའྲི་སྐུར་མངོནཏཱ་སཱང་བརླུ་གུནཔའ་མོས་ཤི མས་བདེ་བ་ཆེན་པར་འན་དྲ་ཞུ་བ 
འི་ས ཡ་ཤེས་ཀ་བདདཅི་གས་ཟེགས་ཏྲུ་ཧན་པར་མེས་ི། འི་ས ་ དད འར རཾ རག འི 
¿ ཆུབསིམས་ རྩརི་ཡིས༔ བདེ་བཅེན་པན་དབར་བགརའོང ཡིགཅུའི་མཐར། མྲ་དྲཱ་སུ་ཁ་ 







ཊཱ ཆཾ ནེ འབྱིན་པའི་ ཙིྱི་ཧྒྱ་ཤིས་ལུས 
%ཾ གཔནིངར་ཨཔྨད × 3 པའུ་ཆོདཔགཏུ་མེདཔའི་ཐུགས། ༠ རྱེ་ལ་་ རྔ ནན ་ 
ཧཾ ད9ད་ རག་མི་ཤིགས་པ་གཞེམ་མེད་ ཇིའི་ད་་་བམའོ། ་ 


བའ ༢ པ་ 
སུཟིམཔརམེས་ཤིག །ཧནངའིབ་བྱ་སིན་ལ། ཧཱཿ འཁོརའ་ད་དཔས་བྱད་ཟམས་ཅར་གླནཿ ཟིག་ལེཆེན་པོའི་ཞོངདུ་ཇོགསཿ ལྷ ཅ་སཔའ་བཅན་ ཨེདཏག་ 


རཤཾིཾ་་་ོ་ རོ ༡ === 








ཏེ 


ཀ་ནྒག་བང་ཐལ་རྗེན་པའི་ངང་བྱམར་བྲའུ། ང་པའ 
ཐིར ྱ རོ སྲེིེིཾིཾིེིྲ རར 
༢༡ དགེངོས་ཏེ་ཚོདང་ཡ་ཤེས་ཅིདརསྲ་གུབའཕལྱ་ཆས༢བ་ཉོནཔར ཤིག །ཆན།་སིབོརའཞག་ལ། གླཱོཾ༔ འཆིའདག་བདྡུད་ལསྣ་དམྱོ་རལ་མ༔ གྱརགཏོརོ་ཆེནཔོའི་ཡེ་ཤེས་ཉིསཿ 


34: 32 





དཱི ཏུག་ཙུ་བིནི་ཤིས་བླ་རབས་པ་ལས༔ ལྐང ངཱ གཏུར འོད་བ དརའི་གོ་ཁབྱིནམ་པ་ 
ས་ཅིག ༡༢༠༦ པབའི་ཅི རར ་ མར 





° /༩7 


ོད་པ ཨཾ བེ་ སཱམགུལྱ་ཧི་བུམ༔ 
ང་ གུྭ་སྲཱ་དངའགགས་མེདགསང་༔ འྲཁུལ་ཟལ་ཡེཤེས་མཁྱེནབྱེའི་ཐུགས༔ རས ད་བྱིད 











པའྲི 


/རྡཿ 







ཅཅ 


ཡོ 


རག  }༣ི རར 


རར ཨ་ ༢: རཔ 
ཟབ བྱཅི་ཝ་སགས རར 


° 


ལཿོ་ོ་ 


དུ ་ = = རར 







བཞུད་མྡུསཐུམ་ 


གས་མཛ 





།༅། ཁཆེ་མེདའགགས་མི་ི་ཏགགི་དགདགངགའདོནོབགས་འས་བྱད་ཅསྱ་བ་བུགས་པ། 


== 
ཁ་ཁཁོར་ཡིད་ལ་གར་ཅསྱ་ཆ བདླེབགྱསོལ | །དབངབཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཟབ རྫ 
གོ་ས ཁེ ཐཐ ལུ 
བལ་དི ཧང རྲེ 
ལཿ ཏཏགལ་ཆེ་ཞིང་། ་་ ཚུལ་ནི། རངབཞིནབུམ་པ་བཟངབ་ཆེ༔ མཆན ངོསྔ་ཚོགས་འོདདུ་ 

རཾ = = 


ར་གསལ༔ 
ྒ ཁལ་ཁརའཁད་ལའབ་འབམས་གནཿ དང་བོ 

¡ བུམ་བསང་ཕྱང་ རྙབབའིང ཱེ ་ 

¡ ཀར ་ པའྩོ ཡོ 


' ཀུནཀིམགི་ནངུགས་ཀར༔ 





ཏ/[/77 


འསྱབ། ཐགྲབངས་ལ། 
། དེནས་གཟུངས་ 
ཡཤར་ལསའ ཆ་འ 











གྲིཟུགསནས་ཝགསྱ་ཀྱི་ཐེང༔ བོའོ་འོ་རོའོ་ བྲ་ོིབུགས་དྱོདབྲུལ་བས༔  བགེསེདདོལ་པའིའོདེརྲ་ཞིནཿ ་ 


སྩངབ་ཡེས༔ འ་སས་་འབོ་བའི་དོད་གབརངའ་ ˆ ཆང སུ་དངརྔཾགསལས་བདུདཊི་འྱི་ཆུནཿ དབགམེད་བུ་ བུམ་པའ 
སི དིད ིོྱཆུ་བཅསུས་མཐའ་དྭབས་གསལ་ཉེན་ཞིང་། ཟོ ཡིགབྱར། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་ིབ་ིའིམཆོད་ 


ཡོནཕུལ། འདྲུ ྱ་གུརཿ ལས་བུམ་ལ་དམིགས་ཏེ། ལ་སྭ་བྱ་ཨཞངདུབདཏིའི་སེང་ཅ བླ་དཏ་མགིནྷ་ཀཱ་མདོགདམའ ཕྱག་གཉིས་པདྨ་དྲེལ་བུ་འཇོན༔ དྲཾན་ཁྲོད་ཆས་རྫོཊ 
གླནཧན་ཧན་ ཙིཕཊ༔ ཅིའིགས་བླགས་མཐར་ཁྱརནྷ་གིབ་བུམ་རུ་བངས་ཏེ་༥ 


བོ་བས་འྲ་ ཐུ རྱིམ སྒ རའ ཅས་གསོལ་བརཞལྱབསཁཞེབ་ཏེཝ་འོད། །ཞུ་བ་ལ་སྤ་ཆུདབང་དག་གི 










དབང་གྱི་བབམ་ཟྲ་བའ་བགེགས་བམས་ 





ཏྲོ 







ཱལི་ ངུ 





ལེར འཇེན་བའི་དམ་རྦགདང་ བོ་མ འོསབུ་གཅཿ ད་ར རར ྲ་ལ་ 
ྷག་ ཤྲུ ི་ོ བི ་ `¬ =  བ་་ས 
- ར་ ཤེ ཐོ འོག 





འའྲིཿ་ 55 གོ 
། 


ཧར 


རརི་ཧཙིདཌགདནར་བཅས་བུ་ནོ དམཐོ་བཟར ཤ་ རྒ རི ¥ ཤུགྲས་ཆེ 
ཅ་་གང་༤ 


ད་ཀ ཾ ༦ 
ིུ་ ལི ཏཾ བདི 
གཁལསསི་འ་ོག་ཀང་ལོ། ༣ བི དྲ ་ ལོ ས་བ 


ལིག 


ཌི ལྷནལེཤེསའཿ བཟང་ 





རི བབ 
་ ཿ་ཚ་ 


རཆ 












གསས | 


རེ 


གསུམ་ལ གྱིས ཤས་གསདགའབ་བཞི འིརིམཔས་ལྷན་སྒྱསཀྱི་བདེ་བརྒྱད་ལ་སྐྱེས་པའགྱུར། འཁྱུཿ གབ འབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་དབང་ཟེབ། ཡིདྱ་ཀྲི་དིམདབ༽། དག 
འིན གི ་ ལ་བབས ཐི སམ སའི ཐྩ 
ཧྲོ དིཿསཞི ལྟ་བ དར ཌཱ ག་ = ཀཀ ཨཿ ཞིས་ ཌྷ 
རྐ བ་ གག ༣༦ ཆི 
།ཨཨཿ༔ ཞེས་དགངསཔབྟསང་། ¦ ་ སངས རླ 
༩ སྐལ་པ་ཅནདུ་བྱས་པ་འོ། ་རྫས། གག ཁག ས་ གག གླ་པ རིགས 
$ |¥༠ 





པ་དངབཅ་སའ་དི་ཁོན་ཝལ་བླསབས་ ། ༈. 
་ 


པས་ ཏ༠ར་ 


༽ ཤུ 
ཅིང  ་ རར 





།ཅེས་པའང་ཆེབཙུན་བམ་གངགིགསངགསུམ་ཡེཤས་སྣང་བསྱབྱིནྱ་གིས་བླབས་པའི་གཞལ་མེད་ཁངབྲག་ཤིས་བྫི་མེདྲ་གབ་པའིདགའ་ཚོལ་དྲའོ་སོས་མཐའ་ཡསྦཉིས་ཟིས་པ་༠་ 
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༩] དས ོང | 


291 







ུ བཟངདང་མར་འུསྱ་འགཔ། །ོཟནའྲབ་ས 
ཱུ ཡཱ ཙམྱ་ཟབ་ལ་འདོདངེས་བཅུས། མཾ ག བསྲིགྲ་ཝ་ 
 །གིལཉརྱ་ལ་་ ་ ཁ་ད ཛིར ༦ ༢༩ 
| ལམ་འོག བཟཟུས་ 
ཤ $ བ་འི 2 








(ཞེས་ཅའགས་བླཟསཔས། ངོའིསགསྱ་ བཞི 


















རྫོང 


ཧཱུཾ། གཡེནདྲིཡབའ་ཟོལ་ཞིངདཀརབྷསན་ལ། ཨོཾ་བཛྡཾ་གྷཱི་ཨཱཿ ཉུག བོ་ལ ་ཐཱགཏ་ 







1. ཤེ ༤ གཡུང་་ལ་ ལ་ཝ པི འི་བར བུ ངེ 

གརརིཌྱན་སྣརོ་མཆོགྲཏུ་། །མུ་རོདདང ལས་མཁའ་ཁྱབ་ རྩྱགེས་ 'ལྨན་རྱྱར། ] སགསམཐན། བྔརྒརྦོན་ ཡྱི 

=;$ ༤ མི་ཐུབ ་ ི་ོ ཆེནའཇིན༔ རྒྱས་པ + 

་ག དགང་བུགས་འབྲུ་གསུམ་ བརུང་རིའི་ བཅུངཿ རྩྱཧྱི་ལགས་དང་་ “་ལྔན་པས་གསེལ༔ རྒྱས་པའི་ལས་ཀུན་མཛང་པའྱ་གུར༔ ཅིས་བརོད་ཅིང་བསམ་ 
པྲིས ་ ཞེས་པཁོནས་མརྦ་ཁུ། ་ཡམ་ཞིང་། ཞོ་ཟན། རརིིགིིཾིྲཾིེཾེཾེི་ ཁྱངཔའགྱི་རྫས་་་ 





($ 


ཱེ པྨརྨ་ཟོབའི་གདན་ལ་བ གའྱ་༅ངདབང༔ པྱད་ ཟླགས་ཀན་ ནྱ རྒ 
སམས་པའ་ཚོཔས ` „།གཙུགཏོརོརོབུའི་འོ་ཕུང་ལས། རག: །ཚོབུམ་ངིགས་ 








༦ 


མགྲིན་ཐུགས མ་ཧི་ཡེ་གྲེས་མཚན༔ 
ས་་ཡའ་ བཅའ ལྲི དི ཅུཿ 





ཡས་འཕྲས་པའི་འོད་ཟིརྱ་ཧིས༔ སཿ ༤ ཅེས་གསལ་ 
རི 7 
བདག་གིལུསང་ 


ཡཤེསའབྱ་རསཏ༔ ཱ ཡར ་ མྭོའཱརྭཧུ 
རྩ་སེགས་དང་། ཏི རང་བ བས ཿ བསྡུན་གཏེར་གྲུདདཔོསོ་བསུན་ཚར། རི 7 ་ ༧ཡའྭ་སྭུཿ ཨོད སམས 
ཉཾ།ཆོགྱཧསཔ་དང་། སྨྱནའདྲེན་སེགོས་མྲ་གུབྱ་ཀངཝང་། གངཝར་ཡང་ཛས་ཚོགས་བན། གཏང་རཀགི་མཆོདབསད། ཞོངས་བཤགས། རར ་འཕ་གོས་མའི་དྱ་ཐིལ་འཁོརཔས། །བདགདང་ 













༢ ×= ་ ལ་ཡེ་ཤེསྦྱ་ཧས་མཛད་གསེལ། ¿ ༤ བིད ས་བོ ཅེས་བརོད 
= - ལལ ། རྣེས མེ་འབར་བ མ་པར་འ ཙམ 
སང་ནས ཚིབ ཧ་ཨ 


ཧྲ དག བྱུན 
རྨ ཚིས ངང་། བཞུགས་གསེལ་ འརི འའིང་ ༡ ལལ ཟེརའབ་ཏུ་འ འཁྱིལབ གོ གྱུ གླ་བ 
ཚཿདུགསལ༔ ར་ད ཡིའི ི་ོ དགངབླུགསའབུལ་བནས་། རེསརོག་ཟིན་ལས་གསཟབ་བ་བ་ མོ ཁྱདྱཧིསསེམསཅནདོན ཀུན་མཇེད། 


ཉེ ཧཿ 















།དཀྱིལ་འཁོར་ །ལ་འཁོར་གནསྤ་སུ་སེགོས་བརོད་ལཆོམ་བྱུ་སཱརྱསཱནཱདང་། བོནོདང་ 
ཨཿ བྱཡིན་ཆད་མཐལ ི་ དྲི སག་མ བར་འ མེ་ཐབ འོ ཨེགས 
] ཁྱེརམུ་ནནབཅས་རླུམ་པེའོ་བསེའབའི་ མུརན་ལརྔོར་ཕྲེང་། ཕྱི་རི་ཆུརབ་ཞིརྡརྗེས་བརྒྱནཔབྲིསཔའི་ལྟངདུ་བལ་བུ་སེ་ ཊཱ 
བ ྲི་བབཀཟཔའི་གས་ཡོགསཟབཟ་གྫངས་མཔ། ཡམ་ཤིབསེའོ་འུགཉིས་པར་ངོ་ མདང་མར་ཁུསའུགཔ། 
¿.ཁྱདཔར་གྱི་རྫས་ཏིལ་མངདྲཊསག ཀགཡོནངུམཆོད་ངས། གཏོརམ ཀུར་པོཔད། འཕེས་ ངཱ 
ཟློ ཛཿ དོ དད ་ 






ལྗ་ཀས་སེགོས་ལ། 
་ ༥༦ ུ དང་། 


དྱཀིལ་འཁེར་པས། །བདགདང་མཐའ་ཡས་ པར །ཅ །ཛི 
ཐམསཅངྦ་རས་པ་ལྟའྱ་བས་པས་འྲ་གུབ་པོ། །འདིསྱ་ཀངའགལྲ་ཀེནཉེས་པའི 





༄༅ ཌླཊས་ཀྱིས། ཀིང མཞོས། །ཅེས་པའང་ཟབགསངའདི་ཉིདི་མངའ་བདག་ཀུན་མཁྱེན་བླམ་རིད་པེ་ཆའི་རྡོརྗའི་ ཟས་ ་ པོ 
བཞོག །ཁགསལ་བྟརས་ཆོག་ཉིདྲ་ཟོ་ཟོས་མཐའ་ཡསཔ འའ མལསོ་ ཤཿ .÷་ ་་ རར ་་ 2 






























༄༅། །འཆི་མེད་འཕགས་མའི་ 

༡བ་ལེ་ཞེསཀཿ ༨༡༦ ༥ཡཐབ་བཅས་ལ༔་ 
 ཁ་ཞོར (འཐུ་སྨནདརཿ ཁྱད་པར་དྲུནླ་མཉམས་པཿ ཟེ ལའེ སཔར་ཟནཿ 

ཝྦེབ་པ་ ཌྱསཔའྦེཆས 'ལཱནཔས་ཞིཤར་ ཤརསེགོས་སྭ་རོའི་ཆར་ཁཤརད་ ཤས་པས་བཟང་ 
བགས་འརྱབ། བདག་གི 

ད བྲ༣ཉྐསདྡརི་ བ་ལགས ཞིནྲ་དབརབ། ་ཨོཾམ་ དྲར 





བས་ང 


དྲ 


ཞེས་དམ་ཆོགགསམའྲང། 


ེ དཉིག་གྱིམ་པཞྱ་ཆིན་བགངག་འདོན་མཁཆསབཤི། ཡངས་ཆོགསའཆི་མེདནིང 'ཏིག་ལས། ཚསསེདུ། ། 
དྲིའཐང་ཤིང༣ གྲབཞིར་འ གསུལ་ཕམཤིདངཅ མ | 
གསུངས་པ་ལཱཔདང། ནརྭསདྲ་སན་པག་གཉོར་མ་སེགསབཤམ། ། 


འིའདྲག་ 3 རའ = དྲ 


རྣལ་འབྱོར་སྔན། ༧ ་ ་ ༥བམྤ་ཚཱལ་བཞིནྲ་དུབྱསུབ་པའམ། ཨོ མོ་ཊཱིཔདྨ་མཱ 






པའི་ ༦༤ 


དྲ་ག་གྫ་ཝསདམས་ལ་བསརརི་ ༨༠༠༥ བསང། | 








ཧོ་ཧོ 











སཱང་ལའིངཔསྭཆེར་ལོ། །འངོམ་ཆུརརིན་ཆེནྭད་ 


ཿ ལྭ་སྐུབས་ཁུང། སེ པོ 
` ཆུར།  །ཨོཾ་སཱཿརཱཱཾ་གིསབླརབ། ་ཨོཾ་ཏཱ་རེསཊ 

སཿ མི་ལྭ་སེརཔོ་རིད་ཆེན་འཛྲིན༔ རྒྱས་པའི་བྱིན་ཆགས་དཔལ་བྲེ་ལབཞུགསཿ དམ་ཡེགཞིས 
འཱགསདཔའལནཔས་གསོལ༔ རྒྱས་པའི་ལས་ཀུན་མཛོད་པརྦརུརྦ༔ ཅེསབྱ་རོདཅིངའསམས་ལ། 
| ཁོནས་མངཐུ། ཡམ་ཤིང་། ཞོ་ཟནའབུ་སཱནདར་ཟབ་ནམས་བྲགིས་པཞེར་གྲཅིག་ཙ་མདང་། 
 ཞིང་། དྲང་སེང་ཆེན་ཕེམ་ལེ་ཤེས་མེར། །ཐྱིན་རོབས་འབེགྱ་བའྱི་ཚསྨནམས་ཀུན། 


ཌཱ 
ཊ 





ཆོག མཆོད་དང་ལྭཾ 'རྫཡ་མཁའ་ཁྲའ་ ། ལྷ་ཚོགསང ཟེབ 
གསམཇ། བདོན དྲིལ 
ཟ་ 


པར་སྦིས་དྲར་བྱ་མླར་བྱ་ཆ་དའྲ་པ་ལ། ཕངས་ཀརཐའ༡འཐོར་་ 
ཝིཞ་དབཅབ་བར་སཛོ། །ཅེས་གསོལདྱ་གེས་པས་ཞལ་བཞེས་ནས། །མེ་ 








རོ་རུས་ལུན། 
ེ་ འོད་འབར 
ས་མེདཔ་ཡི༔ དགང་ཐུགས་འབུགསུམ་བདུད་རིའི་བཅུདཿ རྦིག 
་ཨོཾ་ཨཱཿཛ་ཨགེ་རཛ་སྭཾ་ཕྣམནཔྱརྙནཾ་པིའུ་གྲྭས་འཿ ཞེས་པ 

















' །ལཱ་འབརབའི་རྣམཔརགུར། འོད་ཟེར་རའྲ་ཏུ་འཁྱིལ་འའི་དྲབས། རི ཆེན་ 
བོདའཞིན་འཁོར་འནི། རབ་དཀར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉཞིས་མཿ ཕུག་གསམ་ག ་ 









འ ངཿ 
༼ 


པརིབྭམསཿ ལྷོ་མའིཤཆེན་སྦོལ་མསེར༔ མཆོག་ 






པལ་བེའི་གཞལ་ཡསསཿ ལ་ཚོགས་བྱད་འདབབཞིའི་སེང་ཿ འཆིམེད་ 
ཡོན་འཞིཿ དཀོན་མ་རོག་གྲསམ་མཆོན སས་སྦྱིན་རྒྱསཿ ཨཏལ་ 











$ 7 





| མཆོག་ལྕིན་ཨཱཏཱལ་ལཱགསྲ་ཀུབསམསཿ བྱཔད་ལསཀྱི་སྒོལ་མནགཿ མཆོག་གྩིན་མཱཏཱམརཔ་གྲིབཡཱམས༔ ༢མསཅདདར་དང་རིན་ཆེན་བྱཆནཿ ཞྷི་ས་དའཔ་ 
ཕྲུག་ཉམསདངལུནཿ ཞབས་ཆུད་ཁྱེད་སྱིཡ་པད་ཟླརཁྲྒྲུགསཿ ཟི་ལྱར་རོབ་ 'བཞྲི་ར། ཞི འཞི་གདནསཧེངཿ ནོི་ཐགསའ་ཞ 'པདངཿ ཝག 
ལྤེག་དྲིལའུའི་ ཟི དཀརཨསེརདམརའ ང་ཞི་བོའི་ཉམསཿ རཔཏགས་ཕུག་མཚན་སྤདལ་བལམསཿ བརརཆང་བྱས་མགར་གྲིས་བྲདད་བཞི་འཇིསཿ དར་་ 
ད དངུར འུ ངོས༔ཿ བར་མཚོམསྲ་ཚ་གྲསམྤ་རོསྤ་ལངཚཆོགས༔ བ་ལ་འ ལྕའཁྲལ་དྲབཆེནཔེའི་ཚཱཿ ཤི་མདང་ནིའོད་ 
ཟེབཞིནཿ ཡེ་ཨེའི་རིགསྦ་ཀྷེ་རོམ་བརབརསཿ ཀིཾ བ་ མབསྩེད་ལེ་ཚྫོགས་ཚུལ་ད་གོསལཿ༔ ཀུནཀྱང་སྦྱི་མགྲིན་རྲགས་ཀཿ ངོ་་ 
ཚེེཾགསམ་གྱི་ཡི་གེམ་མཚནཿ དེམས་འཕྲེམ་པའིའོད་ཟེརྦ་ཆིསཿ ་ཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའ་ཝཕུན་དངས་ཆུརཿ ཅེས་གསལ་གདབཿ བྱཾན་འདྲེནནས་བསྟོད་པའིབར། 

















ཏྱ: 7 













འའ དད ་ ་། རི་ དགང་ཁླུགསྦོགས་ ཆོགས་གསལབ་ལིསཿ་ ་བསྲེག་བྱུགས 

 བདྲདྱ་རིའྱི་ཧན་ཐམས། ཆེན་ལཱགསྦ་ྲིས་གསོལ་བལས༔ ད ལས་རས འཁོར་འདས སྭ གསག །བསཡ་ནས༔ བདག་གི་ལུས་ངཊ་ 
ཐིང ཤས་རབྱ་རུས་ཏེ དྡོརླིས་མཁྲུགའཔར་ཆརཿ འི དཅིངབསམས་ལ་ ལྟོ་རྒ་དརབི་ཞོག་གཔ་ི 'ཏཱཿ 

ུ སར ༣ ལེམསྔ་ཚསནམས་བྱར ར་གང ལ་ད ༡ རས སུང བླནགཞེརྦའཞུང་དངོས བསན་་ 
ལུ་ཚོག རྒྱས་པ་དྭང་། ཤྩཾནྭའདྲེན་སོགས་མགྲབ་ཀྱངརྔང་། གང་ 

ཝརའཛས་ངོན་། ལ་ཡ རོབས་འཤོགས། ིའགའིའི་འམ་།༽ །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ 





















ˆ །དུས་མིན་འཆི་ བཐེའཇིགས་པཞི། ང་ཁེ ཟབ་ཀྱེ་དཀྱིལ་ འཁོར་རུང་ལ་ཐིམ། ནོན 


།ཅེསབྱརོདྱ་རིང་བསམ། ངེ བྲ་ལངབ 
ི་ རྡེཏ་འཱ (ངང མྫངལ་བཊ་ཝཾ ཞེས་ཛྲབ་ཁྲ་བེབ ཁྲོབས། 
ས་་ འ ཨི་འདས་ཀྱིའངས 

སགས 3 ས་ལེ་ཤྱཀྱིག་ཟི །འབར་འཞིནབཞུགམ་པར་ཆུར། ༠༥ 
[ཨཿཧཱཾཱཧཱཿ རཾལཱནྲཾ་དྲྭ་ཤཱཾཿ སརྦ་ཏྭཐཱགཏཱ་ཨཱཕྷཱཛཱནམ་པྱརཏིཉ་ཨོཿ ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ི་ཙཱགུ་༩ཀྲ་མསསྭིདིལ་ལ་ཧ ལ་ཧོཿ ཞསང སགིས་བཞུས་སབྦའི། ༢ 
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རྣམས་ཁྲིན་ལས་ལཱ་པམཐར་དབུངངོ་། །འཆིམེད་འཕགས་མའི་སྭིང་ གི་དངོསྤྲ་གུབ་ལེན་ 
ལ་བ་བ རག ཐོ 

དཀིལ་འཁོརདའི་ 

ཏཾ ་མོ་ 


། 














ཆིམེ བེ ཤྭ 
བོ  ་ ག་དཔ རི མུམ ˆ ༢༨ འྲེའིང་ད གོན 


། དཔའི་འདད་རི་བབདད་བས་། རྭ 
ཧཱ པདྷེདནས་དབང ཞིན (རླབསཀྱིཚུ་ཡདུབྲད། ཚའབུང་གྱིས་རྒྱས་གདབ་པ་བཅས། ཟནམབམོའི ༦༥ སི འསགས། ཡེ་ཤེས་ 
དབབ་བཅུན། ཀྲ འོ དེ ྲབསགཉེལ་འཛོས། སག འ ཤིང་ཏིགགིག རདབཔྱ་པག་ལེ ལུར 
གཉིས་འ གྱེ ཆུལ་འབྱོརྦ་བྱ་མགཆིག་པ། ༣༣ིཐིངནས་ལཱ་ཁིད་མདོརའྲ་ལས། གྲསམཔ་ཞི། ཕིནལས་ཡེ་ཤེསཝཔབ། རུ། ཞོད 
བུ ཧྲཾནམོང་ ར་མརྗད གནང་བཅས་གཞུང་དང་། ལི དྲིས ཅིང འཇམམ ོནགས་པང་བསཅིགསངབླ། མཆོད་ཁྲེང་། 


ཅ་2ཿ/ 




















རྨ 
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།ན་མེ་གུརུ་གྭཱ་རཱཏཱར་ཡ། ༈ ཨོའི ཁོ ཟློ ར་བཀའ་བབག་བདུཤྱ་གི་བདག ། 








༄༅། 
གླིང་པའི་ཞབས། །ིངདངསརྨ་དོར་ཨི་བ་ དདད་པས་བཀོད། ་ ` ཁོར 


མི་འདྲབ་བདུན་་་བཞུཊ གས་པའི 


།ལས་བྱང་། ཁཡའི་སྒེབ་སྐེར། 


'འཆེ་མེད་འཕགས་མཁྲིསིངྡ་བི 


པྨུདྭའོད་གསལ་མདྒོསྲག་ 
ས་སྐྱར་བཆེ ན་པད། ཅིམ རེག་མབཀའ་བེས་ 
ཟགྲེ་ལོ་ ཆའ ༢ ་པར་འདུགྱ་ཁུང་། ཙ་བའི 


ང་ ་ཚན་ཟབ་མེ་དགོངས་གཏེ་ 
དྲག ་ མཅོམལས་གཏན་མ་འབེབས་ཟུབ་མྱབར་ཡང། ཁྲམ་ལེནཆ་བྱ་སབ་ཐབས་ཡེ་ཤེབ་ཐིག་ 
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སྨྱུྲྲ ྲྐྲྐྨྣྐ།།  ངྲྣྒྐྣོོསགྣཾྣྤེེཾགེསབ་བ་། རོ སོབ དི 
ཱེ ༄༅། །ལེ་འདིཉིད་ཡིན་ཅིང་། འདིའི་བསེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་བྱེད་པར་འདོད་པ་འི་ བ་བ་པེ་དབང་ལུང་ཐོབཅིངདམ་ཚིག་ལ་གཞས་པས་ཉེར་གླུབབླ་བའི་་་ ་་ 

6) ཚུལ་ལ་གསྐུམ། ལོན ཡོ་བཅ་འགགིའིརིཡ་པ། ། དངོས་གཞི་བསྟེཊ་སྦྲབ་ལས་གསུམ། རྗེའ རིཤབས་བབན བ་གོག་སག་ཞྫ་་གས་ོ རི ར་བ་ 
| 22 
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ཤོ བཞིའི་ཡརཆས་བྱརད་སེགས་དུས་ཚེས་བཟང་པརག་ཙ་ ཙང་ཞིང་ཡེདྩ་ ཀེ་ལ བྲབ ཱི་བཀོད་བས་ལས་ཤིངྱ་ཅབ་གདུཨྱ་སཏཱ་དདབག་འདི་འི དྱ་ཀྱི་གུ་བྷ་ནན་་ 
ཱུ བ་པའི་སིིང་དུ་། པཔ ལོར ལོའ་ འདོད་སྣམ 





བྲིས་བབུར་བཀྲམ། སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་གོས་བཟང་པོའ་ཁེབསྦ་འིས་བ 















པྩོ 


# 





དམར་པརོ་མཆོད་ལྷ་བཅུ་དྲུག །རྡོ་རྫོའི་རྭ་བའིནང་དུ་འཛིག་རྟེན་པའི་ཁོན་ཡུག་ལ་དཔལ་མགོན་དོན་ལྦུ་སེགས་དཀར་རྱོགས་སྩྱོང་བའིཚོགས་ཁྱིས་བསྐར་བ་ཡེན་ཁྱང་། བྲིས་ཆའི་ཚེ་ཁོར་ 

ི་ོ ཀག 5 88 5 

 བྱུགས་པའི་སྟེད་དུ་འབྲུ་དཀར་གྱི་ཚོམ་བུ་ལྷ་གྲངས་བཀོད། དྱིལ་འཁེར་དབུས་སུ་ཁིཛཱའེ་ཁར་སྒྲུབ་རེན་ཐོད་པ་མཚན་བཟང་དུམབུ་གསུམ་པའིནང་གཞུང་གསལ་ཛུས་སྣ་བཅུ་གཉེས་ཊི་-་ཐ 
| འིལ་བུད་ཀར་པོས་བཀང་ལྤུདམརྱ་ཡིས་ཁབཅད་པ་བཤམས། མདུན་ བག་བདེརམཆོད་གཏོང་ ཨུ ས་བབས གཏའ་སུའོ་།ཇི་གག ད་པ། །དེའི་གཡས 

སྨུན་དང་གཡོན་དུརྟཀུབྣི་དོབ་ཅུས་བ ཤས ་ཉ་ཧོད གོོ་བཀྲམ་ནན་སྲུང་ཚད་གངདེདྲག སྔནཱ་འགོ་དཀར་བགེགས། མཆོད་པཁ་སོའི་ཞལ་ཟས་་། 

། ཚོགསྱི་ཨྱོ་བད་ཆད་བརྟཤ་སེགས་ལས་བང་ལོདགོས་པཁི་ཉེརམཁོནམས་ཚོགས་པརྡ་ཧུའོ། གཉེས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུལ། བསྟེན་པ། སྒྲུབ་པ། 


༤ 26༩6 






























༄༅། ཀལས་སྦོར་བུ་བའི་ཚུལ་ལེ། དང་པོ་བྷ་ཉིཞ་པྱ་བུ་བ་ལ། སྣ་གེལྱ་གི་རིགས་སྦྱི་འགྲེ་ལྟར་གངའགྲུབ་བཏང་]_ ཧཱི་ཐླནགས་དྲབྱུ་ཅུ་མསོ་ཚེག་བདྲུག་དང་མ་བུན་པ་འི་བ། 
= བའྲི ལོད་པོ ` ཟབ་བོ ཀུ རྱཤམ་ 
ཉུག ིིཛྣ་་གའའ་ཤམས་སིགས་པཡེ་ཿཤེ སལཞགས་མའེབངན། ཚོགས་གིངརངལ་བྷསི། དེནས་ 
བགེགས་ལ་བཀའ་བསོབཞི། རངཏེད་སྐདྱ་ཅིག་གིས་པྨདགཧེ་རྭ་ཀ་ཁོགཏུམ་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བརིད་ཅན་དྲུ་གུར། ཅེས་མཚམས་ལྷའི་ངྱ་ཐལ་བཟུང་། བགེགས་གཏོར་ 

ལ་ཆབ་བྲན། རོ་ཡཾ་ཁཱ་གིས་བསང་། སྟོང་པའི་དངལླ་རྷཱཾ་ལས་རངརང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་པའི་སྣྲོད་རྣམ་ས་སུཁཾ་ལསག རོམ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་དང་ལྡན་པར་སོ་གོའི་དོད་ཡལ་བ། 
= དུ་ཁཆརབར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ཀཱཱརོ་སཾགས་ཝྔགས་ རྒྱ་ལན་གིསུམབྱེས་བྱན་བརྨབས། པཿ ། སམྦ་བྱི་གྷན་ནཾ་མཿ སྲར 
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དང་། སྷ་བཱ་ཏ་ཨཀྫར་ཡ་ཛངས་བགགས་འགུགས 
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ཤར རེ 


༠2༤ 
2°ཏ 





ཀླུ་དབང 






༤ 
ཙི རྗེ ` ×» 
ས་བ་བཤགས། ྱེའིལ་འཁོརབླསུས་ལ་མྟ། མ་པར་བཞག །བུཊ་མཚམསྦ་ཀྱི་ལར་ལངས། ཀཀ ཤཐུཤ་ པ་འདིར་ཆོགས་མཆོད་ཁིགྲ 

'བས་དེ་ བ་ཚང ཆད་མདོ། བཏཤ་མ། ཏྟ་གྲོན་མསྦ་ཀར་འགུབཞྱ་བ། 


༡ 



















ཐིར་་ོོོ་ ར་བ ་ོ་ོོོོ་ པོ་ལ རོ་འརར་ར་་་་རརོ་རབོ ལོ་སི རིས་པཔསཔམ་་་།པྣཾ ཀཾ ཾ། བོ་ 
ཤུ འོད་ཟེར།སགས་ ལ་པོའི་ཆོའ་ ལ་མཐའ་ཡས་པས་ནད་གདོན་གྡེགྭ་སིབ་ལ་སོགས་པམི་མ་བུཀ་པ་ཐམས་ཅ་དགི་བཁྲི་བི་ །ལས་སྒྲབ་པར་བསརས་ཁ་དོའི་སྔགས་ཁོཞས་ཐུརྒ་བཅད། 

གོལ་ས ེབས་་སྟ་ཏ་ུ་ོབྲི་བ་ ་གགསཔླ་གའ་མའྲ་གས་གྲིགས། བ་དབྱས་པའྲི་ཕག་ལསྨ་བུབ། ྱགལ་ལགས་གོགམཁྲ་མགས་ ལགཔ ཁོ་ག 
4 དབང་གི་ལསྭ་གླུ་བ། སྲཾད་ཐུན་ལདྲིལ་བུའི་སྒོལ་མ། གས་དམིགས་ཁོཐ་སྭ་དག་པེའིལསང་སྦྲུབབོ། །དྲེ་ནམ་སྭ་ཏི་བྷ་སེནོཔ་འི་ཚདཞི། ལས་བྱང་གི་དངོས་བརྟག་ཙ་མྱའི་བྷ་སིག་སླུབ་་ 
¡ ¡ ལས་གསུམ་ལེ། དུས་གྲངས། རྟགས་གསུམ་ལས། དུས་དབང་བརང་ཁྱི་དབབདུ་བླས་ཏོ་བསྙེན་པ་ལ་བདུཉ་གསུམ། སྒྲབ་པ་ལ་བདུག་གཅིག །ལས་སྦྱོར་ལ་ཞག་གཡྲིག 
”།དངེས་གྲུབ་གླུངབ་དང་བཅས་ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་གསུངས། འབྲང་ལ་དྲ་སུམ་འ ཁྭ་ཟཱ་བ་གསྐུ་མ། ཐམ་ལྷ་ཟུ་བྲ་དགྲ་ཤུགས་ཀྱིས་ ཟས གྲངས་བྷ་སོཞྱ་ཧང་རབ།འབྲིང 
ཐམའེ་དབང་པོའངྐོསལ་དྲུབསཤ། དེ་དངཔའི་དུག་ི་ཕྱ་ཚད་མངེ་ཡས་དབ་པ་བེ་དི། སྩིར་བ་ཏང་གྲངས་གཙོ་ཆ་བའི་དབང་དུུ་བ་སྐབ། གཅོ་མཁི་ཡིག་བཅུ་ཁྲབ་འབྱུལ་ ། 
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ཙཾ །ཞེ་སོགས་བཟའ་བཏུང་གཅང་མྱ་ཆོརིག་ས་པ། ལསྦ་བངརྱ་ཧཱ་ས་པར་བཏང་། བ་ བ་ལས་སྒྱརགྱི་ད བྱ་བུགསཡམྦྱོགིམྲབར་སབོ ཚིགས་མཆོད་བསྟེད་ཕུམ། 
བོས །ྦྦསྣྣྷྣ།།  ་ སཾ། ྟིག་་ལས་ བཅུ་ ྱི་འངས་མཔསསཅན་གདུན་་འོབྱནས་པརབ ཏི 
ག་ས་ས གསམ ཀགསཱཀ་ ར་ གེས་བྟཏ ས་་པ་ར དུས §ྷ 
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ཡེ་ཤེསྣ་མུ་མ ག་བ༨ཀགས་པ་དང་ ནཿ བེབས་བཅས། ཁྲགོ་བས། མཆོད་བ དྱོགས་པའི་མཐུར་ ༈ ཇི་བཙུན་འཕགས་མ་སོགསྱའཀིས་དངོསྲ་གུབ། 
སི ཨེ དཱ མགསཔྱཱ་དངགཅས་ད པ་ཡ བ་བཞག་ཅིང་མྱར་མོང་། དདུདི་སྤྲ་ག། པར་བཞག་ཅིང་རོལ། དི སྙིང་གར་བཞག །ཐོད་པའི་རྫས་མུང་ 
ཞིང་ལྷག་མ་ཡུན་དུ་བསྙེག་པ་སགས་སྩེ་ལྟར་བྱ། དེས་ཚོགས་མཆོདབས་བའ་བཏང། ཆོགས་ལ་དོལ། སཱརྭ་ལ་གམ་བཙོན་འཇིནྱོབས་པ་ཨོདན་དྲེ་ན་མས་དང་ཆབས་ཅིག 


3 









།ལྷག་གཏོར་ཕྱིརོ་ལ་དུ་བཏང་ གུགས་དུམ་བགྲུལ། ཆད་ །དོ། བརྟ མ། ཏྭ་སྣོད་མསྦ་བ། ཞོངོས་བཤགས་བསོད་གསོལྟོགས་ཤིས་ 
9/ླ བུ] ཧཀྱིལ་འཁེར་དང་མོ་འཕྲེལགའང་ཚོག་ལས་དདབོསོ་གུབ་ལེན་ཌེ ག་རྫོགས་པུའི་དེཏི ཞམ་ཕིར་ཉིན་གང་རུདད་སྦྱིན་སྲེག་བླུགས། དེའངབསྟེན་སྦུབཀྱི་ཁ རྲི 
བས ༦ ཚོས་ སཡསམ་ ལས་པ འི་་  ་ཁེིན་ འབལ ` 
སེེ ན་བཏང་གྱི་སྒྱུ་བ་མཚོད་དཀྱུས་མ་ཡེ་ཞཞ། ཐུག་དེར་གསོ་མཁོ་འེ་གེ་བྱརུ་སྟང་ཕག་གཅིག་བཟླ་བའི་དབང་དུབྱསག། 
དྲལ་སྒུབ། ཨ་སམས། སྤུལ་པའི་སྦགས་བཅས་སུམ་བརྒྱ་། རགས་བཞེ་བྱཧ་ཕག་ལགས་བཞི་ཉེན་གཅིག་ཅམ་བླ་ག་སག་འཚམས་པར་འོང་། ཚེ་སྒྲུབ་གཙོ་བེར་བཏོན བསིནཤ། 
ངཾཾ 2 

















གཞུན་གང་ལྟར་ལ། ཨེ ཡིག་བྱརུ་སུཨ་བྱར། ཚེ་སྒུབ་སླགས་དམེགས་ཁྱིས་བསལ་བདྲེལ། ག་ཤེཞ་པས་སྟོངྲ་ཕྲག་བླག། གཞུན་འདྲ། ཞ་ཁྱེར་ཆགས་མེད་ལྟ་བུ་ལ 
བསྐྱེན་པའི་སྐ་བསཀྱི་ ལའ ཌླབ་པ་ལས་སྱེནཨྭ་བུསཁུངརྡང་། བ་ས སོང་བ རའ རྒ ལས་ས 
དམེགས་ཁྲུག ག་ལ ལ་བ་མེད་པ་མ་ཟད། བསྙེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་ཨྱི་གཞེ་བ ་བསྙེཐ་སྔེན་དུ་སེང་བ་ཡིཞ་ ཇྗེས་པར་སྒུབ(དྤང་། ལས་སྩྱར་ཀྱང་ཅུང་བདོ་རེ་བཏངཞ་་ „ 
གསི སྒྱས་ཨྱ་ཧུལ་བ ཧམ ཆུད རརལློཾ་ རྗེས་བཟུང་སྟེ ཅི རེ ཨ་ལསྭ་བངྱ་ཆུབྱ་སོད་པ་ཚྫོགས། །སྒོལ་མཁཱི་རྣམ་ཐར 
རྫ་གསཨྱའ་འ་ སྲས་སྲ་ིི གཏེར ཆེླ་ག་མཐམས་ཅདམ། ཞ་ ་མཆོགཞས་བོག་མཁི་སྒེད་ལྤ། ས་དབུང་ཞས་སླེཞ་གྲཾལ་གདམས་པ་རྫོ་ག། 
བའི་གནས ཡོ འ་ག སྤད་ཞས་དོཞ སི ས་ཡི་སསཔ་སསིིྲ་ང སསབས 
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༄༅། བརྡ་ཨཱ་རུ་དུང་ གངས ཡལ་བཞེར་ བའད་ཤིའི་་ པོས་གསུང་བླསལ་བར། རི རིག་འཛ པའི་གཟུགསྟུ་རག་པྨདཱགའ་དབང་གྲོ་གོས་མཐའ་ཡས་་ 
༦ བྱིའཡ་སྱུང་ས་ཡང་ིདའ་ ཆེནྲ་བག་གི་ གསོ་བའི འསས་ཡསད་འོནིི་་ག་་་ རཿ 
༣ ལེལས་ ་ པོ ། ཀྱཀ་ཨྒ་ནམསྱ་ཀི་དགོངསྔ་ཇོ་གསྦལི་རོད་ཁྷ་གངས་ཏོ ཐྲར་གསར་དུབ་སྒྲབས་པ་ཡིན་པས་དབང་ལུང་སེགས་ལགིབཅབདགོས་ཡོདྩ 
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ཡུ 


ཉེཉངུའོ་བས། རཔ་གྲིཟུགསཀཞམ་འོད་ཟེར་དམར་པེ་འཕྲེམ། དཀྱིལ ཞི རི འབོ དེཿ རཟེལ་བསམྱ་གིས་ཨིའུབཔའཛྲས། རླ 
ུ་ིགསཁ་དསབནདམས་དབླས་ཁདཀི་པའ འོར་འབྲིནགས་ཀརཝིད། ཁིས ཀྱིགཟྲི་བྱི་ཞའབར་བཞིན་བཞུགས་པརྦརུར། ། འ་ 
„ཏུའི རྩེའ་མབ་ནུ་ས་པསཧ ཡོར རིད ས་ར དགུ བཆུན་མའུཔེ་གང་ཨོཿ ཀ་པཀངེ་ཏག་༩ཀྷམསན། 
ེ་རིལ་ལཧོ༔ ཞེསཝླརྨར འོ ལིནུསྲས་བླ་ན། འད །ེད་ ཐྲ འིདད་འོད་ཡྲིའ འྲིསིང་ཏིགོརལདབང། ཁྲིད། ལངགསུམ། 
“པོནི། ར་དབང་ཡེ་ ཤ་ལགིིུས་ུསལཉདང་འཇུག བཤེནཾ་རུཿ ང་། ཡའརོས་ཆོགས་ ཡང ངཟའ་ཆའི་བིནརབས་ཀྱི་ལེ་ནས་སེནིའྲགོ འཐོ་དང་བུས་དབང་ 


ཧཿ 


ྒ ྦ དྲ ༢ འའགསམ་ཞིང་ཏིག་གངནགབ་ཁེདའི [འག་འ ཆ་ལས བྲོ ཞེསཁྲལཔ་ཁང་པཱེ་བ་ 



































ས་གཞི་དགོད། ཐོད་པའི་བདུད་རི་རིལ་བདང་འཆས་ པཡའནཱཾགནས་དབང་བཞྱེའིག་ནབསྱི་ཚོདའྲག། ཀ ཆོའྲདར་གྱིས་རྒསགདའ་པ་བཅུས། ཤཱན་མེཔཆོའི་། 
གཞི གིའི་ས་གསོལ་འདེལ ་ཚིའིསའགགས། ཡེ་ཤེས། དའབཞཏན། > ` ༤ གསྭ་ཀྐིརིས་གཞང་དབང་འྭགར་བྱརས། 
༥ ཡི་ག ཤ་ཅིག་གི་་ཏོར་དངར་ཚུག་ལྔམ་དར། གཉིས་པའི ཆ་ ཅིར ག་བག་ལའི་སེང་། ་ 








མཱ་བནི། ཕྲིན་ལས རྩྭ་དབང་ཡེཤེསརྦིག་ལེ། ཡར་ྱ་རེའི ཚིས ཟན་མེང་ཆོའི་རིསགནཔའཅུས་གྲཞུང་དང་། ༽ 
ངརཿ་ པྲ 2 དའདེབས། དབིང སྨན་མཆོད། ཞརདྱུང ི་ོ ཛི་ཁྲིར 
བའི་ཆོའེ་ མངོ་བ་བིའད་གིགགས་སསོ། པཱ 





















༈ྭ །།འམིཨིདའཕགས་མའི་སིང་ཉིག་གིབསེནྡ་ཨུབ་ལས་བྱམས་པའི་དྲིས་ལནྡ་རཔཟདའཐུགས་སོ། ༈ །ཨཡྲོལ་ཡཱི་སྙིད། ཆིཕེབས་འཕགས་མཁི་ཞིང་ཏིག་གིབསེན་པའི་ 
སབས། ལམ། སྭེམགསོ་བརབཏོན་པའི་དབང་དྲུ་བསནས་བསིན་ཐྤབ་ལས་གྲསམ་དང་ལྕམངའི་ ན་པ་དཀྱུས་མདང་། དེས་ཆོགསཁུད་པར་ཅན་གྱིདབངརྡ་བྱམ'་།, 
ཏཾ བསེན་གབཡནལག་བཞིའི་སྨོམནས་འདོན་པ་སེགསྣནམ་བཞག་མང་པོམཆིས་ཁུང་། སབསདོན་ལསྱབང་རིང་གིས་དངོས་བསནཙམྱ་གིས་བེནྭ་ལཱབལས ༥༥ 
མ་ལ། ཧཱུསྲ་གངས་རྭགས་གྲསམ་ལས། དུས་དབངཔེ་རབྱཀི་དབང་དྲུ་བས་ཏེ། བསེཞ་པ་ལ་བདུན་གྲསམ། བླ་མབ་པ་ལ་འདུན་གཅིག་ལས་ལྕོརལ་ཞྭགཅིག་༥ 
བཅས དངོསྦྲ་གུབ་བླད་བ་དངའཆུས་ཟླ་བ་ག །ཏུགསུངས། འདྲིངལ་དྲེསམའྱགུརྡདྲ་བས་པསཟ་བགྲསམ། ཟ་མརྨ་བཏྲག་ཤུགསུཀྱིས་རོད། ༠ ྒ 
བསིན་རབའིངཐམའི་དངང་པའ་རོ་གལ་དྲབསན། དེདང་དེའི་དུས་ཀྱི་ཕུན་ཚད་ལ་ཇིཙོམའགྲབཔ་ཡིན་མོད། སྤྱིར་བཏང་གངས་གཙོ་ཆེབའི་དབང་དྲ་བསྔན། 
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གཙཅེ་་ལེ།་་ འུ རོགས་པ ོཀ ཡེ ཤེས་ཨེམཡ་དཔའ་དུང་། ཝཱལ་པའི་ཨེམས་མའི་ལགས་ ༥ 
འབུམ་འཀ སཡོམརེགསའ འྭི་སྦུབགསའབུམ་ཕུག་རེརེ། ལསྭཝྦར་ལོམའ གས ༡༢༤༡ བཟླནསནས་གངས་ ༥ 
རུ ང། དུམ་བྷ་ལིནདབང་པའབིངགི་ཟཱ་བགྲསམ་དངག ོི་ ཞྭ ༦ལེགས། ལསྲ་རཔམ་ལ། ཧིགཙམཁའ ཡིག་བྲ༨འབུམ་་་ 
ལུ ཊཱ ཀ ་ །ཡེཨེམས་ དང་ལྡལ་ པའིསགསྦ་ལི་བཞི། ལྕབ་ལུགྲས་ཁྲི་རེ་ ལས་ སའི ་རབ་ཀྱིདུས" 
བེནུདང་གཞིམཆུན། ཆུག་ ན་རབ་འབིངམགྲེསམཉྲིམཾུ། དངསྲ་གུའལི་ན་བགསནི། ཁུད་པརང་ལྭ་ལཱབ་ཆེན་ཁོག་འབུགས་དང་ལུརབའྲི་ཚུལ་ཡོད་ཏང་། 
| དགྱུས་ཙམལ་ ལས ས་མ་ལ འརལའརམཆོད་གཏོར་བགས་གསར་བརམས། དངོས ཟུབྱཀྱི་ཝ་ འདྲུབ། བླཟསཔ་་ 














£ 2 


ཨས པ་ཆིརགས་ པྲག 
མ་ཕགས་ མསེགས | 
| = 





༡: ཤུད དངོས་གུབ་བ ༨༨ ཀཱ་ཡ་ཝཱིཏྟ་སེགསའཏག 
ཞིབཤགས་པ་དང་། གཞུང་གི་རྱིནའབེབས་བཅུས་ལེེ་དྲའྲགོབས། མིཆོད་བྱསོདྡ་ཆཱས་པ་འི་མཐར། ཨ་ཆེ 


༽༄༅། 

ས་ཡ 

དབུ་ལ དཔོསྤེལ། གི དམིགས་པ ུ་དང་ུམ་བུམབན ཐོག་བ ཌུ ༠ འབུ མཐིནཔར་བཞགཅིང་བོས་ 
སམདོས་དསའ ལས་མཇགའཙཱབལགས།། ལྟ  །དཀྱིལའ ཅུ 


ཚཱསམུངཞིཔལག་མྲ་ལ། 
སྨ རི འའ ལྭ རླལ རྡོཆེའི འིདུའ་ཇིག་ཉིན་དའི་ཁོད་དགལ་གས ཞདོན་ཌཱ་སེགསདཀར 
ཚོགས འི་ ཟྲིསཆིའིཚེ་ ་་ པ །བཟགརདབང་ས་འདིག་ཡང་སྡབ་ ུ ྒ 


ཅོ་ཚོཆོ7 





'འབྲང་སྐིངགར'" 

















ཏོ ངོ 
རང་འོདཐབས་མཆོག་གརྒསིདབངཿ ཞེས་རངགི་འོད་ལས་གྩེས་པའི་ཐབསྱཀྱིལངཆ་ལགས་པས :-:- ། ` ་ 
| ཟིགས་ཡམ་ཁས་ཡབཆགསཉམས་ཆེ་བརབཤད་ རར མཔ་དང། ཕྲིབ འིསབསའང་འདི ་ བ། ཏཾ | 
མལ་ ༡ པའ བསྐ་མོག་ཤཱས་ ± ཤཱིངྲདུ་བརྐྱངས་ཏྲེ་ཞིགས 'ལྕགསྭ་ཆུའག ༡༡༤༥ ༢༡༢ ལེ བསུགས་།འི 

ཱ ཐུ 'ཝྱིརྐཁྱེཕྱག +  ་ ཞི ` ༣ ༡ བར་ཆ ངཅནདུའསྒོམ་པས་ཁུའ། སའ རོས 
གསམ 'གྱི་རྐྱས་ རི རྲ་ཕབ་བཟད་བའ་འདབ་མ་ག་ིབདཀར་མཆོག ཡྩིན་གྱི་རྒྱས་འཕྱརཧྭའསསྲམཛད་ཀྱང་རང། ི་ ར་ 








སྒེཝཞའི འི་ཝྦོལ་མནི། སལས་ གྕིལཀང་ཕྱེད་པའི་གར་སུངས། ཉིགགས་བུས་མོག་ཡས་པའི་ཞེངདབྱ་ཆའས་ནས་ལྐབས་བྱིན་ཞིགས་མཛུབ་ 


ཙོ་ཌོཿ 





















དྲ་དུཁྱཧེབ་བཤམས་པ་ཡིན། ཙཱགསཕིང་འཁོརྦ་ལགས། བགཱེན་པ་ལ་བཀོད་པ། ན་ལ་འཁོརའ། ལླབ་པལ་དོལི། ལབ་ཆེན་ལོ་བླཝ་གཙོ་བོར་གྲསདས་ 
ི ས་ཙམ དའཞིདཔིགས་པཁོནས་འབུས། སི འའ ས་པར་བ གབས 
ཞིགསརམའྱིརུད་སབབབསྣམས་ལས་ཀང་གཡས་བསྙེ་བད་བཀོད་པཤ་སགའཤད་པས། ར་ལེགས། ཧིལ་གྒྲག ལེ་ཨེམསདང། གཱཱལ་པའི་ཝགས་འཅསགཡས 
སྐེརྭདུ་འཀེད་ཅིང་། མཿ ལ་ཧ དབེར་ལཱ་འྭལ་དང་བཅསབླམས་པ་མཛདཔས་འཐས། བཀོད་པའིདམིགས་པཤེིན་འགསཁན་འཁོརབའི་ ྦ 
དམིགས་པ་གསལ་བཏབ༡བཆུང་། དེཡངར་ལཝགསབླཐཱ་ཨའས་དྱི་རུད་དང་། རྲིབ་སྒྲུབ་སྐབས་དེའི་མཆུག་ཁུ་སུགས་དེ་མཇུད་ནས་གསལ་འཏད་། ཡེ་ཤེསམམས 


ཁ 


༄༅། ] སསང ས་དག མ་ལའི་གས། ། ། འད ༽ 





རཿ 

















| གྲིལ ས། ཟབ་པའི འིཝལགས ག་གོ ི་ ་ ཛཚྭཱདཾ་ཤཾ། བཅས་རང་མདོག་གི་མཐར་ 

| ་ ལགས བི དབས་མྲངས། ལྐ །བླཟ་ལུགས་བསིན་པའིས ྲིགདས གགན་དམེགསཆུང ` ལྦུབ་པ་མནུཆད་མི་ ས། ཕགས་ 
ངཐེག་མར་ཡི་གཟྱར་ཁོན་གཙོ་ ཏླཟུ། ཐུན་ཞབསསབསེནཱ་ཡགས་གཞན་ནུམསྲ་དུངཟུད་ེ་ླགུས་པས་མཆུས མཇུས། ཐུབ་པའི ས་བགན་བདིལགས་གྱསལེ། 

ཡེཨེམས་ཝཱལ་ པའྱིལ་མེའི་བླ་ནས བླནཨཔ་བཅསྤྱརངྲབ ད་རེས སྭཱ ཨསེརཨེམས་བྲཟརང་གསལ་ལསང་ཐེན་པཞགཙོ་ གསཀའཞིཿ དྭ་ཁྱིསའ རུབསལ་བའི་ཝེ་བླཝའི་ 


།དེའི་དམིགས་ ལྟ མགུས ྲརསེ}ཾ|་ ླླ་ ་ 





དམིགས་པ་དང་ཕྱརཏེ། རོག་མརྦན་ཆིདངེསགཞིའནི་ བ་་ཡབ ་་ རྡོརེ་སྡེལམའི་ཝྲགས `“ 


- .-° 











།རྫོགསནས། ་དྲེརུང་ཟདདང་དངོས་གཞི་རརིན་ཆེན་སྦེལ་མའི་ :ྒ གསའྲད། ཁསསྦོར་མི་དགོས། འདྲིསདསདིལ་ལྦབ'ཀྱིཝཱགས། 
མགྱུགས་ཁབྲར། ལས་ལྕརྐ དད ཟའ རྫ ་་ཆིང་ རྨ ལས ཆིབ གིས་ག 3 
± གཟོར ུཞིན་འད་ བསརདགྲགམ་ཞ ་འི་ལསཀགཔ་པའི སད ཁྲ ཧྲན་མཐརགཞན་གསུམུང་ཟདརེ་ འ 
ཱ ` ༢༠༦༥ པེ ནིའྲདཞགས་འི ལམའི་ཝགས་གཙོ་བོརྦ་བེད་པ་ སོ ཀཱ །རངབཞི ཞིན་གུབ་མཆོད་སེགསཀྱིསབས། མྱྱིར་བཏང་ 
` གི་ལྦུབ་མཆོད་ ཅོ ཡིག་འྱདཱསེརྲ་པག་གཅིག་བླཟ་བ། བྱས ནུ།དྲིབ་སྒྲུབ བ ཕཡེ་སེམས། ༈ སྦྲུལ་པའི་སཱགསབཅསསུམ་བ 
ལམ་ཞིག ་ རདཅནཔ་ཡིགོ་གཞན་གལ་ཉརསི་ཡགདང་། སུམཁཆྱ། ཅང 




















ཝཱགས་དམིགསཀྱིས་འསལ་འདྲིལ་ཝཐུབ་ཡིན་པས་སེངཔ བཟླ། གཞན་འདྲ།། 
. ལྷོརཾ་མྱཨ་ྱངརང་། བསྙེན་ལུགས་ཁྱབ་དྲིལ་སྦྲད་གཙོ་བེར་བྱེད་ན་ལེགས། 
མཟད་བླ་ཞིནྭ་གཱབ་ལས་གྲསམ་ལིགཞི་བསཱེནལཱནདེ་སེང་བ་ཡིན། ཕེས་པར 
༥༦; ༣, བྱ ༥ ༅རསགྲབ་པ། 
ཀྐུང་ གྲི ྲ་ 





ས་པ་བྲཀབ། ཆུས་པ་གངལ་རེག་པ 


ཏྭ །རྒྱན་ཁྱིརཆགས་མེད་ལཱབུལ་བསྙེན་པའི་ཝཱགས་ཁོན་ལས་གྒྲབ་པལས་ 
སྨ་ན་སྦྲབ་པ་ལསལྩརགྱིཟླས་དམིགས་འྱའུགས་ཙ མྲ་ཆིསྲ་ཀདའགལབ་མེད་པར་ 
'པ་དང་ལས 

ནནཱ་ལྕ་པདཀར་བ། ཤུར 


གླང་པེ་ཆེའི་སྙེའྭས། ཀི་ཟླའི་ཚེ། 


ཡང་ཚོ་ཅན་དབྱཐུར་ཞུས་ཤིང་། ལཱགསལ་རེག་པཙ་མྱ་གིས་གཡེདྲད་འཆུརབདང་། ཤིངྐསམ་ལ་གཏོརབཙམ་གིས་ལོ་འབས་ 


ལྗོརྱཧང་ཟད་རེབཏགས་ཞན་ལཀགས་པ་ཡིནན།། ཞ །།ལྦབ་པའི་་ 
1 ད་ 


ཡན་སམ་ གསསབ 





༧” # 
$ 


'གའུང་དེང་། དགའ་ 
རྔ༨ཁས། རུ་དྲུག་ཐ།་ 
ཉེག 





རད 








ཛལ འ་པ འིཤོག་ཡེལམལསྐྱ་རྣས་པར་བཤདྱཀང་། ལླབྱ་ཆེནདུས་ལིན འནགམཡདྲ་ སྲསམ་དགོས་ པེའུའིསྭལྭ་བཞྷི་ཆ་༥། 
གྱ་མསགོགས་མའམོདཀའཞག་མགས། མགོས འཆར་ད དུན་དྲུག་མཔའམ། སི་དདདྟ། ལཚོ་མྲབཙིམདང། གཙོ་བར་ཐོདཿ སུ་ལུ བ'' 
པརབལགས་པས། སྷུཾའགཏོར་ལོགསས་མད མཆོད་གཏོར ནིརིན་ཆེན་འབལབྱསིའྲགེས་འམས། དེ་ལ་ཤེས་པ་བཞི་ལུན་སགེསྭ་ཀྱི་ཟད་ དབ ༥ 
སྨ དང་མཆོད་གཏོར་གཞི རདིབས་ ཀ་ ཚེ་འབྲང་ནི། ཆ་ཞེས་ནས་རེན་འཐག །གལ་ཞེས་ཆང་གིས་ལྷུས་པའི་ ༥ཟན་བུས། 
སི་ལེམའ་ཕཐས དིས ག་ལགས། ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཡཱ༣ཿ ` ཀད | 


- །ཞྐདཅིག་གིས་འབུངབ་ཞིག་ཧེ། ཤལུབུའྱི་ནམ་པ་བདེབ་ཆེན་པེཁི་གཟྱི་ཟིནའབར་བརབགོམ་པ་ལགས།། བ་ན འདིའི ད་ ད 
རཾ བོགགཏེརྦ་ཆེ 




























༄༅། །ཡདསྔ་རོགས་འཆི་མེདྷ་སིང་ཟིག་དང་། འཕགས་མའི་སིང་ཏིག་གི་གཏོར་མའྲི་པའིད་འཆིམེདའདོད་པ་འཇོབའི་ 
དགའ་སྟན་ཞེས་བ་བབཞུགས་སོ། 





མྭ་ཨུམ། 
རུ།ི་ཏིན། ། 
དྙི་ཀདྲ། 


ནད 


འའ 


།བཅུག་ ཏའ་ལག་ཞུད། 


མུྟཾནཱ་སཱ་ཡཱ་ གུནུ་ནིམ་ཊཱ་སྭ་ཡཱ་ཏིདྨནྡཱ། ཅུལ་བགྲས་པ གནོར ཤོ །བདིཆིན་ཡིསྔ་ཆོ་སྦྱིནའཔགས་ 
ད་བཏིའི་གྲ་ཡུལ་ལས་རྒྱལ། ཐ་ལ འདའ སྲ་ཕག་འཚལ། མཆོག་དེ གུབཨཾ་ཡྱུས་སྒྲབ་ 


ས་ ྱའིལ་བའི་དཔལ། །དཔལ་ལུནླག མའགལ་ལ་ ཐི མཆག ཀླིར ༨ 


ཆ་དཔགྲུ་མད་པའི་ ད་ ལསྣ་ནྣམས་བུ ཨན ནི སྒུབ་པབྱ༔ྷ ཁཾསགཱསུངས་པུ་ལྟའུ། མཐཾ་རིས་ 
ཡེ ཆེས སྨྲསབ་པའ ཏེན་མཱ་ོག་དདྲགུམངཔ ངོས ་ རྔ གུས་སུན་་བཅདབབད་ཞུ 'ལུར་ལེན 


ཅུདྨི་རམས་ནས་ཚེ་སྒབ་པའི་ཐབས་ཆུལ་ཇི་སེ་དཅིག་གསུངས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ི་ནང་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་གྲེལ་དཀར་ 


༤ <:6་ 





¦ 


386 


གཱབླས་ ཏི་སྒུབ་པའི་ཆུག་རྒྱ་ཆེབ་ས་ཡེ་གཏེའ་དང་། 
ཁུ གྲྭངུའ་བྷཏ་ནར། འ་ག་འཤེ་བེ 
ཊིདབང་ནྲུ་བས་ན། ཝགས་ཊི་ཀུན་སྦྱེད་ཁྱད་པའ་ད་ 


དྷོན་དམ་དང་བ། ན་ཡེངས་ཤཱས་དབངདུ་ བསྟ་ནླ 
༈ཡ་་ 














༠ ' །ཡང་སྣད་བཅུད་གཏར་མའིསཆོད་པ། ཕུང་པ་གོཏདོ་མའི་ ༦ གོ ོད ནམ་ཏོག་གཏོར་མའི་མཆོད་པ་སགོས་་། 
" དབྱེ་སྐུ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ཟླས ཀུ་ལེན་དུང་ ཐད་དུ བ་ར ལ་ མཆོད་པའི་གཏོན་མ། རི 
„ འདུ་ར། ། དེ་པ་ཤི། སྐབས་འདིད་བེསྟན་གྱི་སྒུབཿ བགཊར་ཝ་གཉིས་པནི། ཐིཿ རར ཟླས་ཕྱེ་བཀི་གཏེར་མཱ་ལྟ་བུ། གསུམ་པ་ནི། ཟོན་དྲུ་འཕང་བའི་ི ་ 
༩ ་ བའ ུདཔུ་ས་འགུ་ བབ རི ༽གཞུང་རྣམས་ལས། ཧག གཅིག་དམགསུམ་མཆ ་བཞྲི་ལུན་དུ་གསུང་ས་པུས། སག དྷ་སྐཏུའ 

དང། བསད ན་དུ་ཤེས་པ དནདདངསབད་ ས་བབས ཤུས་པ། འཕར་བའི་དུསསུ་ནད་མཆོནད་ཤསེཔ་ཧ། ཏིངང་ 
འ ལ་གོ དམིགས་པ་བསྟན་ན་འདོད་རུར་བུན་བ་ཡིན་ན། །གཉིས་པ་ལག་འཉེ་བྱ་བག་ཏྲུ་ཡིབ་ལ་སགཏའ་ཚེ་སྒྲུབ་རྡརེ་ཕེརབའི་ཡོངས་རྫོགས་འཆི་། 
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ཟོ 









ཅི 


= 











མིདྷ་སིང་ཏིག་གི་སྤུབ་གཏོར་ཆེཉ་མེ་འཆི་མེད་དངེས་ འསྦགུབ་འྱ་ཐིལ་བདང་། དགེངོས་གཏེན་འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྟིང་ ཏིཧྨོགི་ཧ།དའ་།་ ཆུལ་ལཾ། ། 
ཟཔ གཏོར་མའི་རྒྱུ། མཆོན་དོནོ།  - དགྲས་ཆེད་བཤད་པའོ། །ད་པ་ན། ཆོཞིས་པྲ་རྗིཀའྲ་ཐག་དང་། གལ་ཞིས་པ ཆུང་ . 


རྒྱཾགིཀྲིང་ཁུཅུང་ཟད་དང་ མའབྱནུལ < །ནག་བཅུའུ་ད ས་གཏེའ་གཏེར་གཞུང་ལས། དཟས་ལགའར་ འཆིམད་མཆད་སརོ་ཆེ༔ ཆོས་་ 
ཟོ  ྱཅུངབའ་གོ མེ རེ ད་ ེུ ཧེའི བོ 


ནྭགུབྷ་སིང་པ་ལུ་ ཅ ཅེས་གསུངསཔ་ལྟར། སྟིང་པོ་ལྔ་ནི། རྣམ་འཇྲོམཱས་འགྲེལབ ད་ཞི་སིང་ 
རྷ།པེ་ཏིལ། ུ་ཡྭི་སིང་པ་ལནཚ། ཅི ཐུ སྲ ར་ བུརས། མ་ཏགོ་སྟིང་ པཱ ལུ རཾཾེཾྲཾིྲ ། 
གཞན་ཡང་། སད བསྲང ལཾ། ཞས་གསུང་སརྦ་ སན་འདིད་གསར་དང་འམོ། མོ་དག་ལེགས་སཾ། ་ བུ 


༡": 







གས་དེ ས`སོེཾག་ཛཀ ཞེསཔ་ནཾ། ནམ་མཁའ་ནུང་ཨྲེ་ཆུས་སྟེ་ 
་ ་ སདཀག་ཆུ་བདམླ་བུང དུ་སེརྲ། ཀཀ རྐུམ 


བུན་བྱད་ ་; 














དྲ གུས །གཉི་སཔ་ལ་གཉིས། དདོས་ ཟ་བལཔོདོ། འཆིམེད་སྙིང་པའོ། །དང་པོ་ནི། འགནས་རིམ་བཞིནམ་ཐང་། 
ཀང ཧི ལའ ངང་འསྭ་ཟུམ་པ་ཝཱ་བཅེ་གུས་མཚོམས་པའོ་སང་གུ་བཞིབཞི་བཅུ་གསུ་འི་ ད་གས དའ ཁདུང་བཅས།། དེ པད 
ཱ རར ཞྷི་ཀོ་འྭ་བུད་ཅན། དེ་སེར་ཟླུ་ བག འོ 3 ༨ དེ་ཏྟ་ང་ཆེ་འིལ་ཕེང་ཚར་གསུམ་ ཇེ དབུས 
ཚེ་དུམ་ལུ བབའང་བཞག་སྔ་བའི༽ བཏན་པར་ད། བུམ་པའི ྲ བག དུས་སུ ཡམ་བཅས་མཚང་དོ་དརྱ་བ། བུས་པའི་ ཁྱགུནྱ་ རོས 
ཤ་ཆ་ བ་མུ ཡུཿམསྭ་བུསཔ་ ཆུནའཕྱོང་ལོར་བུ། ཟླུ་གམ་སྟེང་ - རད ' ཏླིབ བཟི་བ དྲང། ཁྱ་བད་ལུན་མ་འཁུལ་བརྡ་བའོ། རི 
་ཱ ལི་ནདུ་མཛོད་ཅིངགལ་ཤིནཏུ་ཆེ་བ་ཡང་ཡིན་ལ། དེའྱི་རམ་བཞག་ཆུང་ཟད་དྲ་རོད་ན། དང་པ 


ཧཱ 
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ཆོས་ཀི་ནིང་བྲསལ་གྲཟུངསཝྔགས་གཞུགས་པའིྱི་ཚུལ་ནི། ཡ་མཐའ་རྡ་ཇིའིལི་བ་ནས་མ་མཐའ་བད་དིས 








འག་མའི་བན། སུག་ཤིར་གསན་དངུལ་ལམ་ཟདས་དང་སྙུག་མའི་སྣ་། 
གྭཝྭ་བུའི་ནང་དུ་གུགས་དའུམ། ཡངན་མའ་བནུ་ལྟ་བུལ། ལྷུ་ཤི གྟཏུག་ས་དརྱར་མ་ན་བའ་བབ་ཤབསུའ་ས་བས་གསརྲ་གིདིཞམ། མཐིད་ཡག་ལག 
གྱིས་ཕྲིཾས་ནས་དཀྲིས་ཀྱང་རུད་གང་ལྟའ་ཡང་འབྲི་བྱའི་སྔགས་ནི། འབྱུང་བ་འིམབ་རི་གས་དརབ་གཞུལ་ཡས་ཁང་དང་བཅོས་པུན། ས་སེའྱོ་རུ་མ་ཉེར་བྱ་ཅ་བའྲི་ཝྕགས་ལ་བྱསད་པ། ¥ 
 ཀྱེན་གྱི་སྔགས་སྩུན་བ་ཞིད་འདྲི་བ་སྐབས་སུབབ་པ་ཡིན་ཏེ། བསྐྱདབུབ་སྐྱེད་བྱེད་ྱི་འབྲེལ་གྲུབ་པའི་ཕྱིན། དེསན་ནམ་མུ་ཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོན་པའི་བང་ནིམ་འག་ཨར། ཨ་ ྭ 
༧ ན།ཀ་ཤམྨར་ལཱཾ། དེས་མཚོན་ཏྲེ་ནུང་དྲ་ཀིལྭ་གི་ཐད་དུ། ཡཾ་ཝཱ་ཡུ་མྫར་ལ། མེ་དྱཀིལ་ལ། རཾཛྭལ་མར་ལ། ཆུ་དཀྱིལ་ལ། བྱ་ཨུད་ཀ་མྫ་ལ། ས་དྱ་ལ་ལྭཾ། རཛཱིབུ་ ། 
མིམརྩ་ལ། ནི་ཟབ་ལ་སུམསྭ་མ་རུ་དང་ཏྟེན་སིང་། པད་འདང་བཅུ་དུག་ལ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་དང་སྦེ་ནོ་མཆོད་པའི་སྦོན་བཟུདས ྒེ 


། གཞལ་ཡས་ཁང་ལི། 
ཅ$72// 















ཤུ ཙཀྲ་མརྫ་ལ་ར ཅཱ ཞེ་སདང་། དིག ཀློ་སྲིག་བདུ་གི་གཟུངས། དུངས ལ་འ བག 
 ཕས་ི་གཟུངས། ་ཨོཾ་བྲི ཚི ངོ གས་མཚུམས་སོ་སའྱ་ གས་གཅིག །ཏུུབས་ཀར་ངུང་སྟ་ཧ་ང་ཀྐིརདྷ་ཨཱ་ཡུཛ ན་བྷ་ཅྱཾ་ཛཿ རིརླཏྟ རྡེ ནི་པྱདྨ་ཀྟིརཱ་རྭ༔ 
༧ །ཀྱར།ཀྟིད་ར༔ བཙྭ༔་ལྭཾ་སཱ་ཡླུཚུ་ན༔ བུམ་པར། ཨོཾ་ཨཱཿརྙཾསྭཱ་ཧཱ མཱུནཱ་དཱུཾ། བྱ་གག སྦར དངསྲ་གུབབྱསིལ་ 
ཀྭ ག་ ྲས་ ི་ཟུན་བརྒྱད་ལ། སྟབས་བདེན་དྭབུས་སྲུ་མོལ་མད་ཡིག་བཅར། ཤར་དྲུ། ཨོཾཏཱའེ་ཛཾཧཧཿ རྷནྲཾ། ཨཱཿ ཤོབ་ཏུ། 
ཌོ ༡ །ཀའི་གི་ཊཱ ཐ་ བྱངཾདུ། ཨོཾ་ཏཱའཾ་ཌཱུཾ་སྭཱ་བཱ༔ མཚམས་བཞྲིད་ཤད། བིནས་བར་ཨས་ཏེ་གཡས ་དུ། , ཛཱིཾ་བཛྲ་ཧ་ཡགྲྭ་ལྭ་ཧ༔ ད་ཧ ཧིཿ ལི 
ྒེ ་ལ་ཉི༔ ཨཿ ཀླ་མཧ་ཡ་ཐ་ཝ་སྙེར སྐན་ཡང་ཤར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ནང་ བཅ་མ་སྟེགཡས་བྷ་སའདུ། ཨོཾ་ཏེའི་ཊི་ཛཿ ཤེཀུ་རུ་པཱཿ ཨོཾ་༈ཐཱ ཤུབ ་ེ 







=” 







ཧཱཿ དྲོང 





`: 


པ་ལང་གུའི་སྟེང་། རི་ 
ཕུདྱ་ཡཱས་ དང་ །དན་ཤི་ཟླ་ 
: བང་བ་ཝ་་ 














ཐུའོ སར ཉི ་བ་ོན་ ལ་རས ངོ་པར གོ །མཱདརོ་ན་ཕན་བ ཨཱ་ཡཱས་འྱུབརབའི་གཞུས། །རྒྱལ་བའི་ 
་ཧཿནཔ་དབ་ཞིངྱརས་པ་དབུ། ་ ག་ཏིན་ཁམས་ཀན་ཇོགོས་ཝན་དཔལ་ལ་སྩོད། །མཐའྲ་བུག་མཆོག་དདོས་འགུབ་པའི་བྲགཤིས་ཤགོ །ཅེས་པའད་དགོ་འཛིན་ཚུ་ལ 
 འཆང་རྣམ་གཿ ་ཆེན་ིན་པ་ཆླ་བྲ་གོས་མཐའ་ཡས་སགེས་དམ་པ་མང་པའ བས་ུ་་གྱུབཔའིཌགས་ཆིའབུ་བན་བན་གནཀ་ནསྣཞས ི་ཞདུབདབགཏ 
_8༡.༩/2. གསགས ཞས་བ པཉ ནམ སཞགསདཞད་མཔ མངྒ་ལཾ།། རཱ མངོསྔ་རོ་གོས་འཆི་མད དྲིག བི་ག་གི་ སྒུབྲ་གཏད་དངཾ་སྲོ་གུབ་ ཙོ 
དྲ་གི་བཞི་ ཟིག་ཙ་བཞུགས་ས། སྦ །ཟླ་མའཆི་མེད་ཆ་ཡི་ལ། །ས་གསུམགུས་པས་ཕྱག་འཚུལ་ན་ས། །སྒྱུག གི་འ ཞིལ་པ་ ། 
བླཟཅས་འགག་བའྲ་ཅད་ལ། ཚིར ཀྱིལ་འཁད་ཐྲིག་ཚུ་ལྟན། །ཆ་ཆེན་གཅིག་ལ་ཆ་ཕུན་བཞི། གཡས ས་ཝྲ་ཝ་སེ་མི་པས་བྱར། །གིནདུ་ 


ཆ» ཌོ 





= 




















བཞི་བཅུ་ཙྭ་ལའམ། །ཡང་ན་བཞི་བཅུ་ཆུ་དྲགུ་གདབ། ` : །རིལུ་བུ་ནོར་དྱིབས་བརྒྱད་འེ་བཀད། དུ་ན འཇོད །བང་དིན། 
ཝ་ལྭ་སགས་མཚསས་སུ། །འིལབ་དམུད་སུའ་དྲ་དུའི་བཀོད། །དཔྱ་བདེ་བྱརདྱ་དུའྲི་བངས་ལྡན་འབུངང་། [འགབསྨ་མག་ཟུས་ཀར་གྲསས། མེ་ཏག་འདབ་བཞི་བ།ད་པའམ། 
ཧཾ ཡདནུམར་བིགུ་གདུས་ཡེདྱ་བ། །འབུདའི་གི་འབུའི་གཔས་དཔད། །ཆ་ཚད་ནམ་བཞགའ་གས་པའོ། །ཁིབ་པད་འབུདད་བླསུན་པས་འས། །མཐེང་དདེེྲརུབྲང་ཁྲིད་ 
ཧ སུས །དེསྲ་ོ།དཔས་ིཆ་ལཱ་མེའིཆོ་ཕན་གསུམ། ཉིམ་ལཆ་པུན་གཉིས། ཟབཅ་ཕན་གཅིག །གསེའི ངར་ཆྲ་བཞུ་བྲཞི། ཐུབས་ཤསྣཟ་གསྦར་་ 
༢སྲུཧུ་བའི། འགཆེན་ཆ་བྱགད་ཆྭ་ཝནབཞི། བུམ་པའི་ཁུར་འ་པུརྨ་ཆ་གཉིས། རུ ༥ ར་ཞིང་། དིལ་བུ་འགོ་ཏུ་ཆ་གསུམ 
¡_ འཟ་ཁ་བད་ཆ་གཅིག །གཞལ་ཡས་ཁང་ཆ་བཞི། རླད་ཟྱེའུ་འྲབོ་བཅས་ཆ་གསུམ། དི་བབང་དས་བཅི་ལ་ཆའི་འེ་སེ་བཞི་ལས་མྱབས་ཤར་ནུང་ལ། ཡངན་ ་ 
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ཆོ །གཏིས་ར་སྟེ་བརྒྱད་བུས་ན་ལེགས། འབྱུར་ལྔ་ལྭ་རེའེ། འཕྲཾདདུ་ཆ་ཕྲན་གདབ་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཚད་དང་། གློའབུན་ལ་ཆའེ་འབུཊ་བས་། 
བུ་ 


ཚངས་ཐིག་གི་གཡས་གཡུནོདུ་ཆ་ཕུནྲ་ཝའ་དོར་བའོ། །གཞན་ནམས་ཟིག་པས་དཔག་ནས་ཤེས་པར་བའོ། ༼ཛ་ཡྙན།། 









1] ¡ 1: -./ 
རླ 3 7. 


4000 05:45ྨ22842›::4.4 





༨ འོད་ 


ཚེ 
༈ 


༨ ༨ 
སེ་ཤེ་གྲབ 


:་ལམམ་ 


ཧི ངོ 


ཟི 


ང་ 
ནཾ ༡༩ 





'གཏེརའཆི་མེདའཐགས་མའི་དིང 
ཅེསྱ་ཟབ་དྲ་འུགས་པ།། 


= 
ཅ།དྲས་ 


།ད༥ 


` ཡྱི་ཅ་ཨོ་ོ་ཞིག 


3: ] 


+ 








(9) ལུ83 


ང་འའའང༢༨༨༨༨༨༤ ལར 
༧༧༧༠༨༨༤ཆཆརའི་ 


འི $ 


། 





†; 











རྫ 


མཁི བཞིན་འ བརེ ངཿ ངེ པཔ ངའེ་ཊ་རཔ་ཿ་།འ ཆིའི་མྲོའཔཿ ¡ = མེ 
མ་ཡད་བཞེནའཁོརལ་ཉད། དྲུའ་བྱེདྱི་ཐབས་བསྙེན་ ཐྲུབ་ཡན་ལག་བཞིའི་གོ་ནསབླཐུབས་པས། མབརའབསངཆི་ཨེང 
















ཤཚྒོུལ། །ཁོག་དབུཐ་ཡེ་ཤེས་གཏེརམངོདང་དེང་དབྱེབུ། གུལཆདེང་ བ་པ་པོ་དབད་ཐོབཅིངདམ་ཚིག་ལ་གནསཕ་བསྟེན་ 
ལཤུསལར་ཟིཚས་པས་བཅི་མེདའཕགས་མའི་སྙིངིག་དི་ཚོམ་བུཆོགས་ཀྱི་སྦུབ་པཆེན་པོ་རེ་ཉར་ཏམས་སུ་བླངངའི་རྲུལ་ལ། ཝོ 
 དཧོས་གནི། རེསྱི་བྱ་བའོ། དངཔོལ། བྲདྲུབ་གཞིས་དབིངས་ཀུན་ཁུབ་རང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་གཏུགམགཞོམཁྲལའཆིསེདའཕགས་ 





༢༣༤ ¬ 


95 ˆ 
བའ 
བའ 





ུ རྡོརྡཾགས སུ:ི་གོངཕངམདོནདཱེདཔའོ། དེ་བའད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྲལས་སྒུབ་པའི་གཞི་བཟུངབ་དད། པུ 
དདདུས་དཔའཁོར། ཡོྭ་དལ་སོགས་ལཱར་ལཱནནོ། ཞེ ཞེས་པ་ལྟད། ྟེཔརྡརྔའ་དཔོནཕྱི་ནང་གསདབའི° ལུལ མུམ་དང་ལྡན་པ། ` ་སྒྲུབ་པའི་གཞསརྒྱལ་བ་ 


༨ 






£ །བགྲོད་ག་ཞིངབ་སོགས། ཚེ ཆེཡི་གནསྤ་ཀི་ས་དཔདལེགས་ང་འཚོདབར། རྩལ་འིདུས་ཆེནབཞི་དང་ཡ་དམརི་ཆས་བྱ། ཏིམ་བདཐོདཀི་ཐུས་སམ་དབ་བཞིའི་དཀརཔོའི་ 





ཤྲ་པོ་དཔོ་བྱབགཉིསལས། དངཔཤི། ཧཱན་པགནས" 


¬ 
£ _  །ཉཧོ་ཤུ་ཏཱཊ། ཆགས་པ དམཉམས་དང་གྡའབུགསསོགས་ེས་མ་གོས་པ། གཏུག་ལག་གི་གཞུང་ །གསུངས་པབི་དའི་ པྱདལེགསཔ། ཆུ་བོདདཉིཌྡའི་ 


£ བཀ ཚས་གའ་ྐརཏརྫཱྱདཕུན་དམ་ཛོགས་པའི་ུས་སུ། ལྕ ཅུགཔ་ཕོཛིམཔདབྲ་ནདཅིད་། དདུཔ་དངེས་བང་ནིངརེསངུདྲ་ཕུགས་པ། བོཐོས་ཆེ་ཞིངབཾཅོཞའགྲུས་དང་ 
ཊབརུལ་ཞུགས་ལ པ་ ་ཡང་ཁ་བལ་པ་ འབཅོང་པ་ཡར་པཡསཡང་འའད སེརྣས་སོགསཀིས 





> ༡༤༡༧ ༤----=༤%&-=.¬. 









།མྭ་སགས་ད པའི་ཕོ་པདདགཅིདཚོདབར་ དདུ་བྱང། ག ཏོས བློབཔའི་ཐོདོོད། བདག་ཉི་དཆུད་བྱསེ གནི་སྲེད། 11 
 བྱསྩཾད་དང་སུངབདད། །རྤྱུད་པྱངས་མཆཾམས་བཅད་མ་རྔཾབགྤལ། །ལ་དདབུམ་པའི་ས་གོན་དང། ྲབ་ ཀ་་་ ཅེས་པའི་དད་ 
༢ པེ་བདག་བྷུཧི་ད ལེ གདདྷུ་རརའི་གན་སདེརྭ ཙྭགད་དངྱ་བདནུལ་ལེགས་པརྩ་བནིང། ཕུགལེགས་སུམཆོདགཏོར་སྤིནལུགས་བཤེརྱ་ཟུམད ཀར་པྱར ན་ལན། 
ཚཱ གཡསགཡོནདྲུ་ མུ །རྒུགཉིཿཧིདྲ་ཡད་ཝྲ་ཟིང་ཚ་རདབཞམས། ཧེགས་བའི་དབུས་སུ་མྟཊ་ལ་འབརོལ་གཅིགབཀོདཔའི་ཁརམདྡིའི་སེངསལུའི་༡་[ 
ཆཱ༔ དཀུར་གཏོད། མདུནདུ་གསེདྱ་ཡིམས། ་བད་ཊརདུ དོ ཚས་འཛན་མེཏོནམ མས་གཉིས བོད་གཞས འོག་ཏུདགོས་པའི་དབུང་"།་ {- 
གདབས བདིགསནཉརོ། བྱའ་ུཔ། ཟེར རི ྲྭལས་གཤིན་དང་རམཐྲན་སྐུགཉིས། དམ་སྲིམནནབ་ ] ་ 









¬ 







རཿ 





ཀབ གྲུད ` 





དྲྲི 


་ཡའར་ གརའཅིམ རཱ 


-¬ 


ལའ གུལ་ཕྲུདྱའི་ དཀི་ཐུན་སགས་མཆོང་ བོབམེདཔཞདརསཔ། 


དུའྲོབས་རྒུནཧྱི ྱིནལདྱདུགརྱགཉགཔའིཏ ཧྱཐས་སེམས ནས་བར 
ཐམས་ཅདསང་ ཉིདནམམཁའི་ངད་༔ རྲུཾལཱས་རིན ཏནཆེན་སྒོད 
ནཱ འབུམ་སྐད་མ་མཁའ་གངབད་གུརྩ། ཨོ དྡ་པུཧྤཱཾ་ཤཾས་ 
༩ ༡ དྭ་ཙུ་ཕཊ༔ ཅིས་ཨས ྭ། པྭ་བཱ་ཝས་པྱདས། ཧེད་པའི་ 


ས་པའི རྔལ་བྡརསྦམ་ཛཿསྱན་དད། ཨོཾཛྲཨྷཾ ནས ་ཤྡ་ 





\ 
མཆ ༤ ཤོ 


ངོད། ོལ་ཁ་གོབས། ལཱ ཀཱེདྡའནུས་པདི་ཕཱར་ ནམས ཞོས 
ནི ཧཱི སའདག ལ་འདི ལྕེངཔཾ་དང་༔ གནས་དེང་ཡུལྱི 


= རཁའ་་ངད་ཀྱི་ཝྲགྒས་ལན་གཧུམ་ྱིས་གཏོར་མ 
*ཿ བདག་པེརྦ་ཧར་པྲ་ཀཱ རཾ རིནྷ་རྒཾན་སླ་ག དམཆོ པ་འདི་ བཞེས་ལཿ བད སྣ་བངོར་སེང་པ་བ་ བྱཿ གལངམམཛོད་་ 
བད་ ཏ རིན་ཆེནསྲ་གདམཆོདཔ་འདི་བཞེ་སུལ༔ བདག་གི་གནས་འདོར་ཧིང་པོ ྒདབབླ་གུའྷཿ ཁེ་ལོདུམན་ངོད 


༄ 














བླ 7 རླ ཧྲེས་ ཙཾ 

27 ངོ སྤད ངཱ 0 རྭ་འརི་ཤཿ £ ་:- `: རར ༤ ལྟ ༡ ༡! 

༡ དཀྱས་ཛངྲ་ཕགས་ཧེས༔ །བས༔ ༣ ས་བདིབྲ་ཤིས་བྲིན སམཛད་དུགསོལ་ ཛཡི་པ་ཧི་་ 
ངང 





བཿ ཞེས་གནངབ བིནནས་རངགནས་་ག་ཤེགས་པ་ར་སམ། བརན་བོམདབངཅགཏོམགཙོསདགཞིགས། ཚོའི འཁའ 
གསུམ་པ་དབདད་ 22 ཀྱའི ནི ཧཱིགས་ཤུའིམཇུད་དསསེང་ སེའི པཿ རྒ གྱིོདཔན་ཅན་སྲེབ་དཔོན ཡོནྱིས་ཐུ ཅུངལ། བདག་ནྷི་ཐུགས་ཀྲ་ནྭསྤི་ འཱ་ཡིག་དར 

















ནན 





སནཔའར 
ཊི དབུས་ཧྲུའི ་ གས ˆ ་ཤུས།ད། མོ་ུ་དཀ་་ བདག་ཉིད ཤུད 









སཾ འ་ བཤིགསགཏོ་ ཏོརའཅབབན། རག ༥ དངཔའིང་ལས་ 
° ££2 


















ཡུས་རང་ངང་གི་ པགི་ཡིད་དང ུན་པའི་སྐེད ནྣོསས་རུ། སུ་ལསག ཏོར་མ་འདོདང འི་ཡོན་ཏན དངལ ནཔ་སཾ་པའི་ངཱདྲ་ཕུལ་བཞིན་དུ་འཚར ཏྟ 





༧༥༄༅ 
ད་ སམ་ཀཱ་རོ་སགས་ཝ་ སྦྱར་ལྷན་གསུམྱི། དུ ཟགས། ལྕགས་ཀླུངྱ་དདཊཅས།། སར་ཆུ་ཏྭ་ཨཱ། ཀར་པ་བསགགེགསབཀུག །སུརྦང་ངྷཾན དསད 






2. དྲ དྲིལ །གེདྲ་ཀྲ། གསུམ་གྱིས 2 < ཇོང ར་རང ཆང 
ཐཾ ཏྭ་ཧྱེ་་ཤཱ་སེནསནས། གུགནཱང་ྲཾངོད་པཡིདེ་སཱ། བགི་་ ༠ །དྭསེ ལི ེ ཙད གོ ཧཿ 
དབེསྷ་ཡེདྱ་ཀདྷ༔ ཡཾཧུརའབུལ་པའི་ག ཐོ དྲན་བགགས་གྲུནྱ༔ མཆོད་སྙི ཞོག ༨ལངས་ལཿ 0 ཞན་མདཔའར་དྱིདསྲ་སུ་དངསྔཿ 

]ུ ་ཀངོ་ཚ་ཡི་རྡོའ། ལོ དས་གད་སི་སྲ་ཀྲབ་ སྲབ་་ 
བསུས ུ་ཧུན ཧ་ཚཾཕཞྭ ཙེསདྲག་ཏུ་རྔ 'རོདལ་བཤིགསག །༈༨དབདུ་དོར། གུ་གུའགྱིས་དཤུག །ཡུངས་ཀདཀྱིས་བ ཏའ 


གྲ 
༩ མིགག་ཉིས་པ་དང་ཞལཿ ཊཏ་ལརླ། མིགའྲས་ཛྙཾཡས་གསྐརཔའ་མེང་བ་ 







5 
༠ 
























|» ༢༡༡༩༩༡༦༡༧༧ ༠-༩༤ར༡༡༤:༡༨༧༥ 










ཀཿ 3 ` 


7 





དྲདྱ་ཧུ་ལ མརྦ་ས་ནི་ ལུགས་ 
སའ ལཿ ས་ཅུ་འཛིན་པ། 


༔ ཕེའཾགན ལྟ་ཁྭ་བུབ་བླམྱཿ སྦརབྱིཧཱ་ཏི 
ཡུ ་ བྱ པྱ ཉི་ཱ་རཱ རན 
ཤ༽༽འ ཇི འེ 


༔ཨུདཱཔཱ་ཏ་ཡེ༔ྨོནཱ་སྷཱརྦཿ སྦརདྷའུནྡ་ཛ ཚཾཾཛུདབངཆེནཐུགསལས་ཛྲུ་བཅུལསཿཇཾ། 








རའ ¬ ཨོཾཨྫིནས༔ ཨྩག་ཕེ༔ ལྭམ་ 


ཐཾ 









མདོད དོམ རྒྱལ་དབྱུག་དྲ་ ཡད 


ག་ཞ གུལ 


༣ ཨདབར་ རམྲང་ མངོདབྱ་ཆལ་ཁུམས ཤོསུ 
ངོ མྱ་ས་དབངམཇདའོ རྐྱལ་དབྱུར ཡཾ ག་བུར 


༠༠ 


རོ 
ཐེ 
༣ 


( 
¦ 72 2! 
(༧ 


ཙཿ 


མོ 


རཾ 





ཏུ ¦ ་པ་འདོརོར་འའིདབ་འགྲིདཿ མསཿ ཿ 
་ རཱ ཧྷ་ཧྷ་གྷ་ཏཱཡ་' སྤད་ དཱཅ་དྭ་དཱ་ 
རུཾ གླ་་ཉིསཿའི ད་ དབ་ས ཨོ 


ཧེལ་ལླུན་ཀཿ པཿ བྲང 
ཨོ པ་འི་ལ་ལབ་ད་པ་ བི བརྙཱཔདྡ་ཛྲོུ བུ 
ཁར ྷ 





-”-* ~*༨༨-༨༠༤-༨།༠༡༧༡༥༡༨-༡༨༡༠༠༠ ¢ 












ས་ར 


ལྲབབརོད་པ་དངབགུནཏྲེ་ཡོགས་གཡས་སུ་ (བཀྐོའ། ངི 





སེ རི་ལ 
རྭེརམོའིལ ༣ས་ང 


པགས་པ 














བཅས་ཏེ་སྟེགས དའི་ཡཐར་ཨུརཔྨ་དམསྤ་པོགས་ཿ དཆོལ་བརབ་ཏབ། , དེའུངཛཾ་ཆེན་དརཀྱི་ འི་ཤར་དང་། སྭབས་ཆེན་ཐུབ་ ཙུ ཕཱ 
༢༢༠: ° དཔག ཏུ་མེདཔ་འཕྲོས་ཏེ ཏེནལམཁའི་ཁམས་གངབས་བགེགས་ཐ | 
ཨ རརར ཤང བྱུད £ བླས ལདུགཏེར་གསར་སིདཔ་ཧི སྱི་མདོས་གྲུབ་ནལེགས། མྲ } 
'དང་། རྒུབཁང་གི་ཤར་དུ་དུ་མ་རྱས་པ་ད ད། དཀོན་བརྲེགས། རྟོརཔོབས་པོ་ཆེད ཆུ་ཏུུདཀར་གཤེགས་པ། ༢ | 


རཾ ཤིས་བཅེགས་མོདོབཅས་བཀླགས། གཞན་ཡ ངྭ་ཙོགདབུ་པ། སྲོག་ ཐཱའདམྐ། ལམའཕྲངབཅོས། ཞི་བ སྱིན་བསྲཾཧས། 





-~ ` - ༤༧༠༠:༦. 





ཀ་ས ཐོག ནུ། ད་ར ོདོབཤོགསོབཿ ཐྲོ ཊཱ 
ཡདདའདིདགྲ་ད སྤྲུབ་པའི་ངོན ནདཱུ་ངསྭ་ཀྱད་རུང་བར་ རའ བརུན་པ་མཛ 
བོ ངགིསྱ་ཕི་ོལ་དུཐོན། ཅུ ྲི་འས་བཞརཡོགསི་དོགདཔ ཅུནཔརཐོའི 
ད་ཧ 7 །ཧོརབཤསས་པ ལ། -ཐོགསདཤརནས། རབ ནུ་རི་གིས་བཟེགས་གཏོར་རུངས། ཅེ 
ཧའ རའ པས རིརུབྱ་ཏི་ཤརྦོགས་ ་ ཡི་ ཡལ་བའོར་སྲ པུ་དའའོར་ང ཆོ 
ལབརྟིམ། ོ་རྡུདྲུ་ར་ཏུ་ཛུ་ཛཿ་ ལན་བདུནབརྗོད། ཕུགས་མཐརགཏོར་སཱགས་བརྟགས་པ་ 





ཀིད 
ཧྱ 
༣༧ ཀ་ར 
ཆསམ་ 

















¬ 
༩ 


ཤྱཾགྒས་རྒྱཝ། ཐ། ལབ རེལ 


3 དའ 






ཧོན ཤྭདཔ་ཧཱཱཱ ཤོས་བོདཅང། ཐིསགའབབནོ། ཆཱ ཤོར་ལོོག 








ཐུགས རེའིཐབས་ལྔནཔི་ལ་འཛོན༔ 
/༼ བྲ ་ རླ ་ི་ྲ་ 


ཏེ 7.7:/> 









ཟར 


གི་འཛོན༔ 6 


སཀྨཆྨ 









ཕྱག་ནྡོརེའི་བཀའ་བཞིནད༔ ་ 


རཡིའིཿ ཨཿ རང 


།ཞས་་ 








༧ :-6- 7 ༢༤༨༢ 


དྲུ འྭུམ་གདོནཙོགས་མཚམས་ཆོད་ཅི ཅག ་ཏིཏྟཱ་བཛྲ དེབིནུབནས། རཡི་ཁྱཿ 
ར་ིནུབ་ཡགསནསྤྱམ་བཅོན་ ༈ ཾ པྱནཡི་བཟུད ང་འཁོར་དངབཅས་པ་བྲདསྭཱ་ཐཱཛཾ 
གས་ག ཤ༽་བལྡདགསུམ། ཅུག །ཉིསརྟེར་ཧྱད། རོམམོདཅས་པསམཛོད་ དྲནཔ། 


དོག་དམརྦ༔ ཅཅ སར་ ཡ་ བ་གས་ དོན ཕུ 


གྭ 


རྲུསད་ 
འ 


9 ༨9 ཅར ། ° བཾ 
ཤབྱ༨དུ། -རདམ་འ ཧུ = རྒུ 
རྤ པོར་དར་བྱངས་པ་བྲརོ་འྲ་ལྲ་ང བེ 
།ཐཾསྲ་པསཁཁར་དང་བཅས་པ་བྲསྭམཱ་ཛྭཿ - 






















ོརོམཐོསྦྲསས སས༔ རྒྱོསཔམོཐདྱིནདྲུཿ (དོག་སྲེ་་ 
ཏི་་བྲཛ༔ མེཏོགའཛོརབས་བཏུན་པརྱ་ཐ། །དཏིསཔནད་ 

















མས རའ པལ་གཉིསལས། དང་ རལ་དམ་ 







། དྲགགག་ལདམ་མའིགཟུགསྱབ་མགོ་ཅན་ཏིང་གདྲའིའི་དུར་རུད༔ དྲིསི་གི་པ རིཨནྙུ་ཀཾཿ ཏུར ཡཱར་ 
[ ཅཾབཀྲ་རར་ཉ ཟེག རོས 3 :: . :+ 2 4 ལེའི པེ 
ཀརྨ དཿ ཧཱཾཧཱ་ཕ ཉ ཅེས་མགོདདབ་ཏཱནདུ་ སྐེར་བདྲི། ཁྱི་ཟཱད་དུ་ ཅུག ཏྱ་ཡ་ཞཿཐ ར། སྤི་རིདའེམགསུམ་ིཿ སའཛིད། སྦུགའད་ཕི༢ ཡིསྙེའི་སྲ 
¬" ¬ ༠༠ ལི ༨ རྨ རའ 
བྱི་འོག་ཏདངུ ྲུགསུམཐུས་པརབཞག །གསིརྦ་སིམས། ར་ཡཁ་གིསྭ་ཕངས། འབུ་གསུམྱྱིས་བླ་རུབ ཨཿ གསེར་སྐེམསཟག་པམི ཡིདཔ་ཡེ་ཤེས་ 






 བདུད་འྱི་ར་མཚོ་ཆེནཔར་གྱུར། ཧཱུཾ༔ རིག་འཛིན་རྩ་བརྒྱུདབླམ་དམཔ་དང། །བདེགཤེགས་ཞྲིོརབའྱམས་དིལ་འཁོརྦལ། 


* ˆ ༨༤༨ ~~~ .‹ 







འིལ ཚོགས་རུམས་ཏྱི་བཀའབདེན་པ་དང་། བདེད་པཆེན་པོའི་མཐུས་ ཡ་རུངས་པའི་སེམས་ཅན་ཡུམ་དམསི་ 





ས་ས དམོ།. དཀོན་མཆོག་ སུམ་ལལག་འཆོལ་ལོ། བཀུ འ་བ སྭཱ 
བདེན་བ་དད། ཆོས་ཅན་རྒུ་འབྲས་བསླ་ བམེདཔའི་བདེན་ པ་དང་། །ཁྱདཔ་རའཆིམེདཱའཕགས་མ་ཡི་དབཞིནའཁོརལོ་ 
ཉའདི་ལ་མཆེས་པརྒྱགུར་ཅིག །ལསཤས་མཐང། ཛོ ཡཾ་ཛྫཿ འདྲད་ཡིད་གརྫཿ ཏི་ཡཾ་ཛོ འིབྲང་ཡར 
པྱ་མོས་བྱས།། པ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ = གདམ་འོག་ ུཊནདལ། དུཿ ཡ་མྱངའི 


ཿ: £ 

















ལལ 


རྣ དདནོིབའ་ྱོའམདོནཿ བླགརརྩོརམཚོ་ིགཏིདབྱརར༔ བོནནོའོཁོརལོའོབས་ལ་བྱོནོཿ བཟོགགོ་ 








ཏ36..2 ༤: 




















¿ དལ། ཧཱཿ གཅུ་མཆེནདྡས་པའི་བརཔནཔཿ འཛད་ིྱི་ཧལ་པྲབ་བསཿལིཿ འཇོམསེདཆེནཔའུགས་དུམདུས་ལ་བབསཿ ད་ 


ཅེབ རེརར་ 
ཆེ གཏུག་པའི་འིངལ་ཀྲིལ ལ་པ གིཔ་ཡ་ི་ཐིནལས་མངོད༔ ཡོཛྣ་ཀྲོ་དཱ་སྦར་སྭ་ཛཱལི་ཛཱཿ༔ དས་ཕྲི་གི་པ་རིམཱ་རཡ་ཛོ་ཕའུཿ ཐུནྱཾས་གཅད། 





༢ 






ཟི འབྱུངབཞེཌི་རྫས་ཀྱི ཧིས ་ རཾགྲསམཿ 


9275 





ཨེ་དྭུང་ནང་དྲ་འགྱ༔ གཏད་དོའཆིབདག་ལག་ཏུགཏདཿ བུངྡརུབསེམས་ནིམ་སྩེས་བྲད༔ ཞམ་ཡངལཱངབར་སྱི་བའྱེ༔ ཨོཾ་ལཱ་ཨཱཿལ་ 
ཐྲུལ་ཧཱ་བྷ་ཕཿ ནཿ... སྩིརཔ འིཛུའ་པ་དདནགགི་ཅོདཔན་ལ་ རྨ་ཨ་ཉལའི་སཱག །སབྲིས་པ། _ ཁྲབོ་མི་གཡོབ་སྲུ་སྨད་ཡུར་དབྱིཐས་ཅན་དུ་ གསལ་བད་ མདིའི་ཧི་ ནཿ 


མལ པམ ལེ་ རིརགྲགིངའཞྲིཐིས་པས་ཁ་དགའ། སྣུར་ནག་པོས་མནན་སྟེངས་ས་མི་མདོན་པདྱ་པས་མཐརཕས་་་ 
















མཔརབཀརལ། བུདཧཾ་རུཀའི་ཉིམསཔས། 

༥ རཾ ཟེ ཤདཏུ་ོ་དཔའི་སེམས་ཅན་དམས༔ 
` ༤༨ =± (=° ཧེ ང་པའེ་དྨ་མརྭ་ ྲ 

འཕཔར་བཅས སྦིསྙ། རར ་ བཟ མསནིམྲལས་པར༔ བོེ་་ 


ཟི ༤༥༩༨ དང ོ་བྲཞིའི་ཟ སྲ ཆོར་ཕོརྦ་བ 
གད་ཡངརདཿ ཞིམངོཉ་ལྱཔག་འཚོལ་ལ༔  ཧུནུ་པིཧཱ ཧཱ་དཱ༔ ཞེསདུཞིའི་ཟགསའརོདདོར༔ 
ཡད - 

















ར་ཏས ་ སྐད་མ་པ་ས་པརྩ་ 1 
- གདཿསྦྱརས་ཀུ ཀླབ་པ གྱི་སྲུ་གསུད་ཐཱ་ ཤགས ཏཱ དལ ལོ འརོབཅས་འི ཧིང འཇིག་ རེན་ཁམསདི་ དལ ར 
ཏོ `༄ ༧ ཡེ ༄ོོ རྒྱས་པརམ་མཇོད་གང ཡང་མེད རྒྱསམརྲོང ༡ ཚལལ 
༤༨༨5 པོ རཿ ༥ ཡས 
ཧུཾྭནིབ་རྗོད པྲོ ༡༨༡ ༼ཀའྲི་ངཧྱཿ བཿ སངས་རས་ཀུནྭི་ གཡང་བགའ ཡཿ 
ར་བྡྲ བར ངི ' འེ 
༄ 

















+ ོ་ རཾ 

དི ད་ཏུཆགོས་པའི་ས ས་ཅན $ ཐུགསྔ་རེས་རརཏེ་དབངྐདུ་མངོད༔ ཀུད སད ་ 

རོ ་ ཁ་ཤུ ཤིགྲུ་དུ་ཡྱི་སྭ་ཧཱཱཿ ཛུཾབཞིབ ིབརྗོད། ཕྲོར་ཛུགསུམ༔ེམོཌྟེ་ སྭཱ བྟསད། ཀ 

།རྱས་གྲུནྲ་ཧ་ སྣ་གྲསུངྡ་ཐཱགསྭ༔ ་ (ི་ཝངྡ་དྲོརཾ་ དབཅསྤ་ཀྱིསྱ༔ རིག་ཏེདབམསདམ་ལུས་པརྱ་ 

མས ཐུགསྔར་ཧེན་ ཞཔ་་བནག་པརམཛོདྱ། ༦ བླདགམཛོདྭ་ལུལ་ཕགབཿལལ༔ མཱརྭ་ཡ་ཕཞུ༔ ཤེ ལློ 

ཁི འི འྲསྲུ་བེས་པྲ་རགས་པདབཅས་ གི་ཡིཡ་ཐེམྱ་ཆི་གོདདུ ༨དུཿདཔནདཅས་བཏགས། .མདུ་ནདུ་ཆོདགཏོར་བཤཿ མས 
སྙེད་པའི་ངང་ལས་མཧེཔདྨ་ཆུ་གླང་ཉི་མའི་ཧེདངུ་ དུ་ཐོདདབུག་ཡཿས་མཚན་པལསའོད་ འོདཟཾ་དའྲཔོས། 

ཿཔྲརག་པར་སླ་ཀུར་གང་ཡདཡེང། 














< / 


& ་ 





3༢ 










༧རྒྱལ་ པཿ ལུ་མདོག ཐང་ནག ཞལ གཅིག་2ྲཿ གོག ཉིས་ ནཐོད་དྭངུ དདཞགས་ ཛཿ འཆོན་ ། 


བླགགསཔའི་གནས་གསུམའླ གས ཅིསམཆ བ་པས །འོད་ཟྲེར་”་ 


༥ 
སྭ་ངཿ དཾ ་བ་ཧོ༔ ཨོཾ་གཱལྦ་རཔ་ཡ་པ་་ 


'ཀོང་དྲ་ 










སྲོ ལོ་་ྒ། རགས ནྡོཔ་མོར་བགསས། ཚོོ བླད་ཀྩོད་དཛཾ་ཨཏོནས་ གླབ་ཱཿཛཱ་གིསམཅོད། ཧཱུཾཿ ཚེས་ཉིད་ཞི་་ 
༤ བ་པ་འ ྱི་ཧཱ་ལྟ། གདུག་བའདུམ་ཕྱིར་དམ་ ་པའི་གཟུགས༔ དྡོརཱིཏཾ་ཡིད་ དགོདས་པ་ཅནྱ༔ ཧེརུཀལ་ཕུགིབཛལ་བསྟོདཿ རྟན་དང་དྲ་ 
མིད་ ༥ གསངཿེ ཆནྭ་སུབཔའི་ིལ་འཁོར་འདིདྱཿ ༢ ནདགཱི་དངོས་གུབྱ་ཕིརམ་གཏོང༔ རན 
ཅིག ཅེས་བ་ཏེདབསུལ་དད། ཏིར བདུས་ཐྲ་ུས་སུགསོཔ་ཞིང། ཧེ བིན ད་ན་ལིདཏིག་གྱི་ཏིང རི 
ར་བཞེ་པ ལ་ཡིག ཡོ་བའི་ཝདུས། མགུལདུདདནག་པའི་ཉོདབན།, ཤོནི་བཤང བའ་པ།འདའ་འིག །ཅོསྲབིས་ཏེབྷཏགས་ལ། ་ 
མ ལག ཇོ 0 དདུ་ལོག །ནསུམ་པ་གསངམཛམ མས་བཅོད་པལ། 8 


རམ 
ངུ 9 -2ཏ༠.- པས ÷- 







ད་ད །ེ 


ཇིནིགསལམདི། 


། 
ཧྭ 
1 
' 
{ 
¡ 
4 
| 
། 





བྲར 
སྱིརཞིབའི་ 


༩༤༡ ༨༤¬ 
ཡ 






༔ དེོད་ ་ཆན་ཧོཀཿ མོ ཤི 


= 
ད་ཏོགོ 
\ / 





༣ 

(རི 
ཅེ 
༦ 


མྲས་གསུངཿ 3 ཏཾ རད མཏིརླུ་དཛོང་ ཁ ༡ འ དྲང 

རེ འུ ་ བས་བཐུད། རམཐིས་འུཐལ། གཟུག་ཕུདརུལྱ་ིསཞིག མ་དིག་སངའི་ཐབས ས་ལ རྣ 
` བྲ་ཐུགས་གའི་འོད་ཏྱིས་ །ཡྱངས་པས་རྙུཾ་དཀརཔོར་གྱུར་པ་བདག་གི་ཐུགས་ཀརཐིམ་ནས་གཉིས་སྲུ་ཡེདཔརུའ ་ 
~ ༠༧2༡ 



















གཡས་བྲང་འ་ང་བས་ 
གྭ ཨས་བཀིརྦདྷཱཱ རོལ 
རཿ 












རྭ ཡར ༤ ཁེ 
སྐ་ ་ཡ་ཨ་ (ཨ་ཏི དགྱོད་པ་ལཿ 


ཧཱཿ 


ཱ ལས་དིསགར་ལནས་བཅཔཏ 


རིད ཏོ རླག ད་གསོད 


ཏ 
༣ 


རཾ །བིམེད་དྭའི ལ་འཁོར 








- །གཾ ཉིས་པགསདམཆམས་དངོས་ནེ། རཾ ཐམས 


བརཆདབགེགས་ཀྱི་མིང་ཡངམེད༔ འཁོརའདས་བདེབཆེན་པདགནས༔ 








ཅོའི 


དབམ་བྟག་གཉིས། ཆུ ཀ་བ 1 ་ 
;ུ ཡེད་ཟུགསྔ་ེའི་ཁུལྤ་ 

༦: # ་༄འརང་ཤད་པ། ཡསྲ་བས་ གཡནྭ་བ་ 
དྲོ དནྱ་ཡས་བདུདྱ་པའ་ འཛོན ོྷ་ 
ལིཁརམ།ལར་སེབ་དཔེ ་ གསར རཾ ས་གཤིརྨ་ཐུམ་པབཞི། དྷར 

ཡི ཞི། ཕྱོགས་བཞིརཟུམ་པབཞི། དྷརབ་་ 


ག་ ལོག 




















དྲ | བས་དག་དང 
ལས་བཞིའི་སྡེམའི་ཝ ག་ས སམམ་ཧྭཾ བཏགས་པ་དང བཐུས་བརྗོད། འས རྲི བ་ཅིག དམ བཞག་དེའི་སེདམྔརིའིཁརྨནམཅུ 
གན་ནོང་ཅིསབན་པ་འཇྲོན་ ནབ གསུམ རུ་གཉིས་ཉེརྱ་སོདབཅསགཡོད་བྐོ་དྲབ དུབཤམས། ་་ི བྱིབྱདཤར་པ།  ླེབོདཔནོ་གྱིཌ" ། 
མནལས་ཐུམ་བཤམས། མཆོསས འཛིན་ཁདདུད་ཆོས། འཇོག །ནགགིས་ཆོདན་བདགབ་ེད་ཝར་ལྟཿབྱ།་ ལྱ་ཏངགཞདགིཡཚོདཔྱའིནད རྨབས། ཚོམཧུལས་ལགས་ 
རབ ལའ སཱ་ཤྷཱ་ྦྲས་ཕྱངས། སྟིང་པའི་དདལས་མདུ དུན་ཧི་རྟེན༔ འབྱུང་ཝ་ཕུམ་གྱི་མཁའཀླ དྲར ནོརབླུ་རུ་ཤེལ་སག་ཛི 'ཡིནལས་རྟར་དམཆོན་བ་་ 

ཕྱེད , ཕེཤེས་པངྟིམས། ཕྱག་མཆོད བེ་དབའི་དདས་སརགཏོད། དོརདྲིལ་ ལ་དངྲ་སས་ཐོགས། དས་བ །བལཇོ་ང། ཨཡོཿ སདྭཱསླ་ཆས་ཐམས་ཅ 















ཅ 2༈5 













ཅུ པརྦ་མཛདདུགསོལ༔ ཞེ 


མསལ་ཕནགད གསར ༣ 





པའྲི ཉམ ལི །ལམའི་ལ་ཚོ་ ཚོགས 


'རྣམསྱཿ 





ཡྱོ་བདྲ་ད པ་ཐམས་ཅུ རཔསཿ བདེབའི་ ཀི་ལེད `÷ ཏེ ལྷརྣམས་ཡོདས་སུ་མཆོད་པ་དང་༈ སྡཾཔཝྲན་་ 
འི རྦ དལ 
ཊེ ཀྲམ,ྱ་ཏན་པས༔ རའི་ངཀིལ། རཱ བག€ེའང་འཆོལ་ 
གས ཆོག འི་ཐ ས་ཆེན་པས༔ དཔོའི་དྲུའི ལབ བཿ བ་པ་དང དགཞན་དོན་གུནབ ར་སི 


རར °“ རཾ ངདདེག་ནངན 


ཤར 
༨; 

ས་གསལ 
` 


སྭ ཤོགས 


༦ 
བཀའི་གནང་བ །ཧ།ལྐནསྤ་བུབ་པའ་སགཞལ་ ཐིམཔསཡེ་ཤེསྱ་ི་གཟྲི་ིནྡ་ལཱག་པརའབར་བར་ཙུར། ཿ .ཅེས་དསིགས་ལ་མ། མཿ འཆང 


ས་ཀྱང རོ ལ་ རྫརགླསས་དཔདྱངརམེདཔར༔ ཧིནིསཾབ 
སངྱགསཔ་ཆེན་པསའིག་པའཛིནཔ་ཁོདྱཀིས་འིལ་འཁོྱི་ལསངི་ལུར་འོས་པྱཤིས་ཤིག་ཅེས་་ 


ཅ' 









ོཾཤས་དམཆརཔོ་འི ཡིསཿ བདགལ་དགོངས་པརམ མཛུདདུ་གསེའ (ཡཿ ཤའམ 


༣7 པྲཤེ༩༦༤༡༤ོ་༦པས།༩༡༩༩༩།༩པཔ་ཧས། 







ཤོདགོ། འོདཔའགསོ། བསངས་ཕྱངས། ཧཾདཔ ི་དོས་དདོབཟི་ནོ ¦ ཁ་དོག་ལཱནོགེན ༔ཿ ཡོངས་། 
བཞིན བུམ་པ་བཟངཔེ་ེ༔ མཚནཉིད་པངསྔ་རོགསཁོདདའབརཿ ནུང་ནི་གཚོགས་བཞུགས་པའི་གནང སྭ 

རཾ དྭ ཐུས་ས་པླད་འདབ་བཞིའི་སེང་ དྲཿ་ སྐགས་ཛིཞལས་ལྟརདམ་ཚོག་པབྱའེ སྱེད། ཡེ་ཤེས་ཐ་པན་འྲེ་ དེན་བ `: ༥ 
$ ངགུས་སའི་ འཟུགས་ཀྲ་རུ༔ ༣ཡི་ཤེས་སེམས་དཔའ་སོགསནས། གྲངས་མེད་ཏི་ཕེར་རྔ ུ 
ཤ་དང དང་འགྲཟ་ ངས་ཐགལས་བླ་རདདྱེ༔ བུམ་ལྟའི་ཐུགས་དམྱ་རྦུདབླསལ་བས༔ 
འྱབ་ཀུན་ཏུུ་ས་ངབ་ རི འཕགས་མཆོདའྲོ་བའི་དོན་ཀྲུན་བླསུབས༔ ཆུར་འདུས་ཐུགས་ཀྱི་དཔལ" 


༤ 
༣༧༡༥ 





(° 













རའྱཁལ༔ པཱདངྭསགསོལསབད དདའྱི་ཧུནཿ ཊཱི དཔགཆེདྱབ། བནསྭ་ཐུམ་པའི་བཅུདཿ དོསྤོ་ཐུབ་ཀུནྱི ཧི་སིངཔོའོགྱུར། ཅེས་པས པཏོདྲང་ ཿ ། 
འཛན དཧར་ཛཏོར། ག་བ ཏ ངས་ལ་གཙོ་བོ་གྲན་ སུམ་དང་ཆོ་གསསཿཅཧྲཾམས་སུས་བྱ་རེ་ལས་མི་ཉུ་བ་དད། ལས་དཞི་བྱཧྩ་འི། སྒབཞི་ཉེའ་གཅིག་རེལད་ 
ཏཾ ཨི་འུདཔ་བ ཟྣསམཐའར། - ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ༔ ཞེ ཞསདུ་ནྱི་ུམཆདཔོནད་ཕུལབས། -ལྷཆོགས་བདེབ་ཆེ ཧོ འསོད་དུ་ ཤེསཀི་ " 
སར རོར ཤ་ང་གྱའ ༣༢༢༨ རེ རྔ 3 
། པབ འདར ་ རྨ རེ དྲ པདདྨ་རྟམ་ཤིན་གུམ །དོག་དམརཿ ཁུ !ྲ 
དན དུད སླུ་ལསྤ་དྲོར་བ དུད་ཅིའི་རྒྱུན༔ བབྱུས་ཕྲསྨད་མེཔ་གདཔར8 
བཅ་དབཟླ། དཔལ་ཆེནཁོ་བའི་རྐྱལ་པོ་རྟམབྲིཿ ནྲིས་དབངབགུརི་ ཤང 












༡ ༡༡༥༥༨༡༩༠༡ཕམ༡༤༡༥༨༨༠༨༡༠༢༡༡༨༩༨༨༦- 





༢:/))912/ 


༨2 


(ཊི 72 


];;/;ཤ་ ', 









དདུ་བརགཅོད ཉི་བགེ །གས་ཐམས་ཅད་བླརོ ཐློག་པའི་པྲིན ལསྐམཛོདདགསོའ བསམ་འ 
པཾ ལའ ་ཧཅུ་ 


ཞས་བ 


ཤརྱིདབང་འུ་ 


།རྨཾབ་རྟོནརྣའ 








༦ །བ 

འདིརའོ། རབས་ལ། པླ་བྫ་པསྣ་ནམས་ངོབ་ནམ་པར་ འདགཔ་ཅོས ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང‹ ཡ་ང ཅལཡངའཆར་ 

རུབས་དབངད དདདོསྤ་བུབ་ འབྲུངབའི་དབྱིགཏུ་ ;གྱར་པརམཾས། དཔསགདིདདབདགང ྩཅསཔར་དགོས་ནབས་བདིབ་པབས 'ཧཱགོན་རྱངྱའོ། གལ་ 

ཨཡརཔཞེ་ ཤིནྱཿྱཧོས་པྲ་རུལ་ཡོན་དང། བསྡུས་པ་དསབྲིས་ཀྱི་ལུགསགཉིཀ། ར། དང་པ་ལྭ་ཐིག་གདབ་པ་དང་། ཧོན་བཀྱེ་བའོ། དདཔོ་དིག །ལ་གཏེས། 

རཱ བྲར པག དངོས་སོ ་ ལ་དུ ཧྲ ` བང་ཁ ོ ཁྲེ དྲ བླསིལ་བཕྲཔ། 
ཏུགསལཔའཐུགས་ 



















ཐཱ ོ་རགསལ། འོབྷོཀོ་གོནསའོ 
ངོ ཆ་ལ ཆོབ ཤིས་དང་། འའ ཀོ ི་་་ཡ་ ཿ 
ངདཔ་གཞོནནུའྲད༔ སནཔརྨ་པ་ཞིང་བུརམིག་འཕེནཿ མཉེན་ལུགས་འཁིལབ་དབྱེརཨི དཿ དོའི 
ཏྲི ་འཾ དེབས་པས པཿ ཡསྣ་མསམ་ཕུཿ་ཀུནོས་ཤིགཿ ངོ་ཆད 7 ས་ཏ་ཧཱཿ སྨརཡད་། ཏཱཾ། 
ཀླ དས་ཤིང་ཐིག འིག རྦུ ཀློབ་བུལ་དཔཐུས་གཏ ཏད། ཡུསཌི་རིགས་ལཡབྱྱ་ལ་ཧོམས་པར་ ཁགས་པའི་ཝས་སངས ` 
༦ > ༨ 

ཡི བྱིའ ་ ། ཡྱི་བོ་ནས ཞུགས་ཕུཨ་ཀྱི་ནང་བརྒྱད་བུ བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་སེམས་ད ཕིན་ཡུམྱ་པི་ཨཁའནས་ཐོན། 
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༅། །སྲད་བུདང་ གོའོ ཐོས་སམ ས་པོ 
བྲིལ བའ་ བསི འའ དི ་ ་ ཧཱི སར ` 


2:31 #› 


32-2 
ཤོ 


ཌ 9༢ 
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སར ལྟ་ས་སས་ ར་པ 


མྲེ ངིད ྱི་ཞིག །མ་གངུང་ཕ་ནརནུབག།  དུདང་མེིདབྱགི ད་ ར་ར 
ཞེས་ཞམཅགལརཟིཀཆེནྱབདགདབཔོ། དེཡངའགྲོ་ཚུལ་སྤི ི་རསའཞོགཞོས་དང། ཤལ ཏེ། གསས རྐི 
༢: £ 62 1354 -2/- ༩ རྔ 


དྲ 
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ཇོ 
༄༅༔༧-༧ 
༡ 
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༤ ༩༩༢༩ -༢༠༤--~-----༡༤༢༡༢༤༤- ¬ 







3: 31 


བཔས། ཝོགས་དངཐིག་གྲི་གས་བདེབརགཤེགསོ་པ་བམསོ་ཅོདནམ་མཁར་སདབནབསམོས་ཤིད། ཟོབོདཔོདོུ། 






་ ༥༢༣༠ དམཆོག་གིཐིག་སྒད་སུམཔསྲེལ་ཅན་ཡབ་ཛུཿ་ཕྲར་ལྟང་ཤནས་པས་བསྟེད་ཅིད། རུཾ ཧཱཿ མཁའ་ད ངས་ཡུམ་ྱིས་ 

ཛཿ གཞྲི་ཡངས་པ་དུ༔ ཧཱིད་པེ་བ ཀའ ཿ བདེེ་ཧེན་ཡེ་ཤེས་བཀོད་པ་ཚད་མདཔའྱིཿ ཐབས་ཤོ བྱེརམེདབདེ་གཤེགས་ ་་ 
དྭ་ཅིལ་འཁོང་གསལ༔ ཧྲཱིཾ་ཛཱན་མལྲ་རཱ༔ ཞེས་བཛོདཅིང་ཕྱཾདལམ་མའབུལ་དར་གདུབ་སེ། །དངཔོ་ཤད་ནུད་ཚོདས་ཐིག་གདབ། །དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞི་དམཚོན་ ་ 
སྭཱ ཙཱ ཏོ ཞིསདདསབངག་ཅོ། །ཚོངས་པའིིག་གི་ཚོགས་བཞིརུ། །ཆཆེནབྱཙཱགཅིག་ཕནཛུན་གདལ། །གབས་གཡོན་༠༥། ། 
ཏི་འུ་རྩ་གཏིས་ལས། །༔ྩབའིགརྒྱདཆྭ་ཧྲ་མི་ ་ ེཡིཞི་རར་ཕནོ། །ཆོངསཐིགནས་བཟུད་ (མདད །་ཨྱ་བེད། །གཉསའདུནབརྱདཤ རྣམས་ ‹ ། 


= 3609 


















རྲི སྔམ་པི་ ཙནམད་ དའི ཕྱིར” རཾ 
ཏཾས། །སྣ་ཆོགསྡརྲོ་རེའི་རཱ་བྲསརྦ་ཛུལ །ཆོངསི་ དགྲས་ རར ་ 
་ ཟིས །མེལི་གཊམས་ཉིས། སྣ སྨོག དྡོ ག་ སཾཐིག་འདྲལ། ལཱགེ་ངས་ 
ཤེ རབ ཊཾ ¦ པཿ སཐྲེདགཉིསའི་རུ་ གཅིག །ཕྱིརྒཏེ་ྔམའི་ཆད་ ངདདེས་བམེར། ཞཱཿ ༨=÷ ཧི་དབིངསྱ་ ས་ས ཚོག སླ 
རྲེ གཅིག ཅྱི དཿ ་ '།དེནཿ ཡོ རེ ཚོནདྣ་ལྤམདོག་རིགས་པསེ ཐེབས་ཏེ། ཤཿ ཆས ཆའ ཆལ་ , ( 
པའི་གོངདུབཏབ་བརྱ་གབཞིས་སུངྱཅུད་དོ། །བ གུ་ལུ གཤིགས་དྱཀིལ་འའོར་ཌེ༔ མདོན་སུམ་ཡིག་པ་སངབ་ 
པའ རེ 7 ༦ ཆལ. ༄ ་བརི་ོ་ར། སུ་ རྙིངཔེ་བཀྲུག་གསལ་བདེ། ཤིག དཀྱི = ཀུར་བླུག་” 
ཟླ འ་ཕེལ་བྱ༔ རང་བ ཤསའབདབ བའྱ་ང་ང་ ཕྲུལལ་ དམ་པཞི ནདུ། ུལ་ཆན། དཀར། མཉྲིང། སེན ལྡད། ཡི ཧྲ 
5 = ཞེས་བརོདཝར་དབངམ་ཆོགགི་ཕུརཔ་བ པ་བཏབ་པའི་བརབ་ བུར་དམཕན .5 ༩ - ཿ པྨུ 






ཏཾ 2༡¿ 


ཊིདདཔའམོ་བྲ བྲ་མབཀོད། འགས་པ བ་ོསདཔའཐོ་བོབཀོད། རྡོད པས་དྭགཔ་འབུ ། 
ལྲ་བྲརོདབ། ཞིན་དའིལའཁོང་ལེགས་པརྡའི་སྟ། ནཡ བུསྭཏི་པྱདའི་སྟེ་བདཀར། གེ་སར་དམརསེ་དའདབ་བཞིི་ཡོགས་མདོག །མུ་ཁུད་དོའུ། བསྩཿམས། 

ཀུབནམས། ཡཞུ་ ༈ །ཅིབསྟཏད་ེང་ཝེནཔལ་དོདེའི་འེདབ། ་ ཅིགས་ཅམ མཿ . འདོད་རྣམ་དམདང་། བགུ་སེརཔ། དྲའི གགཞིནགཔོལ། 
ཧ་ _ཤཱརླབུ་གཞི་ཝེན་པོལཟ་རང ཧུ ཏང རསཱརབ་དཀ་ཡིས་ རཾས། མྣནཔ་དངྱ་གང་ཏུབནག་པེ། རཐབས་ལྣམ་ ་བུ་བཏད་སྷིཏད་་ 
ཕནཔལ་དོཆེའི་འགེངབུ། ཛཾ རཱ་ལེས་དལ་རཔོ། སྦེ ༡༦ ཟརཚགས་དཀརཔལ་གཞིནག་པ། སྣཱའྱོངསདཔེ། ཕྲིལ་༢ོང་གའི་རྐག་པེ་ལངྲ་ 
བ་དཀར་པོ། ་ ཤརབུ་དཀརཔོ་ཝན་པོའི་གཞིར་བཞིགས་པ། ྱ་གླམདལཞེག །པདླདམར་ཕེ། འོསོདའབིའགས་སེ་བའོ། དཔུནསགཀརཔ། ། 
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དིན དད་བ 





























 འོག་གཞི་ྱི་ནཚོགས །ཛྡརྱཡོགསམ་ ཡའ །ཕྱི་ཏྱམས་ལྔང་གུ། གིསརབདལོ། འདོ་སྨོད་ཐོགག ོད གིའཐངགལརྡོདདཀརོཝ་ོང་བོ། ཡིས་བ 

སྒེདང་ཧྲབུདཀི་མཚམས་བནི་རཟུ་ཕྱད་དོནེ། རྟབ ཐབས་དདམདའ་ཡབ་ཉིདཁོར་ཡུགལྱ་ཚལ་མཚན་དང་བདན་ལ་སེགས་པ། དིལའཞོདསྟེ་ལྣུལཝལག ་ 
༈ འདབབཞི་དདྲ་དེ འཞི་ལག་མཆོནམས་བོནདད།། མ་གདན་རདམདོག་གི་ཚོན་སྤུདས་མ་ནོང་བ་བཅས་ལུགས་པ་ིས་ཚདབ་དང་ཚོན་པ་བརྟག །དནན་ཕྱིན  . 
པེགྲཱ། དཀིལ་འཁོར་ཡི་སྲག་དུལ་དཀགདིདངྱའུནམན་བྱ་དབ་བྱུགས། སེའདཔནྒིས་དཀྱིལ་འཁོརལ་གཟིགས་ཤིང་དྲལ་བུ་དཀྲལ། 2༤ 






ཧི 


རག 







- །གཅུ་པ་སྡུབྲཔའི་རྔས་དང་རྐྱནའགོད་པ་ལ། རྒུལཆོན་ྱི་ཚོགས་ལ་ནང་པརྒ་ཤོགས་གངབདེདདདགའ་ཕྱེདྱཀྱི་མན་ཀ་གཉོརམ། མཆོད་འ 
རྣམཐུལ། དབདདང་འབྲེལ་ནདབུྱན་རྡོར་དྲེལ། རྡོདདྲིལ་ལྷན་ཅིག་དང་། 
ཧ་མ 


ཉུ་ཅོག །ཕདབ། 








སྔགས་བྱད། མེལོང་། ཐྲོད་པཆངདད་། 










ཝ་ག ུག་སརབསབཀདག། རྨིམ འོད་འ ཟོལ ུ 
ཌྣྤྲྲ _ གྲུབཏེ་རགཙོ་བེ་ཕྲོད་མ ཚན་ཕནདུས མབུགསུམ་པརདགཞུང་གིཚྲོ་པསྣ་ནམས་ཕྱརབའི་རིལ་དུས་བཀངབ་དངདཡརྦ་གིས།བ་བཅདཔ། སྦུབ་གཏར་འཆི་མེད་རྙིང་, 
པཐིག་ཆདདང་ཝནཔ་བཞེངས་པའམ། ཅིསྐུ་དམནྭསབདདི་སལན་ནས་གསུངས་པའི་གཏདམའིན་རེན་འརའྱ གས་ལྟར་རྱ། རྩ་རན་ཐྲོས་ཕུན་རུམཚོགས་པ་་ ོ 


) དང་གདུགས་ཀིས་བྱརོན་པ་དང་། ་ ཙཆོ་འྲབངདིལ་བུས་བྲགརོབ། ་ ་ ཆེ་"ཆ ་ཅད་རདགཞུང་ི་ཆྡོ་རས་བཏུབ་པ། . ཚོ་མདུའརྒྱན་ཝན། གསུངརྟེནཟླེགས་བམ་དང་ ཏས 


ཅདགད་འཇམས། ཐུགསྟཏེན་དོརདིལ། ལས་བཞིའིམཆོདགཏོར། མཆོད་ཏོང་དཀར་ཟླུམ་བཇིདྲ་ལྐན། མགོནཔ་མནིད། ཚོརིདམཆེད་པམཆོག་གླིང་” 


ཆཚ ཡབ རས། ཆདབཏན་རུན་བཤག ¦ འདོརིཆུསམད འབྱ དང་འཕན་གདུགསརལ་མཚན་དལྲ་ི་ཕུརཔ་མདའ་ད་ ཏམེལཊནན་ས་བཞིའནི 
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ཆོ་སུདདྲབ། ཁྲོབཅུའིུརཔ་ ོགོས་དགག་སྣདམས་འཚོགས་པདྩ་སལ་གཞིམདུན ིགས་ཉདཀོད། གདོ་གིལའོདཝོོདོ་བས་བླསཔདོ། 
༈ མཆོམས། སཱཾབདཔེནདངྱ་ཆུལ་ཐེབས་སོགས་དིལ་འཁོར་ཀི་མདུནདྲུའ་ཆོས་དཇ་བཞདསལ་ནརེ་སོ་ 0 པས་ཀིས་སྣ་དྲངསཏེ། རྒྱལཧཏྱིསརྣམ ཀློ 
£ དིནས་བཞིའྱི་ཧལ་ཐེབས་ཀིསྟ་ཏེནྡར་ དྲ་འོད་པ། ཆོ་གཏོར། འབྲངྱ་ཆས། གུགསུངཝུཿ དཐགས་ཉྟེན་གཞན་ རྣམསྱ་ཀྱས་སྒྲུབ་རྫས་དངདཀྱིལ་ོངགྱི་རྒྱན ནྷརམས་ཤོགསྲ་ནས། 
ཚོ ུཆོས་འད་ཐམད་འཅམ་བྐར་བཡན་གསུལཞཐད་མདུནདུག་ོདདེནས མཐུམ་ཐོགས་ལ། ་ དྲི གཞོན་ནུབུམ་པཀུ་ཡི་བྱཅདདངཝན༔ འྲ་བའ་དན 
ཧོཿ གས ིས་ང་ཞས། ཐུགས་རེ རསན གང་འདུལ་བའི༔ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་དངདུ་བཞུགས་སུགསེལ; དྷརྨ་ཀཱ་ཡ་ཧཱཧ་་ 

རསྱརིསཡཏྟིཝཱན། དལྨཐུབརགསད་འངས་ལནགསུམྱ་ཞིངདལ་དབག་སུ་ཀོདི ལྷུརིད་ནམས་གཡས་སུབཀོདལ། ཧཱཿ 
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ཉད ཧམསྭསགོངའཐེལྕ་རནོ ས་ཐོ འོོ ངོཤོཔོཝོཿ ར་ལ 
༈ གདུད་ཇན་བད།དོདམྱི་སཿ འབ དྲོ 





སཿ ཡབཀོད་ལྒུནྲགབ་རང་གུདརདགར་བའྲིཿ ཡེ་ཞེས་ཡོངས་ཛོགས་དངད་བཞཞགས་སུགསོའ 


སམ་ཡ་ ཏིང་ཉནཿ ༨ ངང ཧཱུཾཿ གྲགསཔ་ཐམས་ཅད་ཝགས་སྲུའྱབར་མཛ་ཅིང་༔ རོ ་པ་ཅོམ་ གྱིས་ 


འུདབ་འུརཿ རྒྱལ་བའི་གསུང། ཨཆོགགཞོམ་མེད་ནུདའི་ཕྲཿ འགགས་མེད་ཚོངས་དྭབངས་ལྡནིརབའུགས་པུ་གསོལཿ ཞེས་སགས་” 


ཀོདདོ། « ཕྱག་མཚན་གཡོན་དུབཀོདལ། . ཧཱཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་འགཐ སམེདཅིར་ཡངའཆར༔་ རྣཿཙགས་དྷངབའ་འངརྟགསྱག་ 
ཡཆོདགསལཿ རིག་པའཾཛིནམེད་པག་ཏུ་བཟུངབའི་ཕིརྟ༔ ཏིང ༢༠༡༩ ༤ ༦༦ ཆེ་མ སུགསོལ༔ ཅེས་ཝགས་བརྔོདབ་ཞིན་བཀོད། ྲ 
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བོརབཅས་སྒུབ་པའི་ཕྱིརཿ བཀྲ་ཤིས་ཐུམ་པ་ལྭཡིག 






“འཁ ཧྲ གེ ངུ ལ་པ་ལཡི་གཞལ་ཡས་ཁདཿ སྣོདབཅུདཡོངས་ཛོགས་ཡེ་ཤེསྨྱ་ཧནདཔ་ཝནཿ 
ཀཤིས་ཤྷུད་བདདིའི་བྱཅདྲ་ཡིས་བཀངཿ མི་འགུར་གཟུངས་ཐག་དོནཕྲུགྲུདུདཿ རིནཆེན་དྭ་ཧོ་གབུཔ་བདང་ ་བའདེནཿ དོར་ཕིའ་བུ་ 
བས་དང་ཤེས་རབ་ངརྱཿ འཆིམེདཛས་མཆོག་ཆོ་ཡི་བཟའ་བཏུདདངཿ ཕོ་ཉ ཧཱཾ 















༄༅། - རེ བཏོ ལན་བ ཤ་མ 
བོ རུ ལའ སྨ་ར 
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བྲ ཚོགས་ལྣ་ཆེ་ཏེནམདའདརཆེཿ འདོད་ཡོནམ་སུངསམཆོད་པའི་ 
ཡིན་ཕུངཝཿེ མདའ་དང་མེ་ལེངླདབས་ཡེ་ཤེས་བྱསེད༔ ཕུརཔ་རལྲ་གིས་བར་ཆདབགེགས་དྲབཔའཇོམསཿ ཞིདཁམས་ཡོངས་རྡོགས་" 
ཕནགདུགསྨྲ་བྲའེ་འཕུར༔ བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་བྱསེདཔ་བྲག་ཤིས་ཡུམཿ སྣ་ཆོགས་ཐབས་མཁས་འདུས་པྱ་ནྣམ་གཉིས་སེགས༔ ཕློདང་་ ། 


ན་དང་རྣཞཔརབཞུགས་སུགསོལཿ . སརྦ་ྙོནཨམཡཏིབྟ་དྲཾཉཿ ཁོབཅུའིཕུརཔ་ཕྱེས་མཚམས་སུབཀོད་་ ཛྱུཾ༔ ཚངསལ་དབངདམདྡོད་” 
# 22 རྲེ ཀྲོ 
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ཤཱབྟཾདཱབ་གཅོད་ ཕིརབཞུགས་ས སུགསལ 
།གསུངཐུགས་དཔ་ 





ཕྲང་ ངབའི་བདག་པོར་བཞུགས་སུ་གསལཿ སོབད་ཀོང་།ིལ་ཡ་ 
ཤ་པ སརོ་རའི་ཉེདྱཱརགདནབལ་བཀོད། དེནསྲ་ལོག་ 
འགྲན ལ་ཏོ ཆའ་ངོད་ཀོད་ཅདཿ མགེས་གསུམྱཧིས་སྲི་བལསྭ་འདབའིཿ འཇུམ་དཔལ་ནོ་ 


དེནས་ཕཤེས་བཞིས་མ་རིག་པ་ཙ ཤོཔ་ཙདནས གཅོདཟིརམདའ་དར་མེ་ལངཊཞི་ 


ཤེས་བ སུབྱའི་ཕྱི༔ མའདེས་ཡོངས་རོགསྣ་ནམ་པར་བྲག་བའི་དདུཿ .ཀུནནས་གསལཿ ཞིང་ཡོཿ དས་སྭུ་རྩོགས 


ཧ ༡༠༢ 


- ༧༥༧ 


བརྱལ་འབརབའི་སྲུཿ དྲེགས་པའིདཔུ དའོཇོམས་གདུག་བླ་གནའདུལ་བཿ ཞིབའི་དཔལསབཟར་བའི་གུརབཞིངས་ཏེཿ ཤྱོགསཝྲཚེས་ 

ཞེས་སྟངགི་ཕུར་བུནས་རིམ་བཞིན་ཕོགས་བཞིགཡས་བསྐོད རཾ: ག གཡུ་ཡ 
༣ཚུརསུ་སཱརདདམཐ ཞུནཔར་རུ་དྲའི་ཕུང་པོའངབཀྲམ། རས་ིཞི་ཡགསབཞིརབཀོདདེ། རཱུ ནཿ མ་ 
རྒོནཔོའི་ཤེས་རབརལ་བིའདྲི། ཡིག 
5555 ༦དིཿཧཀོདཔ།- ཧཱཾ 
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ས་དཔག་ཏུ་མེད་པརབཞུགས་དུ་གའེ 


༩ ༦༩ ལེ ~ རཿ ༤; དོ *- རཱ བྱོ རྔོ 
1 ར་་་ ཟོ བེ། སྱ་སཟང་སང ༦ རུ ˆ 
།'ཡང་གདུགས་དད་ཡོལ་བ། དྲྭཕྱེད། ཐྲཐེ། ལྔ་ཞྲི། ང་ཡང ༨གག་གད་གསའ་ 
ཿ ་ལས་འདས་ཤིངབསམ་མི་བབཔ་ཡྤིཿ གྲྣ་  འའབཐབན་ མཛའ 
དབངོད་དུ་མེདཿ མཐུའུ་ལས་འདུས་ཤིང་བསམ ཆེ ༦ ` ཁིཞིད་བ་མསྭ་ལུནྲ་ཤིསྦྲ་གབྱཿ དག 

དཛདྲ་དུརདཿ ཅེ = ཁོར་ལྕཾ་རྣམ་འ་ བྱ་ཤན༔ @ྒཔཐཀད་པའ ཅིང `,= ཡོན་བདར་དུབཞམས། ཡྱོགཾས་ 
སྒབ་དཀྲེས་སེགསཿ མི་བདྱཧནྲ་ཤི་འཁོར་ལྷ་ནོམ་འྲག་ ར་རི དུན་ངུམཆོམས་འཛིདནས་བཅམསྔན་གཉིས་ཏེརྦ་པེདོ་གཡོན་བར་ - 
ཧོ བུདའདིད། ཆའཚོབ་དངལས་དོདགཉིས་ཅས་དགོདཔརྦར། ་ འབྲངཉེརཝ། ཐ་བྭ་ཝ་གངས་དངམཉམ་པ་དད། ཧེརྦ་ངོད་བྱར་ 
¦ | ངཡ་ ངོ  ་ ངོ བྲིད དྲདགམཅ་ སྨན :དྲ་འྱཀ་རྐམ་ས་ ༦ ཧིལ་འཁོར་ཧྲི་སྲངར་མཱི ཨར་དབུས་མུཿཇོད་གཏོར། 
་༽ི ལལ ༢ _ དངྱིལ་འཁོང་ཅིམདུན་ཧྟེགས་གོངམང་དབུས་བུཿཇོད་ 











ཱ བོཊོཿོརོ་མོ་ནོསྦོ་གངསོ་ ཌེ 




























„ གཡས་སུམོ་ ཐུའི བི 


ཅ་ལག [ཕྱར། ཉིན་དེདཞིན་འཐུའངྱུའི་ཚོགས་དང་། ཆོས་རྱེ་ 





ནངུ་ཚེརིདམ། ོད ཙོ ་ཙེརིངམཿ མགོ་ནད དམོ སཿ 


༡ 3༠6 སླེ ཤྲི ་ 


ཤག 
སཚ༨དང་ 







ཨཿདདིཾ་ཐཱརབའྲིཿ འི གང 

པཱ འབུལ་གཏོད། _ ཚདབཏནྡནམས་བཀོད་མཛོས་སུ་འཤམས། དིལ་འབོ་རྱའི་དར་ ཧྲུ ས་ཧྲོབ་ 

རྫ ཅུ་འུ་འེའི་ཡི་གག་ བ་དར ཐུནྔ་ཛུས་སགས་ཟུརཞག་ཏྲེ། དཔན དུན་གཡོནནས། ནང་མཆོད། ཉའ རུ མེཏོགིའད ཧོ ོ 
& མཆོདངས། སུརྣནས་རྱིལ། ངོ དབྱིལ་འདོར་ འབ 8 ཉིར་སྩེད་བདུ་དངབཀྲི 

ཅར བྲཀ་ཤིས་ཚས་བཧད དཧུལསིད་བདུ་་དང་ཿ གྲེག་མེབཏུ་དྲུག་ །ལང་གསྭ་ལཔའཆགསཿ མིམྱོཕྱ་ཙུ་མཆོན་དང་ཝནཱ 

 བདི་ཉངོམཆོན་ཆའི་ཚོགས༔ དམཛསྭ་སན་རཀ་གཏོད་གསུམ་ཆོགས་འཁོར་སོགས༔ ཡེཞིས་ལལ་བཀྲེས་སྐམོ ཆལིམངའ་ཡང༔ 





བླབ 
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རྨ ཐེ = 
ཌཱ་པྷ་ཏྔ་སྤྲཔླ༔ རྭ གེལ 















ཟླ 
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རྫུ 
32 
༄ཿ 
ཌོ 
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ངུ ཌིས་གཾ 
་ཟ་ 
ར་བ 


ཙོར 





ངཿ དོལ འཇོརྩོལ་ཐོགས་དགོངས་ 
ཀྐུ་སེ སྒེལ་བའི་ཕྱིར༔ ་ 
| 
ུ 


ག འའ མ་ཆེན ཐབསཆེན་གསང་བསགསེ་ 
' སཱའེ་ཕམ་སུ ཡུས་ཡངས་སུ་བཟུང་༔ ཚུལ་བཞིན་དུནི་བྲམབཔར་ 
དསས རྷུ་ག་ལ་གུན་ལུ གལ་ཏེ་དམ་ལས་འདམ་ 


རྨ 
འབྲུང་ ཆོ དུདྱ་ཅིའ་ འྲིརཱཿ ཁྱེལ བཞགྱཀྱང་ 
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༠༠༨༩༨༤ : ༤༢ 


ཛར མབསུངའདོད་པའི་དངོཔ་བུབ་ཉམསཿ བླསབསྐན་ཡེ་ཞོས་ཆོ་འདིར་ནེད༔ སྐུ་མ་ཡ་ཡ ཐོ 
དགི ཉི་ནཡསརངགལ་དུའཁོདཿ རྣོ ¡ དྭ དཀཀིའ ལོ་བ སོ 
ཨུད 1 གསངརགས་དམཆོག་གཅིགཔའི་ ནམཆེད་ལུམ་ནམསཿ མི་བའྱརེ་གཅིགདྲིལ་དབོར་གཅིགྱ་ཧཿ དི 
མཆེདགསར་ཆིཐུམས་ཅད་སྐལ་བཡཏམཞིང་དམཆོག་གིུ་ ཏུའདུས་པ་ཡིནཔས་དམ་ཚིག་གཞུངབཞྲིན་ མོཾ ཐེས 
རྨ དླུསབྷན། རཉགཅིག་པའི་ིདཀར་ཅིངས་ཏེསསས་ཅདའཐནག ཁྱ ཧོཿ བྐལ་པ་སྲེན་ནང ནས་འབྲེལབའི་སྟེཿ འཁོནྲ་རམསཿ མིའདང་ 
སུགདང་ཝན་པའི་ འབགླུ་གུདཿ འདུནཔ་རེ་གཅིག་སེམས་ལ་བཟུང་བུས་ཏེ༔ དུས་གསུམངྱྱལ་བའི་དཏྱི: གྱགས ཆར 
ཏཾ ༣༠༡ 
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དེནས་ལས་བཊས་མདའགསོ་དངོས་ལ། དྡོརྗཅལ་ཚོབ་གཞུང་གྲལ་གཤམས་ནས་སྣམ་ཐྱནདང་བཅས་བཞེངས་ཏེ། འཐེལཆགས་པའི་སྟོདབུན་ཇི་ལྟང་བིགས་པའི་ཤདཔ་རྔེན་ 

དུ་འྭབོབོས་དངངས་དངབཅས། ཧོཿ དུས་གསུསྱ་ཧལ་བའི་གདུང་འཆོབ་དིལ་འབོརགཙོཿ བསྟནཔའི་སྤོན་མེམངའགསལ་དབྱེས་བར་བཞུཊླཿ 
དདེ་ཡྲི་སུས་མཆོག་ཕིན་ལསྣ་ནམ་བཞིའི་བདགཿ རྒྱལ་ཚོ་བརེགསྲསས་མངའགསལ་དྭགེས་བར་བཞུགསཿ མཉེན་ལྕུགས་འབྲིལ་ལྡེམ་བདེ་ཌོན་ 
ཡེ་ཤེས་བདགཿ གུན་བཟང་ཡུམྨ་ནམས་མདའགསོལ་དགྲེས་པརབཞུགསཿ ཕྲིན་ལས་གོ་རིམ་འབྱེད་པའི་བླམབ་སུན་མཛོདཿ ཕྲིནལས་ 
ཏུབདག་པེར་མངའ་གསལ་དགེས་པརབའུགསཿ མཆོདབའྱི་བ་ཐ་གཙིང་ཞིང་ཞིབ་ལེགས་མཛདཿ ལསྱ་ཀི་དོ་རཾཐངའ་གསོལ་དྱགི་ས་པར་བའུགས༔ 
གུབ་ལྟས་བརྟགབཟངངན་དྲོད་ཚོད་ཞུལཿ རྡོརྔ་པྱན་པ་མངའ་གསོལ་དབྱེས་པད་བཞུགས༔. .ཧྱིཤད་གགེགས་འཇོམས་བར་ཆད་བདུད་དབུང་་ 


` ཧ ༠ ༦ 





































རྡོ་རིམཚོམས་བམང ཁོགས པཱར་བཞུགས༔ ཕྱིནང་བདུད་ 





“༠༠ 
༡༤༡༨༤༨༩༨༤༨༨༧་༡༤༢༠༠༤༨༢:༤༤༨༠༦༦༦ 











ངོ འའ །བརྨག༔ ཅོོ དོར་གིང་ཆེན་་ ད 
ེཾ མེདའགསོལ་དྲགེསལབཞཞུགསཿ ཐྲུགསདམ་དཞིན་ (དུ་གངུག་པའི་དགག་བགིགས་བསྒྲལཿ ཿགིང་ཝནམངའ་ ངང ལུ 
༡ ྐུནདག་གསའ་མཁས་བྲད་ལྱཚན་ཚད་མེདྱ༔ མཆེདྱ་ཐུ་བམས་ཅདམངའགསལདབས་པར་བྲད་གསཿ ཛདགུངདཅེ འཁས འབོད་ 
ཟླ མཉྟཾསཔརཿ མཛོད༔ འལ བའོ་དཅེས་  ཡ་ སྡིགཔསམགོས་ཚོགསྤི་མཚོད་ཚོགས་པ༔ དོང རྫཾ་གཙོངམངའ་་་ 
ཕཱ གསོལད དགྱེས་པར་བཞུགས༔ པཿ རི ཐུགསད་ སདམདྱ་ཧིས་པརབྷ་གང་༔ བནྭིཁིའུའམངའགསའོབྱའ ཡཿ ཿ གྱི་ནང་དིམའི 
རཾ རོག སྣནས ཁན རྡོརཾནཱལྱ་པགམདའ་གསལ་དྭངས་པར་བཞུགང ཧྭ ,ཞེསརཿོ་དསུལ་ནི་ ཞིསསོསའ་ཚདམདད་ཡས་ དྲ་བ བྲ བདུདཅི་དླེ་བདབས་ 





| » 


















རའ 





ཁ་ཁ ་ལམ་ོ ལོསཁང་ ཐོ 
༢གསེལལོ། ཞར་ངུད་ཛེས་ = རྷཧོམ་ཆོབོ། 


མངའ ཆསོགས་ཅོདཔར་མོའོ། ཁྦཔ་འདྲ རབ་ཏུ ཨུ།་ ཛཱིཾ་འཱི ཅོསཏིདྱཧནམཆོ ཀྲིར ཛ་ 
ུ དབྱུརནནཆམགུལྱཧན་སེ་མོདྡོ་ རྐར བྲད་དོད་གྲིང་ །ཞབུང་ཞོ་ ༤ དྲ་ཤལ་ཟི་དི་་ རྲ་ཀི་བུ་ དང་དང ཅོདཔན་དཏའི་ཞི་ 
ཌ རྫས་བདུགསུམ་འདིཿ འུཁོདལསྩོ་བུརགའྱི་བནད་བཞེས་སུ་གསོའ ལཿ ཞེསཞིཆསདང་། ཛཿ མམ་མཁའའྲག་དཔངདུའདུང་དང་ཿ ྲ 
ངོ དགཡི་གསས་བེས་པའི་ཕིརཿ དགུགུསན་ཙུདགཅོད་ཐུག་བའི་ཅི་གསུམ་དངཅ དུག་ཝདཡདོག་བགོཔའི་གོས་གྲུསམདདཿ གདགས་ 
པའི་གུན་གཉིས་དུར་ཁོདཆོས་བྱཅདའདིཿ བྲ ་གྲ་་ ་ འི་སཱ་ལྱ་ཧྒན རྱནདུ་བཞེསཿ ཞེས་དངངས་འདོདའནཅིི་བུ་ ཤགདིས་དང་བྱུ ཏིཅོསྒྲའཡས 
ལས་ཉི་རིྱཧལ་ཚོབ ༢བ་འརིམ་པར་པུ ུལ་རྡོ་རྡེ་སོཐ་དཔེན་༢ ས་འདུས་པ་བནས་ཅ་ ཅྱིས་གནས་སོ་སིང་བྱཅན་ཚུལ་མཛོད། སལ་བ ར་ མྤྲ་ཧདྲ་ཅང་ ཤོན 


1 ཝོ 
7 



























ཨ། ཨོཾལྭ་དདཛད་ཧུཿ་ 
མ་ཧཱ ༢ ༤ 


72 


གྱིསམཚོད་ནས་༅ང༔ གཉིསསུམེདཔདྱལགབྱའིའྩོཿ ཨལལ་ཧོ༔ ཨསྟཱ་འོ་ 
ར་བར རི 





གྱོར ཚོར རིས 
སོ་ག ཟོ 








 ཤསེནར་ཐུགས་ཀད་གསའོ། . བྲག དཿ ཤེསསྲིལཆུ་ 
ཤེས་སམ བས་མ 











ཀོ དོརལོནོཧ་གོས་ལ་ཤོ་གོམཚོ་མོས་བཅདཔ་ལན་ཞགགཿོག །རོགནོདད། ར་ར རོར་ རིར་ར རོ 
„ ༢ ཏཾ ང། བེག་བཏོབ་ ཟིའར་ ཅོར རའ རོ་ཡ 22 
ཌཾཾཿ བསྲད་བ་ལ སྩཐས་སེམག་ ཤ་དསགས་ཤཏོར པཱ བུ ར་ར རཾ 2༢ [།]༽% ་ཀཀབའྲའ་ ནས སྭ་ ཞུད ༩ 
ཀེ སྲེ ཆ་འ ་ ་ ག་ག བཅོས དེ 
( མུཿ ཤད ར་ ཇེན ཤུད ས་དང། །མཁྱེནདེའི་ཅྱ་ཐེང་དང་རྣམཐར་གསེལ་འདེབས། ོ་ ྩབས་སེནས ཀ་ 
_ བཀལྱ་དབ། དད་བཀཏངདན་གྲི་འཉད། གད་དག་འདིགནས་བགོསཅི་ྲསས། རང་ཏིད་སྐདཅིག་གིས་བླདཧེ་ུཀྲའོགཅུ་ ཱ 
ཀལ འ༩༠༠ག་ཆམ་བ་ཁང་ཆམ་ 
ཏབ 
















0:22 







|$, 










ཅུཀྲའོ་གཏུམ་བཟོདཔར་་་ 








༢༡ 


༢ རྩོ༼ 


ཧོ་གཞི་སགགབདིདཟ མའ 


ལ་ར ར་རབ རི རོ = ཁུ ~` ---~ ྲ ཿ - ཱ ངེ - བད 25 =: 
[ཉེར་ཝེར༔ དགོ་ཏདྲབཱས །ང་འད་གསལ་ངང་དགནསཿ ལྷརྣམས་ཐམསཅ་དབདེ་བའི་གརྲ་ཤིས་རོལ༔ སྔགསྣནམས་རོལ་ ་ 


` 


༨ 


པྨ་ནམ་གསུམ་དང་དྲིལ་སྲུབ་བྲཟ་ཞིང། ས་པོདི་་ 
 - དབའ 
སྤུལ་པ་དང་༔ ཕྱཾགས་ཀྱི་རིགས་བཞིའི་ 


་.༤༤¬༤༤--༨༤-༨༤༨༤༩༤༢༤༩༤༨༥༦༠༩༥༦༦༤ ༢ ༠༩ 


བ་ང 
རི ཅིལ་འཁོ་ད་བདག 
ལོ ག་བདག དྲིལ་སླབ། ་ཡེ་ཤེས། སྦཔའཾསེམས་དཔའི་ཐུགས་དཅད།མམ་བྱར། རིདས་དནི་སུལ་བྲང། པས་ 
གཞན་ཤོང་ལྟར་ཡ་ཕི༽་བཅུ་སུམ་བརྱ། ཆོག་ཅིཐགས་དའླ་ནུབཡནཔས་ཏོདཔགབའོ། བདག་འཇུག གགིདའདྲརས་བམབ་ 
ཨོཅྱཞམའརི་ཨང་ཁགོ་སལ། ང་བ་ས དོན་ག ཡར་བུངི་ 








།མངོདཿ 


ནུ = ཆོ་མུའ་དོ་ར་བཏོནན། 


གསགས མོ་འ གུག བྲགསཞའྫམོོ གས་དཅོའོངབྲད། 
རི ཞིག མོ འི ཨ་ཞི ཟི 


རི་འབུབ་པར་ཤོག༔ - ལས་སྱཾརཾ་གྱི་བཟུས་ ` ་ ཿགསདྨ་ན་ནི 


ཚེ 3 


མ་གནདནས་བསྲུལ་ལོ་ཛྲོབ་སྲཱ་མག་སཱཿ ནག་ 


སསའི་མཅོའས་སེང་ཅོག་ཕུལ། 


པཿ ར 





 བཧབ་ནས་བྷཏ 








ར་ལ་འ ་ 


1 པ 

































རར ཇི རོར་ ཏབ རཿ དུརཔོདོ 
གུདསངསབ་གརུ་གངབརྒ་བྲུད ༈ བར ཏ་སུཧ་ཧ རཾ 
པཡོངསྡ་རོ རྔོགས་འཇི་ཡད་ལྟི ཐིག་འབུངབ སྟད་ཕུར་བཛིབྲ་མའིཔུ ཕུགབཤིསཡིནབ། རཾ དབྱེས 
ཁྱབ་བཆེན་པོའི་མཁའ་ཀྐོང་དུཊ ཱ དུནགུབ་སེངཔ་པ་ྱིའུ 
དོམབྱཅུ་དུགགནསྦཿ འདོད་པའི་ཡེནོ་ ཏནཡ 

པུད་ཆོགསཿ རིགབབངིན་བའིས་ལརབ་ཏུགནསཿ 


ར་ས 





་ཅེ་སིདིགས་བླཟ། ་ ཐུབ་གཏོབ་ཚིརེདྷཞིང་ོ་ཡོད 
།ལས་རད་ནད་འཆིམེདམཆོད་སྡང་ཆེ༔ 


དལསྤ་གུང་ སུམ་ཝའི་རངབཞིན་བང་རིམས་བརྟན་ལ། ཐིག 
ང་བོའི་མཆོད་སྦི སྤིན་ཕྲེའ བྱེབ་ས་ལའི་འདབ་མད་བངླ་ལ༔ ཟིག་ལེ་འ འབུམ་ཐུག་འཚི་མེད་་ 
རིགས་ཝའིརངམདངས་ནམྱ་ཧཏལ།བརབཟངལཿ ་ རིན་ཆེན་ཝཡྱི་ཧནྱ་ཟིས་་་ 


སོད 





ད་བྱིད 
.ཆོས་དབྱིངས་་ 
རང 


དད་ཤར་ 






















ཅྭ 

ཤཾ ¬ ` ༩ ཡང་པ 

ཙཾ བོསམ་འབད་བྲ་བི ༨ ་ །ལྱཧྭ 
- 


ཏྱ ་ [གྲུབའབྲས་བཟང་ཆ་དངུ་བསྙིལ 


ན་ཡི་ཤེས་མེ་དཔུདའབར༔ ཱཾ རིནེ ་དང ཆུ 


ཧཱཾ ་ ཐབས་དང་ཤེས་ཟབ་མཉམ་ 





ཛོ དཿ ས་སའ འཛྲན་ཞུ 








་ < 


ཅྲུཿ གཞྲི་བ་ཕབ་ཡུམ་བྱཅ 


£ ཞིགམདཔ་ཉེབསབྱཅའིན འདང 
ཧཅལཆོ་བདགནམྦྱ་ཧུལམཿ ལྟི་བར་དཱྭངས་མ་ཝཱ་༧ཱ་ ལྡན་ཐིག་ལྭ་རྲུ་ 





ཌཱ 
° 


ཡ་ཙ 








དགྱི་ཐམེ་མོཐདྱ་བེད་ཅྫོ་ལིཿ རི ིེོོ་་ 
ཟུགམ་གནས་ྐས་ིན་བགེ ཕུམཿ ྭ 


ཟཾའ་ 
དད 


ཨཧན་ཆོ་དཔག་། 


_འཆཾམེད་་"* 















ོ 
; 
། 















ལབ ༽ག་ ' ར་༤་ གུང་ཁཛནོ་ཟདཔོམ་པོའ་དངས ཾཿ ཞོབ་གསལ་བ། 

རྨ །ཨོོ་རཱཿཧཱཾ་སཱ་དཱཿ ཤུའི ཇྡ་རེྙཱདད་ཧཱ་དསབོཏ ་ཤཏྟ་ཨཱ། ལྷུད ཧཱབྱརཱཾཏྡིཿ་ཨོཿ ཞེསབཅ་ར་ཙོཡ་བཟུ། ཟུནཿཅཐར་དྲྭབབ་་ 

¡ ༼ གས་ཏ གེབྱན་ཨ་དགང་ཡའི་དད། བདེ་བར་འཚ དེག ་ོསཏིདགཅིག་ལས་མ་གཡོས་ཏང་༔ སོགས་ཅས་ོ། 

རོ ནདའད་ོས་ཏེ། རྩོད ཇོས་དབིངས་བུ་དྲ་བབ་ོགས་ཤིས་ཚ་འདགདད། བིའ་སབྱའི་ཚགས་བཅས་ཤིས་བསུལ་ལྱརབཏབ་པཞི། དྲིཿ ཁང་ 

རྲེ... ' 

མཏཡ་ཞིངལ་ཐུགས་ཛུའིའོདྲ་ཏིསྔ་བུབཿ བགྱུནུདྱའི་ལྷ་མོམཐའ་ཡས་བསར་ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དྭངས་མའོད ཀི་ཚོགསཿ བདུད་ཅིདྭབས་་ 
།ཛུའིའདྲ་ཡེས་བུབ 


ངཱ ས་ཐུམ་དད་དབ་ཅུབྱའི ` ཟད དབད ཆོགྱར་ཚྭེར་བཞུལཿ བབ ་ འོད་ཟེར་འབར༔ ;: 





དུད་ཙིའི་བྱཅུད་དུའྱའིལ་ ཐིལ་བུར་འགྱུནཿ་ ཧཾཿ རྭ་ནསཾས་མདུད་པ་ཟེར རྔ་བ པབ ལེས་བཅིང་སྦྱང་ ་ ཡི་གྭེ་རྣམཔ་། 

ཱ མིཞིག་དང་སམའི་ཐིགའེདེརམེད་པསཿ མི་ལུ་གསུངདུང་གཞོམམད་དོ ཆེདང་ཿ མིི་རུབ་་ 

ཡྱུན་ྲིས་གྲུད༔ སཾ. ཅེསདང། མེ་ཏོག་འཐེར་ཏེ། ཡྤི་དྷུརས་བྟཏན་དྱ་ཧ། བཾ ཿཔུ་གིས་དཱ དཡི་ཤོག་ ན་ཕུ བུག ] 

ཤཆོགས་འདྭུདུ་ཐུནས་བདུད་རིང་གྱུན་ ལས་ཐུམ་ལཁྱཧན་ཧིཿ ཐམྦརྦུ་དངས་ཏེ་འཐོར ཐེརཞིང་། ཧཱུཾཿ. . བེ པོས་""༡༡ 

བེ ཐོགབའིིངབསམོདིག སུ་གསོལ་བས་ཞལྱ་ཧིས་བཞེས་ཏེ་ ཝཱའདདཞུབུ་ལསྔ་རུདབདདགྲིུ ཆུས་པ་་ 

ས་ཙྡདམས་འོད་འུང། དལ་ྱི་རྗརཆ་གའཇིནནམགད་བྱིས་བཞ་ སྭསུནནཅན་ཅ་ུནདབབཞིན་ཚོགས་མཆོ་ དངེ་མདོད་ 
+; 













༦༤༧༤ ༤-༥༤༤༤༤༢༨༤-༢--༨<--- ༢ 
:: £»; 
./ ༥ =: 












།གུཅིནན་ རཆོགསྱརས་བ་དད་། རྣོམནྭ་ས་བརྡུས བུན་རེ་ ཅཱལེ་འདུལ་བ་དང་ བྱིནའབེབས་ཐྭཔ་ ངས་བཅསྤ་སི་ནར་དགོས། ཐུན་། ་ 
པྱ ས་པ་དང ཡོ མགོ་བོ ཅོ ཟུནབངནཆཟོདབྱ དགཔ ཡབ ཿ 
¡ ༡ རོདང་རགང ༼དུའུ། ཁུང་བུ བ་ཁ ཐུཿཿདྲགཾ། ཏོ བ་འགྲ རྦ ཧ་ལོ རད རྱཐས་སེམས་ཡནལགབདདན་བམངོད་ 
བུས འོར ཚོགག་མཐུདཏེུ་ད་ད་དང་ིནའབབསྦ་ང། ཏིཟུན་གཟུམ་པའི་མཐའ་ཚོགས་མཇོདངསུབ་དད། སངབ་ཟུང་གསལ་ཙུར། 
ཚགས་ཅིད་བའི་དཔར་བདུག་འདུགལེ་ཤས་དངག་ཅུདངནིནདབདྨ་བངས། ཆོ་ཤིག་དདུད་ཅིང་སུབ་པ་དང་། ཚོགས་འརོལ། ནྡོརི་ཆོས་ོ་གྲི་སུངམྨནཔག་ལ་གཏོང་ཇོགདང་ ` 
༅་ཏོ་དང་། སྲིན་ལུ ལའ བསང་¶ གཏེ ༽གས་རིད་མནམས་འདྒོག སྣ་གཁང་གྲི་ི་རོལ་དུ་གཏོར་མཆགསམ་བཏད། དོདདུ་། ' 


1‡272 


ཚོོ ཡཿ 









༦ 





ཡབ £ 















ཤཿ །འེདཾནས།. ཆིཨེད་འཕགས་མའིད་ཏིལ་ཞཁོ །བོྲ་དུ་ པི ལ་ ཧཧཧ ཏེབའོན་འཛིནབ། སུ་མཉིད། དའདུང། ཧོད 
་ ཁྲུ གུཏད་པཱ་ཧི་མཿ ངོདཔ་ཅིན་དྲནབུས། མཛོད་སྟདསྡུས་པ། ཕྱརཾབཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སཀསཉིསདྷ དབའ ཞུགས་ཕྱི་ལྟར་ལ། ཅས འོགས 

[དིདིད་གཤེགསགསའྱཡི་ཆོགམ་བུས་ྱི་བད་དུབན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེ་བབ་བྱུད བྲརིབོ་ཅས་ཐནསདོ་ཞུབ་འབང ཾ།ད་ 
༦ པའིའབུང་ ུནཞས་དའཞི། ཆོགསད་ཐམས་ཅ་ དབུ་དད་བཅ་སབཞེདུས། མིདདཔོནྲདག་པོའི་ཆས་སུ་ཞུགས་པྒདམ ནཱམས་དིལ་དདོར་ི་ཐུ༔ ལདུན་དུ་དཔོདཔའྲིདུང་དུ། ཧུའེ 
2; ཧུད་ཁདཊ་ཞོད་ཁ། „ །བླདཀ་ཧཱཌལ་ཏཱཾཿ ཞེས་དངདདསམསིདབྲ ཐནས་ཅདདབངཆེནབབ་རོལ་པའི་ ིལགབོརཆེནཔར་བུར་པངམམས དཱ 
༨ བཕྱེདཔནི། ཨེ་ཕཾཛཱ་ལ་རཾ༔ བུ་གཟུང་ཡངས་ཤིང་གཉི་དཟབ་པའི་ནགདྲའི་ དྲུའི་ལས་དངོས་གུབ་འབརདུགཅོད་ཅིད་ལོགཔར་སྟ་དའིའ འཟུད་པ་ུལེ་བདུད་ 

$ ཆེ 
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ཿྦས 4 
“ཛཾ -ལ = ¬~. 





ལང་ཡངད་ 


ལེ 


སྭཱ 
འའབུང་བེ་ནུ་ལེ་ད་ 
` ་ 





ཅོ 


སབའྱི༔ཿ 
#་ ཐོ སངྦསརས་ཏུབཀདད ཆས འད དགེའ ི་ ཟབ 
རགནུདུད།  ༥ིཉིད་གདོདནས་ཏ ་རུད་ 


: བི 
བྲད་ཨཱ་ཀུད 





རར འཿ 


ངེ སུ་སུན་བཟམས་ཅདམཚནམ་ཛསི་ པོ མཆིག: པདྨ 
ངྲ་བསས་ཅིམྲིན་དུགསལ་ གས་ཀརས་པོ་ཉ་མཆོན་ཆདིཆད་ ཤྭ 
















བེ དྲ གུ 
ཁཾ =. 
ཧཿ བགེག ྲ 
དདག་གིག སདུལ་དྲ་ནོག ་ མེེ 
ཀས ཅས 
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༢༡༩༦--༡༢༡ 









ོ; བྱརུ་དང་ རི : 
གླ སིནམ་ལུགསྤ་ཅིྲོ་རུད་ཆར་འབེབས་ཞིང་ཅ ཞདས་ིཛརཔས་སིན་པོཝ་བྱ་གའིརྦཿ རལ་པ་བླྲེཁད་དུགགིདགྲུ་རར་འབེབསཿ ཤིན་ཏུལི་ 
བཟད་གྱརར་ཆེན་ཐདཐུང་མཿ ་ ཚངས་པར་བྱཅུ་གནས་གསོལཿ ཤིན་ཏུཡི་བཟདའབདབའི་སུགཅིགམཿ དཔག་ 
རོ ཡཿ བེ ------~ ཧོ 327 བུ ོ་ཧོརརོ་ ར་༧་རོ་རོང་ ཚཱ ངུ བཾ ་ ོ་ 7 - 


--+- ~---- ~= ༠༠༠༩༡པཟུས་པས་བམར: 


























༅། ཆདལབྩགཅངླགསི་ནོམ ུས་སྤེལཿ ཿ ཐོ པའ་ཞོལ་མཐྲོགོ་གིམོོ་ད།བཿ ནབབའད མདཔོ་ཐོཧྱོཧ་་་ 
གཡང་གཞིག་སལ༔ ཕྱོགས་བཅུར་ཁབགས་ཕྱོགས་གྱོངཞབས་ཀྱིས་གནོནཿ བདུདལ་བསསྐར་གྙིང་བག་དོན་མོའྦཐུངྷ། ཡས 
[་ག་དལཔཔགཆོདྲ། དྲག་ལ་བབས་ན་དུག་གི་ཁྱརུའ་དེབསཿ༔ བཞེགསལ་བབསྐན་ནྲུཔྲ་ཚུར་དྲ་དོགཿ དཔལ་ཅྱེཕོ་ཉདཔལྱའི་༥་ 
ཞུགས ལས བུ ངོམ ཆོགདྲུག་དངའབུང་པབགེགསྤ་ཤི་ཚོགས༔ ཕྲུང་པ་དུམ་བུར་གཏུབས་ཤང་དན་ལེང་མཔས་བྲས པྲན ¡་འ་ 
སྔགས། ག་བྷགོསདད་། ཨོ བུ་བྲུ་བུཿ །ཨ་པ་ཅོཿ རུབ་ཅོཿ་ ནིཿ ཧུན ནད ཧཡ་ཡ།ཁན་ཡ། འབིནཡ་བེམྲ་ལམ། ཆུབ ལྭ 
[པནཛལྲ་པ ནཿ ཞེསྦདགཏུབླ་མིང། ཁདཔར་ཧི་དྭག་པས་བདེགས། ཏྭ་སངས་དངདནིས་གཟི་དཞིད་བྲའདི། སུང པཊོ་ེཟབསའཅངས། ཨཾ ་ 
ཏ 327 
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ཛཱ སྲ \ 








“༤-¬༧༤༨ 








ྭ ཞེག ནབ བཞི་བགོསདོ རག་བ ཤས་ གཤིབིནའེས་དངསྤྲ་གདཆདའཤེདས དཔ ༣ 





ལགས་དངའོར་མོའྲི་ད། ཏི ཉིངའ རོས 


¦ འཕུལ་འཐོར། ཝས་ཏི་དདཔ་སྐགས་ཧིས་དིལ་འཊོརབངཞི་ཉིན་དབཔ། དལ་སུབཉི་དབདབངམམདུདྱ་རཞི་འཚོགས་མོལ། འདིདགགི་ཞབས་སུདོྗ་ཝ་ ༤ 
དྲོ དཔྱ་ཀིསྭ་དུབ་མཆེད རྣམས་ལྭ་བླདས་དོདབསླབ་བྱདང་།་ བསྐྱེདབཟླས་ཀྱིདྲི མིགས་པ་གྲོལ་དོན་འདུས་སུབགད་དགོསཔར་རུདལས་གསུངསཔས་དེཏུར་བ། དྷའི 


སྒྲུང་པ་དངོས་གཞི་མོས་ཁྲེབི་དབང་དུབྱས་ཏེཞག་བདུཿ རན་ལུསམི་འུདབརྡ་གུབ་པ་དད། ` སང་དདོས་གུབལེན་ྱིཕིཞན་འིབརྟན་བུགས་མཐད། ཟེཐ་དཔེན་དད་མོད་ 


ཟླཱིས་གལདདི་བཟངཝིག་ལེདད། ་ ལ་དསབོ དངེམ་གཞིན་སྱིན་ སེག་ལ་གདན་དངསྱ་རུའི་ཆོམ་ཐུ་བཀོདདེདི དགིལ་འཁོང་ཅི་མྨ་རིའི་ཁར་འཇོག ` །སི་དོནག དསྲསད། 


རྫཾསི་ རམཔལ། དངོསྲ་གུབླབ་དཞིང་ལྕི༔ ཟིག་དང་། །ཌགམ་གཏོར་ལྱེངས་མཚོ་ བསྟེདདང་། །ནོངས་བཤགསབཟོདགསེལ་དཀྱིལ་འཁོར་གཤེགས། །ཤོའཕྲིལ་ 
: ཧེ ༡3 


། 








་།སས༧༤༠༤༤༡༡༡༨༦༢༤༢༤༡༧ ༡ 









༢༩: 








རཾ 





ོསྤགབདདཅོའིླདའོལབར་ འགྱུར༔ 





།ཐེམཔ ཨཱ་འོདཟེརའབརཿ ས་བྱ 
ཡི མི་འླགུརཚོ་ཡི་དདོང དངོས་ གྲུབ་མལུས་བྲསས༔ བདུདིའི་རངབཞིནདདོསྤ་གྲ་ཝས་ལཐིསཿ ས་བསདནམས་ཙོཡྱི་རཱ་མཆོར་་་"་ 
ཆིམེད་ནྡོརེཿ ་རའི་དིལ་འཁོའོམ་བུམ་པ གཞུན་དུའི་བཟུགས་རངཤིྱས་སུགསལ༔ཿ  ཨ་འིགའཁོརབའི་ཡུནཐོདལས་ 






གྲསྲ་ས་ཤཱས ཧཱི ཆེན་རང་སར་དྲབེ༔ ཆོས་ཉིད་དག་པའི་སྭ་ རེངས་དང་པ འཁའ ཉམས་ཧྣ སྡངགོངདུ་འཕེལ་བའི་ནམ་ཡངལངསཿ 

ཨ་ཤར། ཆུམ་ཏོག་འཆི་བདག་ཞུའུ་པ་གུན་ཟད་ཞས༔ ཡེ་ཤེས་སྣུངབ་འཕེལ་བའྲི་གངས་ཛོགས་པསཿ གྲ 

སྩལ་དགསལ༔ དནི་ནང་དྱྭིརས་ཆེནཔར་དབེར རཨེདཔར༔ ཏཾ ་ ཆོས་ད དབྱིངས་ཀྲུནབཟ 'དྱ་ཧུལ་ས་ཆེན་པར་འཇུགཿ ཅོ 
ཅཅ: 










` 
ཀེ 


རྒྱུནཆདཊ་དེ་ 


ཡེས་བཅིངས༔ ཡི་གྡེ་ནམ་པ་ཀུན་ཏུགསལ་ཞིངའབརཿ ལི 







ྱིས་གྲུབ་པརདབང་ཆེན་གྲུརཿ སོཧོཏནི་བདྩཧནྭི་དདོས ` 
ལུན་གྱིས་གྲ གྲུབ ཛཿ ༣ྭཱརྣུམས་མདུདཔས་བེདབུག་པེ 

ཉི གུ་དཱངས ་ དྱེརམེདཔས༔ མི་འགྱུར་གཡུང་དུང་གཞོམ་མེད་རྡོརྗེདང་༔ ད མི་ཞུབ རྒྱལ་མཚོན་ངེབེར་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབཏ ཅེས 
དང ཁས་དྱང་ ུ་ ༥ ཆེབྱཅནའཕགས་མ་ སྐགས ཀྱི་དངོས ་གྲུབ་གསེལ་ ཏེ། དམིགས་པ་སི་ཧར་དཔབཅས་བྱམ་པརགངརཔཤགཏེ་བརྦར་། | 





རིཚ་ ཏཱ འྲས་མོདྩཾཧའྲིཕིཞ་ལསྭ་ུན་ལྭཁྲཱ 
གཿ 










དུདས་གིནཔརབཞགཅིད་ངར། ལ། འབང རིདགརབཞག །ཐོད་པའི་རྫསམྐོང་ཞིང་། དངོསགུདཀིདགའདལརོསཔརྦ། _ གཞུནལ་དབང་བསླུར་དགོསན་ 
འདིང ༨ ཁ་ལ་ ཚོགསལ་ངོམ། - གག༡::༥གའ་ བས་པ་དམས་ིརལ་དུབཏང། སུདམའི་གཏོརའགུགསཐད་ཤུ་ལེའིའི་ ཀཾ 


་ 23¢ 








།--༡༨-༨-༨༨༠༨༦༠༤༦༨༤༨༨༤༤༡༤༤༨༦༨པ༦༧༥༦༨༤༠༤༨༤༡༡༤༤༤--༧༤----༧ 
༥༦ 














རབེགས་པའི་ཐལ་བ་ཆོས་ེརགཏོར་མ་རབ བྷཿབནས་གཏོདའབུལ་བྱ། ལས 


ཤཱི 





[ཐུགས་ དམ་བསྲུལ། ཅགྱརཏོད། རྟ རོ ( ད་་ 


ལཚབབཟསནས་ཞྱིི་ིནབགཆོགཔཤེས་རབྱརས་པ། རྨ་གཱག ཤས་དགོས་ལ། དེའི་ངང དཔ་རངངིག་ཏེནཔའི་མེ་ ཆྷ་ཇོགས་ནཱས། 


འེ 
བླུག 
















| ཀུ བའི ཐུ ནཾས་པར་ཁྱུད། རཿ པའྲི་མཚོམ མས་ཆོམབྱུ་པནྲདཝསྭ་པཞིང། ལབང་གྱ་ཞ་ད་མཁང་ ༥ གསེ་དང་ཉྷཿ ངི།སྒན མས་བརྗོ རྗོདརིཔ 
བཞིན་ཧོམ 1 ར། འོདབེར་རཔ་ཏུ་འྱའི ལ་བའི་དྭབུ་ས སེཀསྐནས། མ་བཀྐྱེདཡེ་ཚ  ཞེས་དཇོད། 













ཧཿགི་གྱག་ =; ' དུ ྲ ུ 
བྱག མཆོད་ནས་འདོན་རུུའི་ཟནབིས་རྱི་ ཡྱིནསྲེ་གགི་གཱཞུང་ > འཇིགཏེནའདས་པའི་མེ་ ལུགཤེགས་གསེའ་ཁྲུབན་། ཙོཿཐུ་མངྒམུའ་དྷཱ་པན་དངསཔད་བའོ། སྦ 


གྲངས སྔཊི་ལསདི་ྣརམས་དྲྭཆུས་ཧ་རྭ་བུབ་པ་དདྷུནངདྷ་པོནལ། དེནས་ ལད་པངསངོདྟེདབཇུསཔ་ད། ནོངསབཤདས། དམཆོད་གྲི་འིསྤ་བུ་སེགས་སྦུབཏེ་ 
བོ རོ 


























= 






ཅོ 
ཞེང་། 














མས་ལབྟཏདཔཞུགསདངབསུ་ཝངརེས། པོ་ 


 ཚོཆོདཔ་ནུམས་ཇ་ྟཔྐྱས། མཚོད་ཕྱིན་གཏོརམའདིབཞེསལ། སེགཔཙི་ཕིན་ལས་འལ། 
ཧོ འོ་བྲཛགིལ་ལལལ་ཡ་སྦརཀིལ་བ་བྲཛ་༽ ཿསཛྙཱ་པ་ཡ་ཚྙི་ ཛཱཾ་ཛུཾ་ཕའ་སཱཧཱ༔ 


བོ་འ འགོལ་སྲ་ཤེངདངུ་ཛསཔ་ས་བེའས། 


ཕྱུངས་ཏེ། ཨུ བཟར ནིས ད་རས 
ཿ །ཨ་གཱ་རོའི་ཛེགས་བཛོད་ (© ཧ་ཧ རསང 


ུདདབངས་་ཡགཐངབ་དིལཉག་མ་ནམས་ྱརྲ་ས་མིམངོན་པརྩ་པག་ ་འབྱུམ་བདྨ་བུགསནས་བཀུར་ཧི་ཆེན་པས་མཆོད། ། ཐིག་ཤུལ་དྲིབབངདི་ི། 





ཐོར ་སེ་སེའི་མདུད་དུ་སཅོདགོ ངར བཤམས ། བསངས་སྩདས་བྱིན་རུབས་དྲངསཉྙི ༢༡ ༢༡" ' -་ 
ཏིངྟ་བ་ སམ། མེ་ཊོག་འཐོར་བས་བརན་བཞུས༔ ། -རཱུཾ་འནནས། 
ཞསཔགཏཏི འྱི་དདངབཅས་དངཔར་གདབརིམལས་ལྡེག་ཙོནས་རུ་ 
ཆོས་ཟམས་ཅདྭ་ཅེབ་མེད དྲ་བ སྟཏེ ཏེ རིལ་ངུ་དཀོལ 
རྱ་ིཅིགས་པནས་བཅུམས་ཏེ་ལེབའི་བང་བཀྐརབའི་རེཊ་གདུམའ་ ཊེནཅིད། མོ 











༡ རང་ ༡ 





- -- --~ -~- / 


དེནས་ཡང་། 



















མའི དྲར ་ ངུ ག་བ ྡོརལཐབས་ཉིསྣ་དར་པྱད་། 

དང་བཅས་བཞེངས་ཏེ་མརམེའི་སེནའ ལམ་ཨྱི་གཏོང་ཐུན་ཛེན་ དུའགོབས། རཿ བ་དང་བཞིན་ཐུགས་རེའི་ ྱིལ་འཁོར་དྲ༔ཿ ་ 
ཡཿ བདས ལུ་གུ་བརྒུཾདདུའབེལ་བའི་མ མཆེདྱ་ལམ ་་ མིའྲབལ་འྭགོགས་པའིཉིདའཛེནརེ་གཅིག་གིས ་ 
མང རམངདན་ཡས་མཇནྲནསྦ་ཅང༔ ་ཤེས་སནཆ ་ྟོདཤར་བའི་མཐཐས༔ མའིགམུན་པའི་ནང་དུམི་འབུམས་ཤིང རྱ : 

ལཱ པདུག་གཅན་གཟན་གདུག་པ ་པའི་ ངྐད་མི་ཐོསཿ གྲ་ཕགདདབྲ་། གྲུན་སལ་ལ༔ འཁོརབྭ་ཧེའཆི ཆིའིའཕངལ་འབྲིམ་བ དཱ ཡེ 


འཆིམེདའཕགས་མའི་ཚོགས་ཏྱིས་ཚྭོ་སལ་ ར་ལྔ༔ ཆོ་བདབང་ 


༢ཆེ་ག༡༣༧༣༦༢༥༢༢༣༣༧༨༩༢༡༦ས༡༢༩༨༡༥༠༢༡-༡༡༠༤༧༠༨༡༢༡༠༡༠,--ཞ།༢༢།༢༠༢༩༢༢༦༨པ༨༢ ༩༥༤ 


ཐ་ཤམམསཉིས་གབནཿ ནཅིགཿ དབོས ཆོདསལྭ༔ པཱ 










རྔ རེ མཧོགས་མམཆོདཔའི་ལམོསམཐའ་ནསྭ་སོདོས༔ རཱུ 
- འོདགསལ་ཕུངཔིའི ར་བགྲོད་ནས སཧང་ འ་ཅི་མེད་དོ་རའི་སླུ་རུ་འབུབ་པར་ཤོགཿ རབ ཅིསྲ་ཟམས་ཧདྱའི་སརེསླ་ཐོས་དད་བཅས་མེན་ལམ་གདབ་་ 
་ུ རྒ དིསབ་རོདབཅས་མཐརད་ དབུད་ངོ་། ུ རུལོདདའབེལ་ན་དེ་ཉིདཆུ་གླད་ཇུ་གཤེགས་པའི་ཚྲུལ་དང་། ལེ 
༧ སུབཔའི་ཁོག་དབུང་གཞན་དསངྱཅུད་བའི་གསངབ་ཕྱི་ ྟརཧའོ། དེ་ལར་དད་བཅོན་བཅུལ་ཞུགས་ ༨ 
བའི་ཚོམདུ་ཛོགསཉྱི་ཀྲུབ་པལ་བཅོནབས་དབང་པ་དབ་རྣམས་གྲུབ་པ་མ ༈མྤྲ ཐརྱ་ཡིན་པ་དང་མཆོག་ཐུ ན་མོང་གི་ད་ འདས་བབ་མཐུའ་ད གུབ་པའིངྲས བུ ཆོ འདུར ྱུང་ཞིང་། 
འཐབིདྲ འོ ཅཅ | རྱག་འའ་ ཅི་མེད་ མེདཚོ་དང་ཡེ་དེས་ཅི་དངོས་གུབ་ཅི་རིགས་ཐོབ་པ་ད ང། དད་དང་དམ་ཚོག་ག གཙོངམ 7 ཧཾ 
£: ཱཾ 























ྲཱ 
དྷ 
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ིསྱ་བདགནསོཞཚདམེདཔ་ནོའོསཔ་ཏོདདོ། སྐོས མ་འགག ཅིས ་ 
༢༢ ཉནོདངནམ་པའི་ཚོས་འཚད་ ཞམན་་འབན་གི་།ཿ དྲའཀཞིས །པའྲི་ཤབ་དགོས་བ་རགསུངས་པ་ལྭ རྟའབུའོ། རུད་ུང་སན་དག་ ཧིད་པོའི་” 
ལབ དྲ ་ིནྱ་སེདདའ་བོརའཆརབ་འརི་ཚོས། ༢ །དདབཅོནམཁའ་ལ་མཇོས་བའྲི་མ་དབ་འདི། །གུཐྦ་གཉིས་པདློའི་རྒགས་ཀྲུ ཀླུང་དརབའེགཉེན། །རུལ་ 

དབ་ཐང་མཆོག་ཏུའཕེལ། །དེ་འཇོན་ལླེས་ཐུའི་དོའི་ཝོན་བཟད་བཏན། །འདྲོཀུ ཀུན་གནས་སབསའཇིགས་དངདག་བཝ་ བུལ། 
རགས་དགསམ་ དབེརམེ་དཤོག །སྲས་དཅས་རལ་བའིནའེནབཅེའི་ཐིནལས་གཟུགས། . ཡུ ཨ་གྱུར་དཔལ་མེ་ད དེས་པའི་འོད་དཀར་གྱིས། ་ 
འི །འཇིག་རྟེན་གདུམན་ རྟག་ཁུབ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ , _ །ཅེས་པའང་དདདང་དམ་ཆོགས་ཆོག་ཏུ་གཙང་ཞིང་། 













ཡའའའ་ དགའིདཔལ ཤཿ 








=. ༦ 1 ཟོ 








དལ " ཡ་་ ཤུ་ ཤོདགབཝའིལཐ་དགས་ཉ་དཔམོ་ཆོའཔག་ ཡུ་ཕེན་ན རའོ ཟུཐམཆོད་འཛོགས་བཞེད་ཏིས་ 

།༨ུངགིས་ནན་ཏན་ད་བྲད་ གཱལ་བ་དད། མཁེནབཅེ་ཅུས་པའི་ཡོན་ཏད་དཔག་ཧུ་མེ ༥ེདཔ་ལ་མདའ་དབངའབྱོར་པ་ཡཁྱེན་པལ་རི་ ནཔོ་ཆེ་བྲག་ཤིས་དཔལ་བྱབོར་ནལ་སནས་ 

ཉང་ལུར་དུ་འབི་བརའོས་པའི་བཀའ་ཡི་བྲགལ་མ་གནང་བས་མཚུམས་བྱརཏེ། ༠༠བདམ་དབངསཡཁྱེདབྱརའི་དབང་པོའི་ ཐིནལསྦ་ལིཝུལ་པའི་སི་གི་དངུགས་དབུང་ 

ཐོབྱ་སང་དོནལ་ཆོས་མེདབེད་པ་སྟོས་ལས་པ་འཇམ་དབསོས་ཕྲི་བྲགོས་རིས་མེདབནབའྲི་ཧལ་མཆོནདཔལ་བབཔཔ་ཞེས་བི་བས། ཤིང ཅེིནྲ་ཟཱའི་ཚོས་ 

[5 གབ གལ ག་བ འགོར་བ ཞྲལ་ཁན་ནསའི་ གནས་ཡོདཔ 

ལ་ཕུག་གིགཡོན་འདབ་བཀག་ཤིསཧཀ་ ཏཔའཆིམེད་བུབ་པའི་དནྭ་འོང ངས་ཧྱི་སྱེད་ཚ ཚལ་ནུརིག་འཛོནགོརམ་ནམས་ཁི་གསུང་གི་ཇེས་ད སུ་འབྲང་ཧེ་ལེགས་པར་བཅྲ སྲིགས་པའི་ཡི་གེའེ ༥ 
ཧོ 29 
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"བའྲི་རོམ། ༠༢༥ 
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།མཐུནྣའགྱུར་སོགས་ཌྭ ལྷནཉིག་བྱེ་ 


ཅིདཔའི་ཞོགསྤ་ཧེནམཆོག་ཐུལ་སྒདལའི་མཛོན་ཅན་ཉིདྲའིས་མཛུདཔ་འདིས་ ཀྱང། 


རྒྱལ་བཧྭ སྟརཱའེས་ཨེད་པའི་་” 


ས་པོ འཇིག་ཉེད་གསུམ་ནའཇིམེད་ཏགཔ་དམའི་དགེ་ལགས་་འི་སངབསཁབ 











ཧ ༡0༡ 


ཌཱ རྣ ད་ནསྭ་སྭ་ སེགོ་གཅོདོ་སྱི་བིད་ ཚི བླད་མིྱ. རར །རྗན་གྱི་ཚེག་ཀྱད་མེ་ ཐི་སླའོ། །སྒོན་ གི་མེན་བསྟག་ 
ཿི ཁུ ཏཱ ཁྱི ཀྲ དྲི་དདཕྲེད་བདད་ནྱི་རྨན། །གནད་གསདིས། སྤང་བད་ཊ། །ཇི་ལྟར་ ཙསྟཏགུ ངོ 


ནའ 


ཧ 397 





ཤཱི་མམ་ཤནྱ་ཧི་བདད། གསོ་ ིན་ 





ས་ཡི །དེ་བཞིན་སྲེག་གཅོད་ལ་སགོས་སྲད་། ིོཔ་ ]སྔུག་བ་ཡ་ སདདྲག་གས།འཇིག་ རེན་འདི། 


ལན་གསུམ་བརྗེདོ། ཿོ་ཨོ་མེ་ཧྷ་ཤཱི ཡ་སྭ་མྦྷན་སྭམྦཱ་ན་ མྙར་ཨཾ་བ་ལ་ཀྭ་ཏྲ་དཱ་ཕཊ་གཱ་ད། 
ནམ་ཉེན་གཅིག་བླཟ། ས་ ཟུས ར་འ གི ལལ སྐོ་རོས་ད། །ཞོ། ནེ་ནས་སྒྱབས་འགྲྭ་ནེ། བྱ 


ལྐུ་གོ།་ ་་ ་ ་བའ་ཆུ 
སམས་བྱཝུ་ གཞན དོ ཚགས་པའིགངསྤ་རས་བབྱོ་འྱི་ན༔ འདོལ ཁྲིར བ་ལ་བ ཆིན འག ་ ་ 
ཆོགས་བསགས་པནི། གྱོགས་དྲུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དད་ར འརོས་སག་ ཞིད་རུལ་ཀུན་གྱི་ཕྲངས་སྙེད་ཀྱི༔ གྒཾ་གསུམ་གུས་བས་ཕྱག་འཆེ་ལ་ལཌྷ 
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༄༅། སྭ་པ་བེ་ཤྩོཧན་སྤར་པྦྱརསྭ་ཡྟུར་ན་པླུའོ་ཀུརྲ་ལྭ་དཱཱ༔ ཞེས་བརྒྱར་ཆ་བླཟ། མཐན་མཆོད་བསྟོད་ཕྲིན་ལས་གསོལབ་ནི། ཨཨྩོ༔ དངོག་འབྱོན་ཡེད་ཅིིསྣ་ནམ་སྤྲལ་པའི ཞྲིད་ [༩ 

ཤུ ཁམསྤྱརམཚོའི་མཆོད་ཛུགུ ི་ོ ་ པ་ བགི དྲགབ་སཁྱཿ་ ན་ན་བ ཀག རྱ 
79༡ „= ཛཀཝ་བྲི་ཚཱ་ཐཱད༔ སྤོར ནན་ཆེན་ལས་སྦྱུས་ནིན་ཆེན་བདག༔ ནིན་ཆེན་སྣིད་པོའི་ཞད་ཟེད་སིསྔ་ ནིན་ཆེན་ཡིད་བཞིན་འཕེལ མཛད་པར ནིན་ཆེན་གྲ་བུག་ཏོད་ལྔ་ཁག་འཚལཿ 
" | བདེག་དད་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཕྱི ལ་སཉོན་སྦྲིབ་པ་ཀུན་བྱདྲ་ཞིད་༔ ཚོ་དཔལ་འབྱོན་པ་འཕེལ་བ་དད་ཿ ཡ་ཤུསྦ་རྒས་པད་མཛད་དུ་གསེལ༔ ཅེས་བས་བདག་བྱེད་བུབ་བོ། །གཉིད་པ་ལ་གཉིས། 
སྒུབ་མཆོཀྱབཊ། གཟླད་ཨིསྣསྦྲབ་པའོ། །དད་པནི། མདུན་ཉེན། །ཉ་ཨ་མྲིཏཛུ་ཕཊཿ ཅིས་བསང་། སྭབཱཝས་སྦྱང་། སྟེངོ་པའི་དདལས་མདུན་གྱིགཞིན་ར རཱིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་ལས་ཟུབ་པའི༔ ས་གཞི་ལག 
མཐིཡ་ལ་་བུན་མཉམཿ དཔག་བསམ་ཤེད་དད་བདུད་ཆིའི་ཚིད་ཆ ཡིདེའྲ་ཕགོ་མཆོད་སྦིན་བས་མ་མི་ཁབ༔ དེ་དབུས་པྨདྨ་ཟབའི་སྙེད་རྷཱཾ་ཡས་ཇུམ་པ་མཚན་ཉིད་ཆྫོགསར་ཡངས་ཤིདྱ་ཧ་ 
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བྱརུཧིག་གཏུམསཿ ལྷ་ཚུས་བཟད་པེསོ་བླ་ཀབས་པའི་སྟེད་༔ དན་པ་ཉེན་བར་བ ཌྷ སཿ ཟག་གིས ཆོས་སུའི་དནོ་མཚོན་མཆོད་སྡོད་ཆེ༔ བཅོ་མ་གསུན་ྱ་ཡི་མདག་ལུན་འབར༔ ཞིབད་ 
ཚིད ༦ ག་གི་ག གཅན་གས ་ གི སྤིབ་སྦྱངས༔ རུའས་ལེཊ ཞིའི ད་བར ི་པེད་བཅུད་དྲུ་དིལ་བ་ལས༔ ནྙིན་ཆེན་གཟུག་ཏོན་ཆེན་མདོའཞྷེཅ 
ཏུ ཉི་མའཆདཁའི་མད་འདཅན ཞུལ་ ཆོག་སྦྱིན་བྱཀརྒྱ་ཡེ༔ ནེོ་ཕུའི་ལྷགས་ཀྱུསུ་ཚོ་དཔལ་འགུགས༔ གཡོནཔས་མཉམ་ ཟུ ( 


ནིན་ཆེན་མེ་།གོའྱརནཿཾ ུགགས་ ཊྲ 

གྲ རོ ༧ སི་ར ༢:༣3 ༢ སསྲི་ག་་ ྱཞོས་བཞིན་ཟླབའི་གདན་གྱི་སྙེད་ འི མཐད 
་ རད ལའ ལ་ འད་ཏགས་ལགསྱ་གུ་དང་༔ མདབསབདབགབསའ་ད་མ་ ཅང ན་ 

ི་སྱིམ་མ་ཀུད་གིས་རལོ༔ དེའི་ཕི་རལ་ཧི་ གདན་ལ ཤད་དུ་མི ག་གནཔོ་རཿ རལ་ལྲི་གདེདས་ཤིད་ལུགས་ ་ཀྱས་འདེབས༔ ཝཾ 


27 








རི་ག 
ཤྷཾ ར་གསུམ་གདངས་ཤིད་དིལ་བུ་འཁཁལ༔ ཀུན་ཀད་ཁྲོ་གཏུམ་འབན་བཞི་ཉ མསྦར སྟག་ཤ 












ཐེདོ་དབུག་གདུདགཤིད་སྤྲོག་གིས་སྡེམཿ བྱད་དུ་སྐབས་ཆྲེན་དུད་ཀའེ་མདོག༔ ༩༧ 


ཆེན་སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན༔ ཡ་ཤས་མེ་ཐུད་དྭབུསན་འྱ་ཧིད་༔ གཞན་ཡད་གདསྤྱ་རསྱ་བད་ 





4 སེམས་དད་༔ མོ་དད་ཡེ་ཤེསྤ་བུབ་སྟེད་བའི་༔ ལྷ་དད་དད་སེད་ནིག་པ་འཛིན ར དཔག་སགྭཉི་ཟེ་དེལ་ལཱན་འྲ།ིགསྔ༔ གནས་གཟསུམ་ཨོོ་སཱཿགིས་མཚོན༔ དེ་ལསའ་ཕས་བའི་འདོད་ 
་ ས་པ་ན ་ འེ ལཉས་ཅ་འཁདལ་ཕྱན་ཁགསའེ། ལལ 22 ཨོ༔ ༅སོ་དྱབིངས་སྤྲོག་པ་བྲལ་བ་ལས༔ སྨོ 


དྷ ཁུས་སྙིངརེའི་སྐུན་བཞེདས་པར གྲདུག་ཏོདྲོ་ནམྱ་ཧལ་ ལ་ཚོགས་ནམསཅ གནས་འདིད་སྱུན་འདྲེན་གཞགས་སུགསལ༔ ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ནགཏྭ་སླའའིཛྲ་ལཱས་བནྲི་ཝན་ཨྭ་རཱཾཏྲི༔ ཇྲི ཞེས 
༡། ཕྱག་རྒྱ་བ་ཞིས་དབྱེན་མེད་དུབ། སྤན་ཡད་དབད་ལྷ་སྤྱནདད་ས་བ༔ ནམ་མཁའ་གད་བད་སད་པ་ཡིས༔ ཡ་ཤེས་བདུད་རིས་དི་མ་བྲཀས༔ ི་ རབ་ཁ ཏཱཾནཾ་ཨོ་ཛཱི་ཿཨཱཿ | 
ཧཿ 











སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ླ ] ` སིའི 
ཐུ ག་འ འ་འ 
ཱེ ར་ ངི པ་ནཨྱུདི། ག་བར ནའ བཱ ས་མ ནུ རི 

// ས་མེ་ཡ་ཨྟཱིཨྭདྷིཿཏ ཀིས ` མུནི། ས་ག ཀྱིམ ི་མི་ ིོབ་ 
ཿ།ཡབིཛཡ། སྨའ་སྨན། སྤར་སྲ་ན།སཱཱད་ཡ་སཱར་ཡ། སརྦ རབ བརྙྷི། ཛིས་དའྲ་་ ད་བ།འཛྲསིབྷ་ 
ཟེའོ བགྲང ལིས ལས་འ ཡལ མ་སྭ་དསྲར་གཏི་བ་ི་ཤུངྩིག། སནཏྭཐགླའསྭ་ཕཾ ལ་ཀ བརྒྱི རྷཡ་བེབྷ་ཡ། ] 
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༅། ཐིབྷོད་ཡ་བིདྷ་ཡ། མཱུ་ཙོ་ཡམོཙོ་ཡ། བིམཅོ་ཡཐིམྲ་ཅཾཡ། གྷངོ་ཡ་གྷོཧ་ཡ། བི་སླེངོ་ཡ་བི་ཤྭ་ཧོ་པ། སམ རུ་སྒྲིག གླང་ཀོས ཤོ 
 ཀྭཐགཏའིད་ཡ་ཨྭརྡིཿ་ཨཱཧྱིའ་ཊི། བདེ་མངི། སླསུའི། མ་ད ཞ་བོ མ་ཐ ་ཚད་བྲ་བོ་མཚམས། ཞིན གྲབ་ 
གས་བྱརུའི་ཞིད།ཀུན་ནསཚ རྒྱ་བབ་སྲས་དད་བཅས་པ་ཡར སྣོནོ་ལམ་སྙབཾས་ཟིས་ ཡ་པ་དད་ཌ „ ལྷ་མིའི་བསེདཿ ཡས་ལསྲ་གབ་པའིི༔ མཆོད་ཡགོ་གིུའིཚད་ཆེན 8 བྱ 
འཐེབས ཞབས་བསི་ལ་དགྱ་བེདྱ་རཱ་མཚོན་བྱསིལ༔ མཚན་སྔག་ཡི་དའོད་མེ་ཏགྲ་ཝལཿ དིནིམ་བདུག་སྤསོ་ བཆུན་འགིདསཿ སྣངགས་ལ་སླན་མ་ཞོད་རབ་འབརཿ ༔ 
འིང དད་འད་མ་གེ མ་ཟས་ད་རྱདད་བན་སུམ་ཚོགསྗེ༔ འབྲདདའོལ་བཛུང་བའི་རོལ་མོའི་བླ༔ དེནཆེན་གདུགས་མཛེས་ཟབ་ཐེསཿ བྲ་གིསདགེབཞི་བ་དན་་ 
བཞེས་ནས་ཚདཔལ་འཕལ་བ་དད་༔ ཡཾ་ཤེས་སྣདབ་་"རྒྱས་པན་མཛོདཿ ཨོཾསྦར་ 


ཧཱ འཕན དངེ་སོ་འབྱོན་ཡིད་ཀྱིས ་རང་སྤྲལ་ཏེ ཌརྷ འཕ གས་མ་གཁོན་ དད་བ ཅཾས་ཡ་འབྲུལ ཌྷ 
>$: @ 






ཤཾ 
-2ྫཾ 








^ ༨ ༨ 


༔ འཆི་མེདའཕགས་མའྱེ་སིང་ཏིག་ལས༔ ཟླ་གླབྱ་ཟིནྲ་ནབས་སྙིང་པེ་བཞུགསྔ༔ 





སི འེ གདོད་མའི་སངསྤྲ་རུས་བུམ་ལཱའྩཿ མོ་འ ལའ ༔ རྡོ་རྗིཐེགཔའི་ཡམྲ་ཙི་མཆོག༔ ཟྱིནྨ་མཱསས་ 
དཔོའྲི་མབ་འབོར་ནྱི༔ གངས་ཁད་མཆློགིང་ནགས་ཚལ་སགོས༔ དབེན་ཞིང་ཡིདའེང་ཉམས་དགའི་གནས༔ དབའ་བམཁའ་འགྲ་འོད་ 


བའིསརྩ༔ ལུས་དག་ཡིདྲ་ཀྱི་བབ་བཏང་༔ བེས་འབུང་སྙིང་ཇེམས་གྲུས་བྱ་གེདར དྲི དས་རིག་དབེ་མེདཐིག་ལའི་ལཿ གནད་དུ་ 


ྲསད་པའྲི་བུན་མཚམསྲ་སྣུ༔ར ཉམས་ལེན་ཤུནྱ་ཧི་གགས་སེལ་དང་༔ རོགས་པའི འི་བགོསཆེནའཐིནཔ་དང་ར དེནོ་བྱདྲ་བིན་ནབས་འབེའ་ 








ཟད་འ འང 









སྨད་ཤུམ་དང་ར 
ཤུ 
རའ 


ཤྲི 


དཿ 


བྱང་ཆུབ 


° 


༦ 


ངས་རེ་རྭ་སཱེམེད་ཨ་ཡིག་དཀརཅི འདེད་ཟེར་པུང་བར་འབར་བལས༔ ཡཱ 
ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུང་ཞར་བརྩ ཡེ་ཤེསཝུསཅན་ཤི་ 


ཐེད་པ་བྱཅུད་བཀང་བསམསར མེ་ཏོག་བེང་བས་བྲད་བཅངས་ཤིངྱ་༔ དི 
ལེའ་བརིདཅུད པ་འདྲ ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་བླདའྱབུངྱ་ དཀརདམརམདངས་ཝན་ཞིམཁྱརོ གཅེརྲབུའིན་ཆེན་རྫས་བས་བྱརན༔ 


,° 7 


ངེ 





>÷ 


མཆོདཔེ་འདྲོཕནའབདར གཞེནོ་རུཁག་ཟིབིད་མཚོངས་པམེདཿ སྣན་བུང་ལྟ་སུངས་དྲ་ཅིངས་བ་གཟིརཅ ཅུགགཉི་སམཉམ་བཞག་ཚོོུམ་བླསམསཿ དཔ་ཐེནོརདོག་བགས་ 
ཡ་དང་ཅ ཆོག་གསོ་དུན་སྨྲིག་མངོས་པརཀླུབས༔ དབུ་ལ་དང་འྭ་དམུའ་པོག 


ཁྲ༔ ཞབས་གཉིས་རྡོ་རེའྱི་སྱིལ་ཀུང་གིས༔ འཇའ་ཟེར་བིག་ལེའྲི་ཀདྲོན་བཞུགསྤ༔ 
དྲ་ལའྱི་སེ་བསྡ་ཡིས༔ བ་ན་ལ་འི་ཞེནཏག མདས སྨིན་ཚམས་བདེ་ 


ཇཾ 


༠ 


རྩུས་བའྱི་ཕགྱྭ་རདུག་གིསབྱཧྲན༔ འབས་གཉིས་ཧའ 


དམར་མགཁའཛས་བརིད་པའིཉམས༔ 


གྱགག་ཡས་སྡཾགས་མཛུབ 
ྲ གས་པ་བ 


མབ འ་ལུག ཏཾ 












ཤ མས༔ ལེ 
༄' ཌྷ ཀྱིང ཡེནོ། གྱགས ཙག ་འ་བཞ་ྲས༔ མདུ ལེབ ཤེ རོ 
ཅང །འྦུ་པ་བ་ ༤ མདན ཀུན་བཟངམཆོད་སྤྲིན་ཆེར་སེལ་ མཁྲི་བོའྲི་ཐུགས་དྲུས་བསང་༔ ཉམས་ཆག 
སིད་སུ ཤེསྦྱ་རྭས་པའི་དངསྤོ་གབྱ་སོཁ༔ ྲཤ }ླྣ༼#་ བསུབ་ཀླདི ངི ཅི ག་གི་གནས 
ེ དང་རི ཡེ ཨཱཿ སས ང་ཅ དབལ་བནླ་བམ་འུན་ཏུ་འཆང་༔ རྡོ་རིསམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེ༔ བུ་བསྣམ 
ང་ཆ 
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རྒ སཁརོ་རི་ 










ཆེཞྱ་ཧནྷ་སིས་བྱ་ཧན༔ ༢༤འདོ་ཡྱུམཁྱརུད་མཚོན་དབེར་འབར༔ ཞབས་གཉིས་རྡ་རེའི་ ཧགལ་བད་བབགསརུ་ ཟུགས་ཀརྨ་ཟཱ་སྟེང་ཛཱུགི་མཐརར ཐཱགས་་ཤཱི་ཟེད་བས་བླགར་བ་་ 
ཆེ འུ འས ཁྲག་ཀུནྷ་གིབྱ་སུང་སྣོད་དང་བྱད བདེད་ཆེན་རྡོ་རིའི་གོའཕང་བཀོདཿ ཆུའའེུས་སགས་ཁས་བདུད་ཙིའྱི་ཧནཅ བངྱ་ཆུབ་ 
མས་ཧླིསཱནྲང་འབས༔ རང་གི་ཚངས་བའྲི་སྐོནསྲ་འུགས༔ ལུས་གདནད་གདུན་སྡིག་སྒྲིབ་དག༔ དབང་དང་དངེསྲ་གུབ་ཐེབཔར་བསམཿ ཡི་གྱརཔའིཛྲ་བབླ་བ་ཞིང་༔ 
དུང་བའི་ཤགས་བསླེད་སེཤགས་བཅ མཐར་ནྲི་བམ་རང་ལུ་བསྟེམ༔ དམིགས་བསམ་བརོོད་པྲ་བལ་བའི་ངང་ཅ བདི གནས་ཉམས་བསང་ཕིར་༔ ཆོས་ཉིད་ཀོང་གི་ ་ 
བཤགས་བདང་ཿ ཁདསྲ་བར་མེད་དོན་ལ་བྷ་ཝ༔ ཟ་བདང་ནྲི་བེད་པ་ཡིསར ཞུམསུ་ཆགསྐ་ཐག་མེད་བགང་བའི་པོརྩ་ ཅུ བདུང་རླུ་སཱན་ཧིས་བདང་ཅ ཐུ བམུལ་ 
རའ རུ༔ ལྷར་སྣང་ བདྡུད་ཚིས་གཏམས༔ ལཱང་ཏེ་འཅེ་མིཏད་རོངས་སིང་ སཱ་ཡིརྡོརྔ་འིཐུགས་དབ་བསླ བྲགོ་འདི སྟེས བཟླསབ་་་ 


©$7 











གཏམས༔ 
རླུང་གི 





“ ° ར་ག སུམ ཉེ 
བདེབཆེན་པོའིདམ་ 
ལརྩ༔ འཕེ 
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ཞི་ཐོའྲ་གུགསདམ་བསུང་ར༔ ཉམས་ཆག་ཏོག་སིབདྲ་ཟིངས་སྭཞྱིཿ ཡེ་ཤེསྤྲ་ཧྲས་པའིདངོསྲ་གབ་སུལཅ མྭདྷ་ཛཱན་རྟཀཀཁཱ་ཧྲིཿ བདེ་ཆེན་ལངོས་སྱེད་གཏོརམས་བསྐང་ཅ 
༡ ཟིག རླུག ཆིའི བོ་ཚ མ་ 





༔ ལུགས་འྱ་བུང་ཐིག་ཁེའི་གཏོར་གཞེང་དྲུ༔ར ཟག་བཅས་དགའ་བཞིའི་གཏོར་ཚོགས་བཤམས༔ རར ཾེཾེྲི 
དམ་བསང་༔ ཡྲུགས་ཁྡག་ཐིག་ལེའི་གཏོར་གཞོང་དྲ་༤ ཟག་མེད་དགའ་བཞིའི་གཏོར་མོགས་བ ཤམསཿ ཞྷན་ཅིགླ་གེས་པའི་དམ་ཆིག་གིས༔ ཡི་དགྲ་ར་མཚོའི་ཕྲགས་ 
དམ་བསང་༔ མི་ཤིགས་ཐིག་ལེའི་གཏར་གཞེང དྲར ཟར་མེད་བའངས་གཏོར་ཆོགས་བཤམས༔ ཟླུ་མེད་མཆོག་གི་དམ་ཆཾག་གིས༔ ཟླམྱསམཚོའྲི་བུགསདམ་བགངྱ་ 
འྱྱ་བྲང་གཏོར་མའི་མཆོད་སྦིནྲ་གིསཿ ཙུ་གསུམ་འི་བའི་ཐུགས་དམ་བགང་ཅ ཤཉམས་ཆགྷ་ཏོག་གླི་བ་དབྱིངས་སུ་ཞྷི༔ ཡེ་ཤེསྲ་ཆས་པའིདངས་གུབ་གུལ༔ མཧཱ་ཛྙཱན་བ་ཁེ་ 
ཏ་བཱ་ཧྩོ༔ འོད་གསལ་སྭང་བའི་མརམེས་བསང་༔ ཨར ཀ་ཏི་ཤེལྱ་གིཀོང་བྲུརུ་ར སྟེང་བའི་ཡ་ཤེསམར་མེ་གཱརྩ༔ མངེན་སྐུམཉམས་སང་དམཆོག་གིས༔ གའི་ 
༡ ༼" དྲུ 
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འར ཞི་སྣང་ལེདས་ རྤེ 
སྒུའེ་ཐུ་ -ཅརྩ་ལྭ་བུལ་བ༩ །ངབུ་རུཿ ཨངསི་ག། གཞི་དགིངས་ འུ ལོ 
བྐང་ར རེ ༔ ཙུགྲསུམའི་ མིཟུགས་བངགངཿ པི ་ ཡེ་ཤེསྦྱ་རསཔའི་དབྲེསྦ་ བྱ་བ མངཱ་ 
ཛྙཱ་ ུནདིབ་བཏཱིཝཛ་ཏོ དྷེ་ཏར་དབང་བཞིའི་དམ་ཚོག་དང་ཅུ རོ ཉམས་མ་གཏོག་གྒྲིབ་ཀུན་སཱངས་ནསཿ མཐདའིགདང་བསུ་ 
ན་ལམ་གདབ༔ ཧོཿ བ ལྔ་བབཟིག་ལེ་ཆེན་པོའི་དྲ་གིལ་བཁོར་དྲུ་ཆ རང་བཞིན་འོད་གྲས བདཔེན་དང་༔ རིགྱས་ལྲེ་བྲགུ་ དྲ་གི་མཆེད་ལ ཨས༔ བྱང་་ 
སིན སེ བ་ད ེསྲ་བསེན་བསོ་ འའོིམ་བམའཅ་ སྙིང་རྗེ་ཆེན་ བཀླན་བམརཌིགསཿ ˆ 





སྭ་གུས་ཆེན་བསླ་བམའྱི་བིནྨ་རབས་་ 


















༔ ཟུལ་འཐཆེན་པེའི་དམཆ་གཟཐར་ཕྲིན་ཤོག༔ ཁྟ་བ་བུར་མེད་གནས་ལུགས་མངོན་དྲུ་གརཿ སཾེམ་པྨ་བོའདས་འདོ་གསལ་ཁུམས་སྲ་ཞུགས༔ སྱོད་པའང་གྲོལ་ ˆ 
བ་བརྡལ་ ༥༠༡ སྲང་ཐེབྲ་བལ་བའིའྲ་བས་བུར་རོག་ཅིག་ཤོགྱ༔ རིག་གདངས་ཆོས་ཉིད་མངོན་སྣུམ་ཚུག་བར་མཐེང་༔ རགཙུལཤུམསྦ་བི་སྣང་བ་གོངདུ་འབེལ༔ 
ཟིག་བཚེད་པེདསླ་ས་དང་ཡེ་ཤེས་རོགས༔ རིག་སྟོང་ཆོས་ཟད་ཆེན་པ་མངོནྱ་གུར་ཤོག༔ གལ་ཏེ་ཚོའདིར་བརྟན་པ་མཐེབན་༔ འཆིའ་པོའི་ཉེག་བ་ཆོསྨསའི་དྲབིངས་སུ་་ 
མཿ ཆོས་ཉིད་རང་གདངས་ལ་ངས་སྦྱེད་རྫོགས་སླུར་གྲེལ༔ མིད་པའི་འ་གུལ་སྣང་སྦྲསླར་ལྡུན་ཚོགས་ཤེག༔ ུདིཁང་ཆོསྤད། ད་ཚན ངཱ 
ཞྷཾསང་གྲུཟུགསླ་སཱའྲིརམ་རོལ་མཐའ་འསྣ་རསྦྱཿ འབཅས་གྲསུམའགྲོ་ཀུན་གཅིག་གངམ་འུས་ང༔ རང་བཞིན་གདོད་མཁིདིུངས་སྲུ་གཡོ་བའ་ཤེད། དྲབིངས་རིག་དབེན་ 
ད་ཉམས་བྱ་གང་ཞིང་ཅ མད་བུང་ཚོགས་ཙི་ཨཆོད་སྤྲན་གིས༔ ཟྱི་ནང་གསང་བའེད་ཅིལ་འཁོརྭ་ལ༔ བདེ་ཆེན་མཆོག་གིས་མཉེས་བརབ༔ མཛྦནབྱསི་དམ་ཛས་བདུད་ཚི 
ཿཱ ཝཉ་ 375 | 
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པའི་ཤེར་ཅིནགྲིཐེགས་བམྱགམས་བ། རུ་མ་དག་བགམིན་ཞིང་དུ་བླསརྩར ཁད་བརྡ་སིགས་མའིསེམ་སཅན་གྱི༔ མོུད་ལེགོ་ལའིདག་ཐཱངས་ནསཿ ཧམས་དང་སྡང་་རྗེ་བདྲ་རུབ་་ 

ཐེམས༔ བཅོ་འཨིན་ངང་གིས་སྟེས་བར་བསམ༔ ༠་ཨོཾ་ཨ་ཞེས་མང་བླཟས་ལྕ༔ དགོངས་བ་ཀ་དག་དྲབིངོས་གླུ་ཀེང་༔ སྐབསྭ་སྷུར་བའྲི་ཕགས་ཤམ་དྲུཆ ཏྱརྷཐཱཾཿ 

ཨོག་ཏེག་ཏེ་པཱ་རྲག་ཏེ་ཐཱ་རྭས་གཏེ་བྷཾ་ཏཾ་སྭཱརཱཿ འསཿཤཿསཿམཿཏཿ མམ་ཀོ་ལིང་ས་མྟར༔ སྲསྭུཏྭ་ཀཱ་ཤསརཔྭ་བསར་དཿཁྷིཀྲུརཱ་ཧཱཿ གཟུགས་ཅན་གཟྲུགས་་ 

མེད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི༔ གདུག་པའི་བསམ་སླེརཞི་བརབསམ༔ ཆོས་སླེདོདགེ་བཅུ་ཏག་ཏུ་སད༔ དེས་ནིནད་མག་མཆོན་འཁུགས་སེགས༔ དཱིགསམའྱེནུད་པ་ངང་གིས་འྫི་ 

༧ ཆོས་དང་བྲཀ་ཤིས་འབེལ་བརྭའགྱརྫ༔ སམ་པཿ ཚོ་དང་ེས་རབྱ་ཆས་བའྲི་ཟིར༔ དགུའ་བཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིནྲ་ནི་ རང་ཉིད་རིགས་འདྲ སྨྲ་གམ་ལེ༔ ཟུགས་ཀའི་་ 

ེ་ཤེས་སེམས་དབའལས༔ འཆེ་མེད་འཕགས་མྲ་སོལ་མཁྦི་སྷ༔ ནམམཁའ་གང་བའི་ བསུ་ཡེས༔ རང་གླྭ་བཆོ་ཆད་ཉམས་དང་༔ བཁེར་འདས་དངས་བཅུད་་་ 
ཏ 27 








ཐདང་ཐབངཅབསས་དུང 
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༡ ཛན ་དབང་དུ་བསསྡུར སེམས་ཅན་གྲནྷ་གི་ཚབསད་གྲེབ༔ རྒྱལ་བསྲས་བཅས་བཤེས་གཉེན་ནམསཿ རྱ་ངན་མེ་འདའི་ཕིན་ལས་བླསབས༔ སིད་ཞིའི་སིང་བོ་ 
སྲིད གསག་བ་་རྡོརརིམ་ར་་རཿ རེ་ཞེབ་གཟྱིས་པར་བའ་བསྐར་། རཿ ཿཞས་མའ་བླགས་ལྔ་ དགངས 
བ་དབིངས་རིག་གནད་ལ་གཟིརར གབས་སུར་བའྭ་ལུགས་ཤམ་དུ༔ ཨོོཏ་རེེ་ཏཱ་ཏཱརྩེཧུ་རེབྲརཾ་ཛཱཾན་ཨཱ་ཡུྲཾསྭ་འ༔ སེེག་བླསླུ་བཞིང་སྣྲ་ཚགད་བར ཐེསོབསམསམ་ 
༥ བའིདམ་བཅའ་གཟུང་ཿ ཕ་འལྦ་ཕིན་གཞུང་ཡང་ཕང་བླཀགཿ ཚླེ་དང་ཤེས་རབ་ཁཔེལ་བར་འགུརྩ༔ ས་མ་ལྫ༔ དམིགསྱི་བ་དབངད་བ་བའྲི་བིར༔ ཆགས་་ མོ 
བཆེན་བའིཏིང་འཛེན་ནྲི༔ རངཉིད་རིགས་འདྲུས་བམ་ཡིཿ ཟུགས་ཀའིཡ་ཤེས་སེམས་དབའ་ལསྔར མཁའ་འགྲོ་ཡིད་ིཆོསཧན་ཨཱཛ ནམ་མཁའ་གང་བའྲི་ཐབས་ཡེས༔ 
གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མད་ཐམས་ཅངྲ་བི༔ མདང་ལྭག་བའི་ཏོག་པྱ་ཐངསྩ༔ ཆགས་ཤིང་ཞེན་པས་ཡིད་གཡོས་ཤིང་ར དམརམེ་གཡས་ཙུགསྱལ་ཞགས་པ། དད་དང་རེན་ཆེནེ་རསརྱནཿན། 
ཐ33ཐ༡ ༡ 











































དང་ཅིང་འདུན་བས་དབང་བ 
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ར་བསམ༔ ཧྭཱི་ཧཱདཱ་ཞེས་མང་བླཟུས་ལྩ༔ དགུངོས་བླ་དུང་རིག་དབེརམེད་བྲསྩ༔ གབས་སྱུ་ཝ་བའྲི་ཐཱགསུཔཤམ་དྲུར ཡོཾ་བྱད་དཱ་ཀིནི་ཀུ་ར་ཀླུག་ 
ཤོ སསའ་ཀྲལ་འའོ ཤུན་ལ་བམས་དང་སྟང་རེ་བ༔ ལྲ་བདྲ་ཐན་ཅང་ཚོསྣས་གཏོང་ཅ སྤ་ཀུདདགོས་མེད་དློས་བསྱེད༔ འེན་ཆགིས་འཛིན་བུ་རང་ 
ཁ་ཚར ཚོངས་པ་ཡིནཀངདབང་དུ་འགསུརར སམ་ལཿ གྲངུག་བའའབྱུང་པར་བཅད་པིརྩ༔ དྭག་གུཁ་ཆེན་པའིཏང་འཛིན་ན༔ རང་ཉིད་རིགས་འདུས་བམ་ཡྱེ༔ 
ས་ཀའི་ལེ་ཤེ་ས་སེམས་དབའ་ཁས༔ རྡོར་ཕག་ཨོཟིསམ་ནག༔ ནམམ་ཁའ་གང་བའྲེ་ོབས་ཡིསཿ ླིགདང་དཇེའི་མཚོནཿ ཞི འས གཞང 
རྒྱལ་འགོང་གཟའ་ཀྲུ་སོགསར༔ གདུག་བཅན་ནམས་བསེགས་ཤིང་སྱངས༔ འདང་ཞོད་འདྲད་བས་དབང་དྲུ་བསྣ། དམ་ཆགྲ པགྲ་གས་གཟར་བར་བསྒམ༔ དྭྲོུ་ཙཱ་ཙཱུ་ཞེསཨང་ 

རཾ ༽སབས་སུར་བའྲི་ཝསིས་ཤམདྷཾཿ ཨྦཤར་ཱརིརི་ན་ས་ྭ་ཐཔ།ལ་ནན་དྲན་མར་བ་རིཔཊ༔ གཅ] 
༤ >° 
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རྡོ་ཆིནམ་མཁའིདྲ་ཁིལ་ཏཱ་བུའིཿ འོདོ་གསུལ་ཆེན་གརོ་ཟ་གཅིག་བསམ༔ ངང ཨཱཿཡིག་ཡིདྲ་ཅིས་ླགས་པའི་མཐའཿ དྡོརེའི་དླས་ 
སྣནུརྩ་ „ཀྐབས་སུརྩ་བའི་སྔགས་ཤམཱདཱ༔ ཨོཾ་ཚུཿཛཱཱཾ་ཧོ༔ སྲིད ཀླེ་གི་ཤྩོདནི་ཨ་ཨཱ་ཨ༔ ཞེས་བླནས་བྲོབལ་ངངདྲུ བེརྡ་༔ འདྲིཉཱ་རུན་དུ་ཉམ་སྤུ་བདས་ 
ལུས་དདྡ་དང་གྱི་ཧུབ་དཔྷ༔ ཉེར ིའ་ གསལ་ལམཏོག་ཡེ་ཤེས་འཆར༔ རཾ འཁྲ འས་རུནབེདདའི་ 
ཅ ཞིབམམོག་གིན་ལགུས སུམ་བྱུ + 3 རོར ཤིནྨ་རོབ་པ = འར. 


༡ ཡཿ ཕུགྱ་ཧའབའཚོན་ཤ གསུམ་འཁརཔོ་ཨཧཾ་བཅས༔ རྨུང་རོ་ནགསུམ་དསྲལ་ 
བསམ ལུནགནད་བྲས་ བོ བཅ ིནིཉི་སཞིབྲིན ཡམ བགབ ཨ་འ བནིབ་དརབ་ནིདཔགཉདཅ འཇམ་ཟུང་ 

























བཟྲ་པཞིང་ 
ི་ོ ± ཱོུ ནུས་བའ༔་ ༥ ༢༡ ༤ ཆོཾ » 
བུརབབས༔ ཧྲིབལ་སེགསཊ་འཁེདདབུས༔ དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རིས་ཅིས་སེས༔ གཏ འིན་འེ་དབལས༔ ༢་ེསསྱེ་བགས་དདསཿ 7 


རིངསསྐང་རྣ _དེལས་དོད་ཀིཉམས་སྐྱེས་ན་ འགྲྭ་རང་གཉིས་ཁ་སྱནས༔ 
དི སས ནམས ཏེང་འག་དགཞིས་ ཁབས 






ལྟེབའི་གྭཏུམམརབསྟིམས་པ་ཡིས༔ མེ་འླགག་གི་གཟེརམ་བཞིན༔ པྲ་ | 


ཟླུག་བདང་༔ _ཧཾ་ལབྷསིམས་མཐ་མིདམིགས་བཞག༔ གཱ་སངབདུད་ཆི་སརབཞིན་དབབ༔ དེ་ལརའབར་འཛག་ཕྱེརོབ་ཁ༔ 


བདེ་བའཡ་ 


༤` 





ཤེས་ཅོལ་མེདའབུང་༔ གབས་སྭུམངོདབུས་ས་ཡིགལས༔ འདོདའསོ་དབུམའི་ནང་ཀུནྲ་འིབ 


$` 





ཤེལ་ལྟརདྲངས་པ 





གེམསཔབཏཱན་བརྱ་སུར་པནྩ༔ སྟིངགི་དབུས་ ཐི 


སུའ་དིག དཔེདཀརདམ་དྒལ་དའབ པཔ བ་ས རི ༔ རླུང་གིས་གཏུམམོའིདྲོད་འབར་གས༔ 


དྭསངགེས༔ 













ནྣ བདབའི 
བླད་འཅ་རྩ༔ ཧཱདང་ཕའུཀྱ། 





༨ 


གེམས་པབྟཏ 





` ན་བེའྱོགུར་པཞྩ༔ རང་ཉིད་རིགས་འདྲུ་སྣྲ་བྲ་མ་ནྷི༔ མཐིངགས 
འྲིཤམས་ཀྱིས་ཁྱ་བུད་པར་བྲསས༔ ཙ་གསུམབལོར་ལྭོ་ཝ་ལི་དབས༔ 

སད་གག༔ྷ དཔྲ་བུས་བྲསབ་པ། 
རཾ དབུས་བཞྲུགས་པའྱི༔ བླསྲ་མསང་ཡབ་ཡུམམཆོདྷ༔ ཙ་ཁཁེརྦ་བམས་ཅད་དངསཿ 
༢རསྤྲ་གིས་ཕབ་པའི་མཐརྩ༔ 
༤ཉི སེམས་བཟུང་རླུང་རིག་བསྲེ༔ 


ལཁངསྨ་སུདཇོགསྣ་གའི་ས༔ དྡོྗའིལུ་བླསལ་བའི་བད་ར ནཱལ་འབོརདམད་མྲོ་ཐེབདོ 
༤༨༽༨.༠9 ¬ ར་འཕྲེབརགསལ༔ མཁའགས རི 
སྱིབའི་ཉ་ལས་བདུད་ཅིའྱི་བན༔ 

རབསུམ༔ བྱམཅན་གཟུང་ཞིང་ 
ཟིའཿ ཚིགི་གདངས་ཅིསྦདད་ས། སྔད་གཞིན་ 


ནྣམ་སལྒཧ་ཡཾས་བུསལ་དྲགས༔ འཛེནའདེན་ཁྲ་ལུལའ ལིསགནང་བའམ༔ མཚནའནརྒུད་དགྲ་ལགྲ་གདང་༔ མཉམ་་་ 


པར་སྦེརབའྲི་ལ་འབྱརྦ་གིས༔ ཅྭ་ བཟོག་ཁེརངདབང་འགྱུར༔ འཐདེ་ སྐེས་ཡེ་ཤེས་འཆར༔ སྣང་སེམས་དེར་མེད་འགཅིགྲ་པིན༔ བང་སྡུད་མཆོག་གྲེ་འ ལ་ཐ 
སྐ བའདང་འཛོནཔ།སངན་གཞཅི གཟ་ཤར་ཐད་ཀདགཅར འབེབ དྷང་ཞནམཆག་གེོང འཛནནོཿ བོད་པ བ་་་ི། 







༧ °: ༩: © རྤེ 
/ ཚོགས་རིག དགགྭ་གུབ་གང་ཐཱད་མཚནམ་བལ༔ གཟུང་འཛེན་འཁུལ་བིལ འི 
ར སོག་དའ་ ཏབསྩ༔ གནཅགྱསདཔྱ་སད་བལས༔ ཆོསྣ་སུའིའེོག་བར་ཞར༔ རཱུཾརོ་དཱིཿ 
ྦ 5: ། 


ར་ཁ ་  ཕྭམ་དྷནྡོ་དོའདས་སྟགདིང་བྲ་སེད༔ སྲོ 
ཟི དགངས 'བའི་གཟེར་ ྲོ|ཾེཾ་ ཏཱ 


གྱུབ་ལྱུཿ 


གསམ ༤ ར་ལ ༢ ༡༨༠ ག་ལུ 4 











“ཧཱཿ ངེནགྱེད་མཆོག་གི་བིནལས་སོར ས་མ་ཡཿ མཐའ་ཐུག་ཡེ་ཤེས བགུབ་པིབྷ༔ བམེདམཆོག་གིཏིང་འཛནནྲེཿ ལ་འབེརྡྔ་རོགས་བྩེ མངེན་སྤམ། ༦ 
སིི གཅགས ཡ་བ གིནདམརེག་དགབའང་ དབེན་བའི་གནས་སྲུ་སྲོས་བཀཅདར རར ངོས བན 

ྲེ ཅྲིག མང དེལ་དང་བ་སྡེན་བྲག་ཁྱར་ དལ་དང་འ༅ར་བླ་ནུད་དཀའ་ཞེང་ཅ མིཊགཞམ་འཆིངེས་མེདབསམ༔ འཁེར་བརངེས་འབུངྡ་དག་ཏུ་བསལ༔ ལསའབྲས་བླང་ 
དེརྦ་རུལ་བཞིན་ ༔ བརམཆོག་གོའཔདདེནོ་གཉེར་བྲསར བབ་མོའི་བམ་བཟངཔྣི ཨཱིངབེར་བསྒོམ༔ྩ དཀོནམཆོག་ཙ་གསུམ་སླབས་འགྲོ་ཞིང་༔ སྒོན་དང་འཇྲུག་པཁྱི་བང་སེམས པི 
བསྐྱེད ི་དདསེཐདཟསབཞ ༣ གེབས་བཞིའི་ འགྲནདདང་ལུན་བཟབ ཚོགས་བསྭག ཐིནང་གསུང་བ་ཁྱེ༔ སུ་གསུམ་ཞིང་གིསངལ་འབུལ རུ་ ཛར ་ 

ཐཾ པ་ལ མངྦ་ཁའ༔ `` འཆོམབུར་བཀོདྷ་ གླམ་སྤྲལ་པའི་གྲྭ་ལ་འབུལ༔ བསེ དོནམས་དམ་བའི་ཚོགསྔ་རོགས་ཤེགོ༔ གོན་ཞིང་ 


ཉབ 


























ཙཾ 





ཙཿ གྲི་ཕྲརས་གདབ༔ ཡི་དནིསེམས་བུངམདུད་གོལ་ཕིརྩ༔ ཟུངགནས་འགེོགསུམ་་གདར་བཅདཿ བཞིཔས་གསུམ་དོན་དང་ཁྲཐད༔ རཱལདླུ་དབབ་པས་། 
ཧད་པ། སྔ སེརྦ་གཞྲུག་ཟིང་བའིམལནས་བསླང་རྗ ངད་པའར་བིན་འཕར ཤིད་བབས་པའི། རར དས་ཞེའུདི་ ལྔར ཞང 
བརདེའྲ་གལབའིལམྱ་གིརིམཿ རྣམ་བགསྐུམ་ལས་དང་པེནི ཁེགས་ཆོད་དང་ནི་ཐེད་གལ་གཉིས༔ རྣལ་འོརམངོན་སྤམདྲ་བིངསྲ་ཁིག་ཤིས༔ སེརོ་བཞག་ཁྲེགས་ཆོད་ 
དགངས དེ་ཡང དད་དུང་བའོབྲས་ བོབོབ་ཞིན་ཅག་གེའ་བཞག༔ མེབགྐེ་གདང་འབས་དངེབབ་སས༡ དང ར་མང རེ་འ ལ་ 
རྣོགས་མསམ་བསླད་པའྱི༔ རིག་བ་རྲེན་པ་གཅེར་བུར་བཞག༔ མ་བཅོགས་མ་བླམད་ཕུལ་སྣང་གྱིཿ ཞེནཔ་འང་གོལ་ཐུག་བརབཞག༔ བཞགཅེསྲ་བ་བའང་བདུ་ཅམ་ཧང་ 
༈ འང་རིག་མངོན་སྐམ་ངོ་འདཞས༔ དེ་ཉིད་ཁེ་ནར་ཐག་བཅད་དྱེ ཏེཀ རབའོ་གིང་ཆགས་ཁཟྲིཿ བབ་ཡིས་གསས་བལས་སཁགས༔ དྷེརངགོངས་བཞངོན་ 
3:37 
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ཟླ 
རོ 


རྒྱུག དབང་པོའི་མངོནསྤུ་མ་རིག་པའི་གདངས༔ ཙལྭ་སུང་ཐདྲ་གལྷ་ནལ་འབོརནི༔ སླགས༔ དྭ་གསངབ་ཡི༔ བྱབ་རིམཔ་བཞིན་དྲ་བཏང་༔ དབེནནིངདྷངས་ ་ 


རིགམཚོན་ནུས་པར༔ བདེ་བའི་སན་ལ་བག་པབནས༔ འྲས་གནད་སེང་གླེ་གངཆེན་དང་ ཙོག་པུའི་བྲཞུགསྭསངསྱ་བ༔ ངག་གད་གྲནས་དཏན་ལླབ་ཞིང་ཅ 
ཌྷ་གི་བདིང་བཅ བྱ་བ་དེ ལུལ་གནད་ནམ་མཁའ་དུབས་པའི་དབ༔ བདན བར་གཉིས་ཞྲག བིག་གཟ་བཅས་འགེས་་ 
ལེར ཟུནདུ་ཁཁིད་དང་ཐུར་དུ་དབབང ཡོད་གནད་དྭུས་གསུམ་སྤེས་པ་བཅད༔ བྱིངས་རིག་དབེར་མེད་ལུག་པའ་བྟལ༔ དེ་ཚྷོ་མིངནས་མི་གགཉིས་ཏྩིཿ གསང་འབྲས་ 
༡ འབེལ་བའིའདོ་ར་ལྭས༔ ཆུང་ཞགསྤྲསནམས་མཚོམས་སྱར་ཞས༔ རྣམདག་དྲབིངྲག་ཀྱི་སློན་མའྲི་ཀོང་ཅ ཐིག་ཁྭ་སེང་ཐཱནྡྲ་མ་ཁུད་དབུས༔ རིག་གདངས་ནོརེལུ་གླུ་ཆུདྲ 

ཛཿ འགུལ་ཞིངའཕྲིག་པའྱི་རནམ་པརའཆར༔ དམོ་དབིངསྱ་ཀྱི་པགྱཧ་རྭུ་ ལཱིག་པགྭགཅིང་དྲིབ་ལཨི བསང་ཿ ཉིན་མསཱང་སེམས་ཨརལ་གཏད༔ ནང་ནུབ་དྲབིབས་རེག་ཨར་ལ་ 


ཏ ༡༢: 














གཏད ༨མཚོནགུཔའོད་གསུལ་ཨརལ་གཏད༔ སཱཾདོལརླུང་བིག་བདེཉམས་བརྱང་༔ ཐོརངས་རང་གསུལ་དགོངོས་ཉམས་བྱ་སེད༔ དེསརཅེ་གཅིག་ 
འི མཆེད་ཅིང་རུང་ཟད་བཏུན་བནྡིཿ ཆོསཉིད་མངོན་སྦུམ་སྦྲུང་བའ༔ དབིངསརིག་ སཱ 
ཉམསྭ་སང་གོང་དུ་འཕེལ་བའྩོར ཁབ་བའིདབིངསལབུགྲུ་རུད༔ སུརྨ་ཞིན་བན་ཅིང་ཞི་དང་ 
| འཕེལ༔ རིགབཚད་ལ་དེབས་པའྱར ཆོསོཿནྲ་ཕིའྱབངནང་ཕྲུང་བྗཌོ དཱ 
ངེ །འཐེལྲད༔ བཞུགས་སྟངས་གཟེ 


གྲངས་མེད་སཱདང་ཡེ་ཤེས་་*་ 
ཁྱིབ དེནི མོསཞིད་ཟད། 
ཅ གོང་འཕེལ་དྲུསསྱུ་ིདབྱེངས་རག༔ 

གཞེན་ཅུ་བྲམ་པ་་ 





¢ 
ཅིག 




















༡ འཆེ་མེད་བདུད་རིའྱི་ནམབན་འླུར སྙིང་གའི་ཨ་ཁ་སིབྲ་ཀིས་ཐིམ༔ ཚུངས་བུག་འོད་ཟེར་དུ་བྲས་བཀག༔ དྡོ་རེའྲི་སགྱཾ་ཝ་འྱགུབ་བར་བསམ༔ སྲི་བོབ་ཞིང་སླདྱུབ་དང་༔ ཆུ་སེར་འཛྲག་ 
གས་ཏུགསླ་བུང་ན༔ དམོགས་པམ་བརྗེད་རག་ཏུ་བསང་༔ ཐཱམ་ཞིགདྷུས་ཁ་བབས་བའིཚྩ༔ རྨདྲ་སེམསླབ་མའྲ་བུགས་ཀར་འཕེ༔ བམའོགཡིན་གཤེགས་པའ་བསམ༔ 
བྲ་སྔལ་སྦེབསྡུ་མིད་བརྡ་འཞག༔ ངེས་བའམཁའ་སདལ་སེགསྱཀྱི༔ གེའཕང་མཆོག་ཏུ་དབུགས་འྱཟིན་འགརྩ་ར འདའ་ཀའྱི་ནལ་འབྱརྡ་མཐེབས་ན༔ ཟགས་བཤིམདངྲ་པ་ 
ཐིམཿ ཐིམ་བའྲི་རྗེས་སུ་འོད་གསལ་འཆདྲ༔ ཆམ་གོལ་ཆོསླསུར་རོ་གཅིགའྱ་གར་ར དེལ་བརྟན་པརསྲ་གུར་ནྭ༔ གགས་འབུང་སྲ་འོདཟེའ་གྲསམ་སེགོས༔ ཆོས་ཉིད་་་" 
གདངསྤུ་འི་བར་ད་ཤརྩ༔ ཐམས་ཅད་རང་གིའིགྲྭ་ཚ་ལ་དུར པོ་ཤེསྲ་བག་ཆེདི་བརྟན་པ་ཐབྱ༔ དབིངས་རིག་དྲབེར་མེད་ཐིག་ལེརའའིགྱ༔ དེར་ལངགཉིས་འཛིན་གཞྲན་ 
¦ དབང་གིས༔ གོའཔངམངོནོ་དྲུ་སྱ་གརན༔ དབང་བམའི་གང་ཟག་སྟེ༔ སཾདཔ་དར་དོའིྱིཐངཆ་ནྲཿ རུངསིམས་ཙམ་ཁས་གུབ་པའྲི་ལུས༔ མིལམ་ལྟ་བུར་ཤའ་བའི་ཚེ༔ 


ཏ 2375 
























འོ ཏུ་གླ་སེད༔ ཅིསྱ་ཀད་དགོས་མེདྲ་བོས་བྱམང་༔ ཟ་མའིཨས་ 
༢ གུས་སྲོགཏུ་བཙའ༔ འི་གསང # *‹ ན་པའྱི་ཕིརྩ༔ ` ི་ སོཿ ཁྭ ༩33 
ཞུགས་སྦྱེངཔ་ཡངདག་སྱདར༔ གེགསསེལ་ དོ སྐར ས་མབས་སཱགས་ཀྱི་དོད་ཐོབ་ནས༔ ཟཐང་བའི་ལམ་དུ་འགྲོ སྒེཔའི་ 


ཀཱི ཏ་ར ླིངབའདགས་དྲང་དདུའས ཤིནཱཱ་ནམདུགརིམྦ ལུད ཾྲཾིེཾེིེི སྭཡདུ་ྭ ཞྭ 
ཏཾ མཱ་ མངོན་དུ་འཐབྲེ་བྲེད་ཐེག་པའྱར་༔ འབས་བུའི་ཐྲུསཀླུ་བཟེད་པའྱི་ ངཿ ༡ 
“4 = ཆང བླས ཀུན་གྱི་ཡན་ལགཏུ༔ དབེསོ་གུབ་ཉེ་བའྱི་པིའ༔ བུནདད་ལདབངང་མཛའ༔ སྟོས 
$ 9༠ 

















(སགསྣ༔ མཆོད་པའི་བྱོ་བད་ 


་འཇིནྲ་བ་མའི་དྱཀིལ་བཁེའ་ 





༥ 0¢༼༩/ 





















སེདོ་ནམས་ཕེ་ཤེསཚོགས་ཚོགས་པས༔ དོས །ལཉེ་བའ་འྱགརྫཿ དྲེ་ཕིརྟ་ཏྭགཏཱ་བརྩོན་པར་གིསས༔ ས་མལ༔ ཁད་པད་དྡོ་རེེ་ཐེག་པ་ལིཿ དམཆོགམཆོག་ 
གི་ཀུན་གྱེད་ཆེ༔ གང་པཱཛཾལིལས་རིམནིཿ མདྷཱ་ཉེན་མཆོད་པའི་ཕྱེ་བེདྲ་སྱིཿ ཁད་བར་ཤྱེསའབ་ཐབས་འབྲེལ་བའྱི་ ཡུ དོ བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའི་ 
ལེངས་བོདབ་ཤམ༔ བདེགམདུན་ཐུར་གསལ་བཤགསྐ་དངབ༔ བསང་ཆེས་བནནིང་བདུད་ཅུ་འབོ ཨཿ ཤུདཱ་འི་འཇིགཏེན་ཀྭ་པཱརྔ༔ བཅུད་་ཀི་ེངས་བོད་ 
ཧ  འདོད་ཡོན་ཆོགས ཡེ་ཤེས་བདུད་ཙའྲི་སོན་བུང་རྩེ༔ འགྲིབ་མེད་ཏག་བའྲི་སྐན་ཏུ་ཤརར ཨོཾ་ཨྭཱཿཱཾཏོཧོ་ནཱིཿ ཞེས་བསྲུ་ཟིནླནབས་ཚོགས་ཞིང་ན་མསུཿ གྲདངབའི་ 








; དྲངས་བ ཧིཿ འོད་གསལ་དྲབིངསཀི་ཐིག་ལེ་ནས༔ སང་བཞིམཐདྲ་ཤིན་ ཤིས བླིསྦྱར་མཚོའི་འཁེར་དང་བཅས༔ གནས་འདི་སུན་འདྲེན་་” 
༣༠ རིགྱཝལ་བགོ་ཆེན་འོདྲ་འངོནསར འཆིམེད་ིཨམིྲི་ངལ༔ ཅེ ཟྤིསབྲཕུལ་ཤར༔ གནས་བདིར་གྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསེལ ཟུང་འཇུག་ 












÷2 















ཤཱཾ བུབས༔ 





ཅི 
ཤ སེགས་ཏུགས་མཐོང་ཚྱ༔ མོ་ལི་དངོསྤ་གུདླ་བུང་བནྱྷི༔ མདུད་ཏེནླ་བ་མ་དབེའ་མེད་བྱ༔ མྲངལ་འབུལ་ཞང་གསེལ་བ་གདབ༔ དག་འཛིན་ཚེ་ཕྱི་བ་ཚོགས་དངྱ་ཆ 
མེད་ཅུབ་དདགུ་བམདགབསྔ༔ ཟེདང་ལེ་ཤེས་དབང་མཆོག གཿ དངེྤོ་ག་དམ་ྱ་སཁ གཞེརཿ རུབས་གསསྱ་རདྱ་བངཅེགས་དངྱ་པ སྲེ་ཤས་བབ་དཏོང་ 
ཁུ རཆ ཆོདཔུག་མེདམགོན་དནུ་པས་འཆི་མེད་སྩེའ༔ ནམ་བརྱ་ཆེལ་མས་མེ་མཐུན་བད་ཆད་སེལྱ༔ བིད་བཞིན་ 
༡ ཁཁུལྭསྭ་འདོད་པའི་དངསྣ་གུབ་འཛེཿ ཤཱ་སཧའད་གསལ་རྟག་བའིདྲབིརས༔ བམྱ་སྲཱ་ངཱའ་པོ་ཆནྱ་ཕགྱྱ་ཧར་བཞེ་དྲས༔ བླ་དའྱ་བུང་གནས་འཇའ་ལུས་རྡོརེའི་སྲུ 

༡ ས་ཚསྟི་ཚོགསདྲ་བསནདབཞེལཿ མྲི་ཡེདག་དུང་ཤུགས་དག་བསགསེལབ་འདེབས༔ ཟུགསྔ་རེས་བཅི་དག་ཅདང་བརདསོལ་ ་ 


ཅེ ཝ7༩ 


ཛིའི འཇའ་འོདྲོ་དི་བཟད་ཉམས་དགའ་འབུང་༔ མིལྭཱིདུང་ཆ རྩིནིང་སྨན་ཝྡོངསྦྱརུབྦྱོརས༔ མང་མེའབར་ ་ 

























གཱིཿ ཐཕྱ་བགིང་ཐེམ་སྒུབཅ དངྡེསྲགབ་ཡེ་ཤེསམངོན་དྲ་བླ༔ དེལ་ཁལབུ་མུང་བནི༔ དྲེནྲ་གི་བདུདྲ་ཆི་གདོད་མགས༔ སྣ་དད་ཡེ་ཤེས་ཝ་རྲུད་ག༔ 
£ བདུདྱ་རྩིའོན་མེངས་དང་༔ པུང་བཁྲ་དོག་རིགསྣལར་ཤརཿ རྡ་ས དྱ་ཆི་མཚོན་ དྲ་བ༔ ལྕགསཀྱུ་ལྔ་དང་གྒེནཾ་མཱ་ྔ  རེ་་ ལགསམ་ 
༡ /ཿ ཚོགས་པལེགས་པའ་སྤུན ཧ་མ ཆོས བདད་ཚིའི་དགེངས་པ་ལྲ་ རཾ ་ འངཉིད་རིགས་འདུ་སྣྲབམ་ཡྱིཿ 
ཀ་ལ །བལ་བུའྱི་སནལ་བགེགས་གསུལ་ཞིང་༔ £ བདུད་རྩིའིལ་པཞྲི་བུས་ནས་དྱབང་རྷ ཌྷ ཧཱཧའི་བབོྱ་ས་བནབ༔ དྱགིལ་བཁར་བསར་་ 
ཞིང་དལ་དབྱུས་བཞགླུར ཧཱཾ ད་སནུམདགསུཿམཔའིལྲེ་ཤེས་དཅི་སྒུར་ རིགྱ་རལའགག་མེདྱ་ཨན་བི་བྲ་བོང་ནྱེ༔ བྱ་ཀིལ་འཁེནོ་དྲ་བུསསུབཏུན་བར་བཞྲ་གས་ནས་་ 
ཀྱང་༔ རྡོརྗཾ་བདུད་རྫིའི་ཡེ་ གུབ་བར་ སགས་དྲ་བངས་དང་བཅས་ིན་ཆེན་དབབ ཧཱཿ ཀུན་བཟང་དོར་སེམས་དགའ་རབ་རྩིཿ ཤསི་དླད་ཐདྲ་ཐིང་སེགས 


ཅ ༥¦|> 



















ཧ ུ ད་པ ར་བོད 2 
༔ ཙཕགལ་སེགས་དམེ་བའྲི་ཚས༔ ཐམས་ཅད་དོགས་པ་མེད་པར་བཟའ༔ ་རོག་ཆིང་བིརས་ལ་ 
ནས་བདུད་ཙི་ལཿ མཅོསམ་བསསད་དེ་བཞིན་གཤེགསཿ ཡེ་ཤེས་རིགས་ཝར་ནམ་པར་དག༔ བམཊ་ཅད་རྩོས་ཀི་དབིངས་ཨུ་ 


“:† 








རོ འཁོར་འདས་ད བརཏོགསྔ༔ དྲེ་ལུར་ཤེ་སན་སྲུ་ཐོལ་བའྲི་ལར༔ དཀའ་ཚི་དམར་ཅི་དི་ཤཆེན༔ དོ་ཇའི་ཆུནམས་དང་དྲུ་གང་༔ དངོས་ ་ 
གཔརྫསྤ་ཀིསག དྲས ྲ་ སུངཔ་གུནས་འཆུར་ཡེ་ཤེས་དང་ཆ རི།སྔ་ཝའི་དངེས་ཟུབ་མངོན་འགརྦ་ཡིརར ཐམ་སཅད་་ 
གཙང་དམའེཏོག་པ་ ༢ སེལ རིགས་མཆོག་ཏུ༔ དངོསྤ་གུབྱ་གབ་པའི་བིནལས་མཛོད༔ ཅས་བླག་པདདེཆེ་ ཨུྟ་བགུས་བླ་གེད༔ 
རྡོརའི་གཟུཿསས་བགྭ་སཱིངགར་བཟུང་ཅ བདག་གྲི བགས་ཀརླ་ཟཆེང་ཨཿ དི གུབ $. ¦ 
ན་གཟྱིའིནའབུརདུ་བསམྦ༔ ་ ཧཱ ཐྲིམམུ་ཏ་སྔ་ཁཾཏཾས་ ླགས་ས་དྲསལ 


སཱ ༠ 
རག ང་་ 
7 ༦{༈ 
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'གཱི༔ „ དུས་ཚོག 
རྫས་ལ་སེག་གིད་ཐྲིཡ། 
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༽༄' 


དྭ 


ཧཾ ཡོར 





རྫས་སྨྲནགྱི་ཆོ། ཆོགསྩ 








མཁའ་གསང 'ཡི་དྲ་བིརསཿ གཟུད་འཛིན་ཏོག་ཆོགས་ཚྲར་བཅད་བསམཿ 
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2 





$ ༥༧༢༠ 


རྟགས་སུ་ཡེ ཤེས་རྲིག་ཝར་ཤར༔ དྡོརེའིཆོསལྲ་པགྲའཚུལ་ལྗོརོ ཞེས་བ ཉེད མ་གིསྣསུནུ་ོད་བཅིགཚ་ ཨེམ་ཆོསྨ་རམས་ཐམ་སཧདྱ་ཀི༔ འཿབཞིན་བདེ་ཆེན་་་ 
ཤངྱཆུབ་སེསཱསཱ༔ གྲུབ་བམ < ལཾ སྲ ཀག ག་ ཐྱཿ བཛྲ་ཨྤ་པཏཾསྦིདཕལཱ་ཧྫོ༔ མབ་གྲིསླུ་ག གྲུངས་ཏེ་དངོས་གྲུབ་བརྙིམ༔ ཨེ་མ ཧོ་དོམ་ 
ཟྲ་སངབགྲ་གོལ་བཟོབ༔ བདེབ་ཆེན་པོའ་དངེས་གདམཆག༔ ག གཉིས་མེད་ཡིད་ཀྱིས བླང་བར་བྱ༔ བཛ་ཨ་པཏཱ་ཨལ་བཧཱོཿ 


' སྨན་དང ཨའི་བྱརད༔ ཡེ་ཤེས་འདྲ་ཀི་གེང་བུར་འདུས༔ ལི་མ 
¢£ དདྲུང་རྩ གེཨས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་བེབ་ ཌྷ འཁྲུལ་པའི་ཏྟོག་པ ནི་བར་བསམ༔ ཨོ་ཨྭཱར བཛམ་ཧྭསཱའ་ཨཝཏ་བི་ཤཱ་རྲཾརཱ༔ འུ 


བམཆག་ཐེབ་བསྒམ༔ དྭ་བིལ་འཁྲོརཤུ ཤད་གུག  -" 
མྭ་དྭ་སུ་ཁ་ཨྔྲ་ཤིཏྲ་ཀླུར་ལི་ཧན་ཧན་ཛཱཾབཊ་༔ རླ 
༠མྭསྭཿཧཱཾ་བྲཛ་མ་དཱ་ ཱ་ཨུ ནུ ཨསཆུའོམདང་ཅའ འནཆེནྦརུ་ཡིས་་ ྣ 
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གཤ 
༄༅/ 


ོ རྨུ བརླན་དུ་ལབཅུ འདེས་བཟའྭཕྲུམཞིང་བབྲསྤ་ཤིས་བན༔ དིངས་ནིག་དབེ་མམེད་ཐིག་ལེཆེར འ་བའདས་འབུ། ཐར .⁄ཆ དགསམཿ་ 
÷ ཡཱསཱཿཧཛཾབཛུམ་ཤཱབ་སྲེལཏཤེྷཾཀཱརཔི་དའིཿཱ༔ ཤད་དྲུ་གར་ཡད་གལྲ་བས་ཁྔ༔ འཕེལ་ཏགས་དེསྔ་པིའྲདིལ་བྲུས་ག།ཞལྱ༔ གི 
རླ ཡེ་ཤེས་པ སམདདབསམཿ ཨཾ གག ་ སི ཀྱི་མཆོག༔ ཟ་ལ དོ་དྲུ་སལ༔ ¦ 
ན་དང་ད དེ སི ལ་བྱ་ཧན༔ གླུང་ ཐཱ གྲ་ཧྲས་གདུབ༔ དཱ བདུད་ཅ་གསངའའི་ཕྲབ་གྲི་ ཅཅ ེ་ཤྱེསཏུག་ཏུ་འཕེལ་ 
བུའི་པཱུའྩ༔ རྔ་་ས་གདབ་ དདྲ་སྐནླ་གི་བླབཾང་དབྲུསྣ། བའནས་ སྔ ཁྭགྱཏུ་ཞྷུན་ཆེནཱ་མེ་སའ་གྲས༔ 
དདའབེབཅབབསལས་དས་ཅ་ གཞན་་ ག་ད ནྡ པ་བྔརིད་པདབ་ཤམ༔་ ར་ར ཨེན་པོའྱི་བིག་དད་བདེར དྲེས་ལསྤ་ཉི་་ 
ཧེ ཤོར 



























ཅད ÷ £ 


# ཟླ༔ ༨ འཚིལ་དབུག༔ ཐབས་ཤེསའབུུབྱའུ་ཡོངསྤྱ་བརལས༔ བདེ་གཤེགས་རིགསྔལ་ཡབ་སུམ་གསལ༔ སྭོ་རྷྫ་རཱཿཨ༔ ཧཱུ་ལཱཱ་བོ་འ༔ 
བདག་གི་ཐུགསསོག་འོད་ཟེའྲ་གིས ཆུང་གཡེསཡསེསྦར་ཐེད་པྲ་དྲ༔ ྷ་ནམས་སེམས་འྲགསསོར་མཚམསནས༔ འདེ་ཟེར་ལུགས་ཀུས་འཁོར་འདས་བྱཏུད༔ 
༡༥ ཌྷ དབད་མཛད་ཡྱམྱ་སྷི་བ་གརའྱ་བིལྩ༔ དྲདམྱརུ་བཞིན་དུ་འདར་ཞིངའྲ་བག༔ དེ་ལ་བདྲད་ཅནར་ཐར་བབས༔ ཤྭ་ཝ་བདུད་རིའི་བཅུད་དང་འརྲེས༔ ཞུ་ཁོལདམ་་ 
% རྫ་ས་ས་ཚཾཏ༔ འཁེརའདུས་རོམཉམ་གཅི་གཏུའའིལྩ། རིགས་ལ་ཡབ་ཕྲམ་འོད་དྲ་ུར དམཆག་ཡེ་ཤེས་དྲབེརྡ་མེད་པའི་༔ བླདུད་མིའྲི་གམཚོ་ཆེན་པེར་གརྫར 
ཨོཾཨཱཿཛཱིཾབཛྲ་ཨ་ཚཱ་ཏ་ཀུརྨ་ལཱིདྨཿན ཟུགསནས་ཙཙཱཾ་གིའཕྲེའདུལས༔ དཔལ་ཆེན་ཁེུ ཅུ པད་ཉིརྲ་ཤོགསྭ་སོང་ཅུརབའི་ཧུང་༔ བླ་ ཅའ " 
ཉེངའི་གྲི་ལ་གས་མཚམ་སབྦ་འགྲས༔ དཔྤོགབ་བར་ཆད་བསལ་བདང་༔ ཡེ་ཤེས་གཟི་ཟིནྱཾ་སིད་བེད་བའཿ འགྲེའདུལ་ཁབོའི་དྲ་ཤིལ་བའེརཇོགས༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཀྟར་་ 









; སྟེང་འེགེཿ 





=> 


པག་མེད་སྡེསྔ་ ཡོ 
- ིཅདྲ་དབསར 


± ཞན ཅཾ་ད་སུཅ་ལྔ་ ཛཱ ཱ 


¬ ༥༩༩ 










ཱི : གའུདྭགིཉམསའྱག མ་ཆག སག་དྲུད་འབུར་བའི་དྲ་གིལ་འཁེར་གསུལར སོརྡིཾ་དྷཱིཿཨཿཧྲིཾ་ཏེ་རྭ་ཀ་ཛྩཱཿ རྡོ་མྲེབག་འབུར་དབུགཙུགཏུཿ གཞམའལ་་ ཐད 
མྲི ཡག་དོར་དིལ་དང་༔ ༼ གས་ཡུལམཞེ་པ་ཡེ། །ུ་བསྙམས༔ མུའུ་ཐུང་གེལ་པའིད་བས་བྱཧདྲ་ཀི་སྔ༔ ¬ཟགའབུང་གཡས་གཡོན་དབུ་སྟེད་བཇིས༔ ཙཞྭཔ་སཿང་ 
ཕྱེད་ནུབ་ཆུལ༔ མཁའ་མཉམྱ་ཟ་གའི་ཀང་དྲ་འྱའིལ༔་ ཨོཾབྲཛ་ལའཱ་བཱདཱཿ དས ྲས།འབུང་མེབའབཆན་ སྨུག་ནག་ཉི་གླུ་ཝ་གཅིག་དྲ༔ ཕྱག་གི་དྱིལ་འཁེ་ ཇི 
' ཞེགཉིསནྱ༔ རྡོརེདྱ་བི་སས་ཀྩིལཚོགས་ཇོགསྩ ཞབས་བྱད་ཡྱམ་གྱི་དབུ་བརྒྱད་བཛི་ས༔ དོརེདབྲས་ཞལ་སིནམཆམསྭ་སྩོརཿ རི ར་དློདསལ་མག་བཞད་བི་ཉམཉཿ 
ལགས་ཏེ ཉིཐད་གཞས་པའི་ འོ སྣད 'འབུང་ཚོན་གང་བ རི ་ རདུའོདྱམ་སྨོར་ཁེཆོས་ཛྫོགསཿ དེ་ལྲི་ཝགས་སེ་་ ` ( 
¦ གནེས་པའི་དོར ེ་བརྡ་ཡཱ༔ སྔགསཕེབའད་དངྱ་སུར་བཅསབསོརྩ༔ འཆི་མེད་དེའི་དལ་འཁར་ཆེ༔ རིགསྭ་ཀྷ་ཅོབ་བདག་ཆེན་པའ་བཞེངས ཡོབྲཛྲ་སོ་མྭཊཱ་ཨ་ལཾ་ 








རཔ ༡ 











ཐའ པའི་བརྱ་ཚེས་གསལ་གདབ་། མཆན། ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་དྲི་གས་བདག་བཅསཿ སྣང་ལ གུའ་ལམྲ་སིསག་ཨལ༔ དུང་གྷི་བུགས་ཀར་ཉི་མའི་སྗེད 
;, དེཇིཙེ་ལཱའི་ལེ་བྲར་ཨཱ༔ སཱགསྦ་ཅིས་བསེ་ལས་གཉིས་བྱ་བུང་༔ བདཆེནརྡེརིབྲརདྲ་ འབོ་ོ ་ 
བད་ིརམིདབོལ་བའེད་ལ ཕེག་པས་ཞུ།ལེལྦ་དངས་པ་ཡིས༔ དིལ་འཁེར་པ་ མསྲུ་བུགསྦྱ་གུད་བསུལར རྗེསཆགས་བདེ་སུང་རེལ་པ་ཡེས༔ རྩ 

' མཚམས་ཀུནནས་བདུད་ཅི་ྱི་རུན༔ - ཏི་བྱཅད་ལ་ཐིམ༔ ཤེནྡ་ནདསྐནས་ཆབས་མག་ར་ མུན་ཡང་ལ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡྟི༔ ཅོ 
སྲེ་ཛཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས༔ ལས ངསུ་ཧེ་རུ་ཀའྱི༔ ཐུགསུ་ཀའི་སྔགསྱྱི་ཕྲེང་བརཔེ་གེ༔ ་ལསྔ་རེསུ་མགུས་འདོ་ཟེར་སིན༔ - འཁེར་འུད་ས་བནྡན་གཡ་ 
' ཀུན་ལྦ་པབ༔ ར༄་གསུསྤ་ཧལ་བམ སའ ཁམས་གསུམ་ཉེན་མེངས་དག་ཆེན་སྦྱངས༔ སྣང་སྲིད་བདུན་རིའི་ཕྱག་རྒྱན་རྫོགསེར ཆུ 'འྭྲུ་སྲསིད་ཞི་ འི་ཡེ་ཤེས་ 


¬ “=£ 













རྭ་འགགྱར༔ སྨར་ཡུངགནད་ལ་དབབ་པ 


ཧྲཱདྷ༔ ངྷོ་ནྱི་ཁུབ་བདག་ཧེ་ 


༡ དྱཀིལ་འཁེརཆེན་པོར་རྫོགས༔ 


རྟགས་ད༨མཆནམ་སྟོན༔ གལ་ཏེཐུགས་དམ་གཡེལ 





ཅོོ 


ཆི རར རར་རོ ིརྲ་རྲ་བོརེ་ོ་རར་་ཟི་ ར་རམ 
ཤཾ ཐོནཚོདཔལྤ་ཆེན་ཏྭེ་ཊསཿ རཱེགྲས་པའི་སེ་དཔེན་བཏུལ་བའིཚྩ༔ སྩོར་བའི་ཐབས་ལམཁས་པ་ཡིས༔ མ་མེ་བྱོ་རད་པོ་དབད་དྲུ་མཛོད༔ 






པྱ ༢གས།་བརལརི་རས་རོབས་སེང་ཌེ དོངོའ་ =: རང ར་ྲསིྲ་ཚཚ་༽ག 
བྱིན་ནབས་གྲི་བྗིདྲནུས་སོབས་སྱེདཅ དཔོསྲ་གཟྱུསུརདུ་འགུབ་བརམཛོད༔ སཛྦད་ཀྱིའི་སེ་གཱ་ 





༡23 












ཅིང་བསྒྲུབས༔ སེཞིང་སནོ་པས་གསེལ་འདེབསནྱ༔ མབཱརཾལ་དབུང་བའི་དུས་ལ་བབས༔ དབལ་ཆེ་ན་བདུད་མིའིདྱཅི་འའེར་བའྲིཿ སུ་གསུང་ཐུགས་ཡེན་བྲིན་ལས་ 
ཡཿ འིཆགྱོ་ཟུནཔས་དངས་ ཅེ ་ཧ གྱུབ་པའྲིརྫས་ལ་བཏན་ནས་ཀང་ ༨ ང་ལྟ་ཉིད་དྲ་སུལ་མཛུད་གསོལ༔ ཞེས་བླསུལ་ གྲུ་་ ་་ 
ཏིང་འ འཛིན་དགངས་བྱུདྲ་ཝེ་གཅི བདགཉིད་་ ར་བཞིན་དྲུགིལ་འུ ཁོ་གི ཟུགས་ནས་བདེ་ཆེན་འདོ་ཟེར་འྲཕསྩ༔ མདྷུན་བྱསེད་ཙུ་ཆོགས་བམས་ཅུད་་ 


རཿ 








དང་༔ ཤར ཉེ་དའྲིསསམ་ཆོག་སྡུད་པ་པོའི༔ ཟུགསདམ་བླ་བལ་ཞིང་གསེས་བཏབ་བསྔ དེད་གླནུམ་འབུལ་མུ ཤྲ 
སེནཏན་བུྡད་ཚི་ཕྲོསཔ་མིཅ གས་རམས་ལ་མཆོད་ཅིང་གསེལྱ༔ དངྲསྲོ་གབབ་སྲལ་པའྲི་གགསགཛད་བསར མི་བདྱ་གན་འཁོནྲ་བ ༥ལས་བཞྷི༔ ཆུད་པའ་ 








བདག་ཐིམྱ་བིན་ནགསྤ་རས་སྕབས་འབར༔ ཧྲེརུ་ཀདར་དབེར་མེད་ཅིང་ར དྲསྤྲ་གུབ་ཛས་ལ་བསྙིམས་་ 
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དྲ་མ 





*།ི།ཉུ6492༦༦2@ེ།ཐངཕཾ།» 


ཡུཏའིཿ 





ཿཙཾསཿཔྱཨྦ་ཛཏ་མྦྷི་བབཁོ་ཀིཏཾཊིཿཊ༔ 
ཐོ་རངྲས་བརྩར་ བླགས་པུས་དདེའོ ད་ ཧུལ ༢ ཤླ མས་ཚ 


ོགསྨ་རམས༔ ད 
སར་བ ཏང་ཐེམསས་གངམྱ་ བུདེས་ 
།དདུད༦ འི་དངེསྲ་གུབ་ནམ་སང དྟལྟ་ཉིད་དུ་བདགལ་་ 





༨ རོ 










| ལུམ་དུགསོལཿ ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀམཱ་ཐཱ་སཱ་ཁ་བཛ་ཨྭ་ལཏསནཱ་སྦརི་མཱ་བེ་ཤྲ་དཱ༔ ཞེས་དང་ཛུགྱ་ཀི་དྭབརསྤ་བ་ཞིང་ཅ དགིལ་འཁེར་བགརབྲས་སུན་གསན་དབབ༔ དེནས་ 
༩ དངྲསྲགུབ་ཟུང་བའྱི་བིརྩ༔ དི་འའརཤརནས་བདུད་ཚིའི་གེང་ཅྱ དི་ཌིལ་ཡྱི་ཕག་ཆསཟེག༔ ཤི་ཧེ་རུ་ཀཨ་ཏོས་བྲ་རྨཔ་༡ྡའི་ཨལཌསྙིའི་དིཿླང་ཅཾ སྙན་པའི་དབས་དང་ 
7 བཅས་ཏེབླཊ༔ གཏུང་ུགསབསྱེད་ཅིང་ལྟ་གདིང་བ་ཅས༔ ཧྲཱིཿ རེང་བུང་བདུད་ཚོིའི་བྲ་བང་ཆེན་པནྟ༔ དེསཔརསྒུགས་པའི་དཔལཆད་དབིལ་འཁེར་བ རྟགྱ་མུན་བང་བཞྲིན 









ཙཾ ཐེ ཤེས་ཚད་མེད་ཀང་ཅ གདུཡ་བའི་ཕུལ་ལ་འཇུག་ཕིཊ་སླར་མང་གསོལ༔ བདུད་རི་ བ་བའི་ཞག་གངས་དྲ་ནངས་ཐྲེལས༔ དདུད་ཚི་སབ་བའི་དམ་ཆོག་དྭ་སྟ་ཛོགས༔ རྡོའི 
ཌི ནམལངས་དངོས་གུབཉྲི་ཟྲ་འའྲ༔ ཟུགས་དམ་དསཔ་བད་བློཟུགས་རྗེ་བེད༔ རྫོརའི་སྦ་མངའ་འགྲན་དྲ་མེད་བ་ཡར གཟི་བཇིད་ཚེ་ཡ་དངོས་གུབ་སལ་དུག ལར རྡེརིའི་ ་ 
/:32 


༩ གསུང་ལས་ཐགས་ིཆརཆེནའབེབས༔ ཤིནྡ་ནབས་ཡུང་གི་དངོས་གུབ་སུབ་དྲུགསལ༔ འདོགསབཐགས་ཅིདགོངས་བམ་འའ་ཏར་ཅདཿ 


མཁྱེན་བྱ་མྱ་ཟུས་མབའི་དངེས་ 
༩ ཡོ ཐྲེ 










= 


རླ གྲུབསྙལ་དུ་གསེལརྷ ངར རྲ ་ ་ཨཨ སོལ ལམགྲྲ་བུན་ཕི་ ར་ 






ཙིད ནྲ་གྱིས་གྲུབ༔ ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ ངྲསླགུབ་སྩལ དསདྷ་སོད་བྱཅུད་བདདྷ་ཝ་བྱ་གན་དྲ་ ཀརྱ་༔ གོལ་བ་བཞྲི་ལན་དང་སྲ་གུབ་སྩལ་དྲག ་ཀསེག༔་ 
4 དད་ག །ཞིད་བ དབུད ཞིགས ཅིའདེད་ ྲིེཾེཾེིྲིཾཉི སེེ ༠ ± བབདག་ས་ 
བཿ ཨོཾབཛ་ཨྭ་ལཾཏ རདིཿཐཿ ཤིཧེསུཀ་ྭའྱསཁ་བཛ་སྤྲབཏ་ཁཱལ་སྙིརི་ཨཱ༔ ཝུ ལུགས་ལ ཏུ་སིརི་དར ཟླ སྦིར མི ཆུལ 
ྷ་ཉུརདངསོ་གྱི གས ཁནསཿ དབང་བང་ རདེ་ཌོག་དེའ རླ བླསུ་གསུང་བགསྫ༔  ོ་ 
ངཱ སོ བབྱོར་ལྱེ ཡའཟྱིཿ མུགྱྱ་ར་ཆེན་བ་བདག་སློར་ཅིག༔ ཨོཾཛཛ་ཨྲཔཏ་བྷཾར རིསཏྲཕཝ་ཀཛཏསན་ཀམམ་ཨ་སསིལ་ བཿ དྷེ་ཉར་གསོལ་བས་དྲ་ཡིལ་འཁརྱ 


9 ༠༡༡ 





(¢ 






དྲག ལྭ་ལན་གཞནལ་དབང་སྱིནནྲ༔ རྒས་པར་སྨིན་བྱེད་གཞུང་ལྟར་བུ༔ྣ , སྒིང་པེ་རྩ་བའེ་དབང་བསྲུན་ནྫི་ར སློབམས་གསོལ་གདབ་མེ་ཏོག་དེའ༔ ཟླམས་་ 
དཾ ངཿ རི སྐདཅིགབའབའིའུ་གསུལ་བཏབ་ལྷ་ བབད་སེབམའི་བུབོརབཞུགཅ ཧཱ གདདོནསུམ་སེསྣ་རམ་དགུ་ཆོས་ི་ད སཿ དག་ 
; དང་མ་དགམིཏོག་ཏོག་ལྲས་འདྲསཿ དྲུག་གྱིས་གཅིག་འུ་སུར་བསྟན་བིབཤིཁ་མེདྱ༔ དངེས་གྲབ་སྤཆོགསྒྲ་དགེས་ཆེན་འབར་བཅདྱ སུའདད་རུན་སིས་དྭཀང་པས་ 
' ལེའོ བསྐལ་པར་སིབ་བའི་གཉིམགྲསུན་ནག་ལྷ༔ སྨཾནམཐོངསཉི་ཤུར་ ཁུད་བྲ་དོབ་བཞིནར དདུདྱ་རྩིགལ་པོའི་དབང་ཆེན་འདི་ཟིན་བསར འིག་འཇྲིནྱ་རལ་བ་གཙོ་༠ 
བོའི་གོ་འཕུད་བདྱུ༔ རྡེཔཚདང་གཡུང་དུང་ཉུ་བའི་ལུསཿ ཞི་གུའི་གཟི་བརིིད་དབང་བཅུའི་དཔལ་ཅིསབུགྱ བཞིབསྒ་ཝ་བཞིའིནད་གདེན་བད་མད་ཞྱིཿ ལས་དང་་ 
ཡེ་གས་མགོགི་ཡོན་ཏནྱརས༔ ཁམཨཾ་གྲསུམ་དབང་བྱསུནདྲགབགགསཚར་བག་ཆོད༔ དཔ་ལ་ཆེནཧེརུ་ཀ་དངདབེར་མེད་པའི་ ཟང་བཞིན་བདུ་དྲ་ཚིའི་དྲ་ཡིལ་འཁོན་ 
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ཤེག༔ ཨོ་ཨཿརྷཱཤི་ཏེ་རུ་ཀ་སྦྲ་ཕི་ཏ་མླདྭསཱཁྷཛན་ཨྭ་ཧིྱིཿ་སྭ་བེཤ་ཡ་སཱ༔ ཛྲཿཧཾབ་ཧྲེ༔ འེ་མབརོད་སྤུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྟིམ༔ དམོཆོག་རྫསྤ་བུར་ 
སེདྱ་པིའ༔ ཤོས ངང :ར་ ངལ ཨོཨཱཿཙཱུ༔ །མཆོད་དའྱི་པགྱི་ཧཱ་ 
མཁའ་ལ་སྦྲིན་ལྟར་གཏིབས་སྲུངས་བསྩ་ ༨གྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་ཆར་བཞིན་དབབས༔ མེ་ཤེས་གཟྲི་བིན་བསེདྱ་གུར་ཅིགྲ། ཨོཾ་ཞཱཿིཾཨཏཱ་པཱཛསམ་ཡ་་ 
སམ གསང་ཆེན་ཐིག་ཁེ་གཅིགྲ་ཏ་ཇོགསུ༔ མའིྲུསུན་སེལ་ལེ་ཤེས་སྦྲོན༔ དབའ་གྱོ་བེདལ་ཡུག་འཚུལ་བ་ཉོདར རདྱ་བུང་་ 
དྡེ སྭཱ གགསང་ཆེན་མཆོག༔ ཤླུན་བུང་སོལ་བྭའི་དཔུལ་ལ་སྦོར༔ གཉིས་མེད་བིདལ་ཕུག་འཚོལ་བསོད༔ མས་སོ 
མཐཾཏིཿ ཏཱ སྭ སྤྱར སམ རྩྩར་སོགསྤ་ཤིས་ཐུགས་དམ་བླགལཿ ” མཁའྱ་བབ་བདེ་གཤེགས་ཞྲིལོ་ 
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: ཤེསལུདའེ པའྱ་པིྩ༔ 


ཏཟྲ་ཨལདུལ་ཞུགས་བྱསིདྷ༔ ཧཱི 


བསམ༔ མྲེམ་ཧྩོཿ ངོམཚར་མདྲ་ 


ཊཾ དྱི་ྱཔདགྲསས་བང ེ་ཞངབདག་འྲི་ནྷཿ བའནིནབྲ་བས་ཇི་ 


ཡིསྔ༔ སྡུདུ་པེ་འཇམུ་དཔལ ན་བར 


སེ་ཤེས་བདུདྷ་མིའི་ འི་དབྲས་ཨནྱི་ 








༥༨དཔྲེ་བང་སྟེང་ཉིད་ཡུམ་ཧི་མཁརར ཐམས་ཅད་རྟག་བ 


དབའི་ཆེས༔ ཟུསམ་ད། ིདཞམ་པའི་གཞསཟུ་ 


3 ཀྱིར 


ཟི ཅ སུགསུམ་དུ་སེསུལ་བི་ 





གཉེས་ཨེད་ཟུང་འཇྡུག 


༡)» ཆར ཉིད༔ རང་ལ་དབས་ ར་གས [ གཏཧུ་ཐ་་གླུབ་ 


བའ་བིདབལ་བདུདཚིའི་མཅུང་པྨལོའ༔ བཛ་ཨྔ་བཱཏ་ཨཱཿ་མྭསམ་ལྲ་པ ་ ༦ཨབཅེ་མསསསཔད་དལ ལྕ༔ སྨནཞལ་ 
དཀར་དམར་མཐིང་བའིམདངས་འོ་རྒུད དཿ གག གིསཞ་གསུམ་ཐིག་ལེར་ཐིར དིད ཀ་ 
ཅ༅་ རྣམ་བརམཉཏག 


འདསྩ༔ ཀུན་རྫོབ་ཙམ་ དུ་བཅན་དམཚའ་ 


ཐམཿ གསུངགསུམགཡུངེགཨུང་པཐིོ 














རྤེ བདེག ཤིགས། འར རཾ སྨནམ མ་གེལ་དཔེསྲོ་གུབ་སོལྷ༔ སྐར་པྱ་སྦྲ་མིཏྲཝཱཧྲི༔ དཔལྱ་གི་བོཉོ་བཀའ་བཞིན་་་ 
དནྙན་པྱ་གོང་ཅ དག་གིས ་ོ་ འདས་གེལད་སོབ༔ སཐུརྱ་བྡ་ཁའའི་ ོ་དོ་བོ གི་་ 
བྱལ ་སྲ་ཐཾཏོ་ཁཱ་ཧཏ༔ བརཔ་ད་ར་དང་གཞན་ཙེས་མང་༔ ཨོཾ་ཨཱཿྡ༔ ལཱེ་ཡིདམ་ཆིག་དངའི་དྲིལ༔ རྩུགི་ཛྲཅིལམལས་བརུད༔ མཐེབྲསན་ཤྷ འིགའུ་ཡིས༔ 
༩ མཆོག མིའགུར་ཡེ་ཤེས་ཕོལ༔ བཛར་སྔུབ་ཏམདྭཱ་སུཁ་སྤིརིཿཨལ་ལཧོཿ ཨཱཿཧཱུཾ ཕྲིན་ཁས་བཞ་དང་གྲུབ་པ་བརྒྱད༔ྩེ བྱི་ཨངུད་བང་བཅུའདྲོངས་གྲུབ་སོགས་ 
ཡོན་ཏན་བྱར་ཆི་བྱུ་ཆད་ཐེབ་ཅིང་ཅ མཐེངཚོྱམང་རེག་གོལ་བ་ལྫོ ཧེརུ་ཀ་དཔའ་ཐུགས་ཇིའྱི་རུནྫ ཟེཚོམ་མེད་པརྡ་གས་བངས་ཏྲེར ཞི་བའི་བཏུངབ་བཞིན་བསྟེན་་་༡--* 
ཝཾ ན༔ྷ_ འདེད་པའི་དོན་ཀུན་འགུབ་པའྲི་ཟིརཿ རྡོ་ཇིའི་དམ་ཚོག་མཆོག་ཏུ་རོ༔ བཛ་ཨྲལིཏ་མ་སེབསྐྱརི་ཧོ༔ ཞེས་བྗོད་རང་དང་གཞན་དག་གིསྩ༔ གནས་གསུམ་རེག་་ 


ཅ° “40 





















ངཿ གྱང་མ་དྷརམ་ཐལ་རགྭ་ཏུ་བྲ་༡ ཤས 


` 










ཤིས་ཤེགཿ ཛྷུརའི་ཐའི་སྤུསཏྭསྦིརི་སྲས་ལྷཛ་ན་ས་ཨ་ཨཿ མེསྟ་ཉིད་དགངས་བའི་གདིང་བཟུང་ངྩོར ལས་སྱེརོའདྲི་ནམསཐེག་མ་རུཿ བན་འདྲོ་བདྨ་རུབ ་་ 
སསམཆོག་སྒྱད་དདབཞིབ་ཞེངས་གས་བགས༡ཿ དངོས་ག་ཞི་རང་རང་ལས་ལ་འཇུགར བྲུབ འེ ས་པར་བཛྗོད་ཅིང་ ་༠ 
ཏོག་འཐེར༔ འབྲེལ་མོད་དྲོན་དང་ཝྡན་བརའྱ་ཀར་ཆ ཁྱད་པར་ཉམས་ཆག་སྐོང་བ་དང་༔ ཉོགས་སྲོལ་ཡི་ཤེསྤྱ་ཧས་བའྲི་ཟིར༔ འབྱ་ཤིས་བུནནམས་དམས་་ 
ད་དང་ཅ འབྲིང་གིས་ཉིན་ཞག་ཕུགས་རེ་ཏེཉ བམས་དྲུས་བཟང་བམས་ཅུད་དྲུ༔ བདུ་ད་ཚིའི་དམ་ཚིགཚུལ་བཞིན་བསྟེནཅ དེཏར་ བ་དངུལས་སྦར་ཧི* 
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༡ དགོས་ཆེད་པན་ཡོན་མཐའ་ཡསྲ་ཀང་༔ མདོན་བསྡསྤྱ་རུད་ལས་གསུངས་བནི་ ཁྲམས་གསུམ་ཉེན་མེངས་དྲུག་ཆེན་ལ༔ ཡེ་ཤེས་མཆོགེ་གྱི་ཙྱི་ལུར་དེས༔ 
༼ ལུགས་ལ་གསེ་རའྱབར་བེབསང། བཱ གྲ རྣམ་བརྡ་གོལ༔ བདྡུད་རི་སྤྱི་བར་བཅངས་པ་ཡས༔ ཅུས་གསུམ་བདེ་གཤེས།ས་བ་དནབྲཅན། གྱར༔ 















ོདད་ཟུག་ལ་ལངེ་ ` ཏཁ་ 
གཙང་དང. 


་. དཔུས 
ལ་ 


ཕུགས་ལྲེག སྔ 


1 ལེགསྲ་ཡེགས་སྲེ 
- ༤ “༡ 














ཧིད་ལྡདབ་ཡིད་ཏྣོནཅིག༔ ཅེས་སོགསྤྱ་དཆེར་བཀའ་སུལ་ལྟརཿ བེས་ཤེས་བཅྩེད་ཅིང་དད་བདད་ཆ དམ་ཆོག་དག་བས་འདིར་བེནནཿ དེནི་སལ་་ ༥ 
བཟང་རིག་པ་འཛིན༔ ཧེ་རྭ་ཀ་ཡི་གདུངའཚོབ་བྱར དེབས་དིག་འཛ་ ཅིབ 0 འའའ འརེིེིོར་དམ་བཅ་ཆ 

རང་གཞན་དེནོ་ཀྱུནྭ་སླབ་པའྱ་ཙིས༔ དེལྟར་བསན་སྦྲབ་ལས་གསུམ་གིས༔ བདུང་ཚིའིཆ་གི་མཐར་ཡིག་ནསར བཤགས་གོང་ཚོགསམནོདྱ་པམེརུ་བཅ ཞུག་་ 
མ་བཏང་ཞིང་གཏེརམྭ་ཐེར་༔ གཏང་འག་མཆེད་བསྙེད་ཞངོས་བབཤགསཿ དྭཀྱིལ་འཁེར་གཤེག་ས་བ་བརུན་བཞུགས་བ༔ མཚུམས་དཔོའ་བཟེ་ནྲིད 
ཤིས་པ་བརྗོད༔ ཁུད་བརྒྱ་སས་པའྱི་སྒིན་སེག་གིས༔ འབར་བརྱི་ཐ་ལྷ་མན་པུར་འབུམཿ དེ་ཡདམདྱུན་དྲཱ་ངས་པའབབྱར མཚན་རྫོགསྲ་བད་ཤིངྲ་གུ་བཞིང་་ 
@ྷ བརྩིག༔ ཕྱཾནང་ཉེར་སྦྱོདེ་ཚོགས་མཆོད་དང་རྩ མརཁུ་སམས་ཤིང་འབསབཅནཅ མཆོགཏྱཱ་མཱན་པུད་ཟས་མཆོགྱ་ཐུརར ལེགས་བཤམ་བདག་གྲི་ནལ་འབེར་ 
° 4 
























གསལ༔ ཉི་ཤུ་བ སྤུ་དྲ་ཅ ཆས་གོས་སངསི་སྤེསས་ དང་བཅས ཆ - ངའདུག་དམཆོག་བཟྲུང་༔ བསངྦརཱ་འྱའིལ་པགྲ་ཟིནྱ་ཧས 
དེ་ཡཾས་ཐབདང་ཡབུ འབང་ང་ བྱས ས་ཅ་འཇུག་དནཚོག་བ་ བ་ ཛཱས༔ མ་ཅམདུ་ན་ 
།དུང་བལས༔ ཟགསི་དབདགའིལ་བས་རེདིམཚོགཿ རཿ ཅསྐསབྨོནསྣང་ པརི་ྱ་་ བཛྲ་ས ཨཱཿ སྷེད་ དིད 
' ཆོས་སོ་ཅོག༔ བད ཨུལ་ད་ ངོ་པ་ཆེ༔ སིན ཨཿ འཕེ་ལ། ཐི 3 ཁ་་ ་ ི་ོ རྗེཾཿམམཁུའི་་་ 
དཀྱིལ །སུལུ་ཆེནུ་པའི་ངང་༔ མི་འགགར་སངསྒྱ་ུས་སླན་མའི་ཐབབ༔ མ མས་རབ ཏཾ 
ཀུམ བརར་རོ སདདྲིནའི་ཉིངཿ 






གི་ཤུགསཿ 


*..4 £. 

























ཧྲིཿ ཡིས་འོས་་ ཆེསེད་རིག་འཛེན་ཟིམལཿ ཡེ་ཤེས་སེཡ་སད་ དཔའའིགས་བདུག་དང་ཚ ལས ཀྱིཡ་ལྷ་དང་བཅས་ མསྔཿགག་མསསེདམད ངཿ 
༢ིརའྲེབསྔ༔ ས་པའི་འ ཛད་གུར་གསུལ༔ ཟིནྡ་རུབས་དབང་བླསར་སན་དང་ས་བྭྭ གསོས་སོ ཅས དགས་དྲུརའི་དགངས་ཟགས་ོགས༔ ) 
ུ ཧཱུཾཿ ཐབ་སྭ་དང་ཤེས་འབ་འབྲེལ་པ་ཡི༔ རྡུརའིད་གངས་གུགས་ཁ་ རྭལས༔ ་ ལྡགསསེདའབར་བ དེལས་འེ་དྲ་ཀྱི་བུ་གུས།༠་ 






དྲངས༔ྩ དྭགསཞེས་ག་མེདབདབས་བསྔ་ འབུན་བའི་སུངཆེན་གཁའ་ཁབ་འབྲོས༔ འདེད་པའི་ཁས་ཀྱུ ཡོ ཱགས་མཐུའ་ཨོན། པི ཏཱ༔ འནམར་་ 
ཉིར ཅིགྲ་པོན་ ཐྱེན་གྱེམས་དངུ་རྷ སོ་ བླདཱསྭཱཱ སཱ བུ ཧུང ཡུལབསུ་མྲེ་སོག་བཟུད་༔ མྤཾར་ཡད། ༦ཧན་ཨྭར་བུད་ཤིངདགར བྱསྩམ་ལསགྲོས་གང་ཁུའའབུའྩ༔ ད་པའྲ་རསྱི་ ལོ 
བི གཙོ་དོན སྨནུང་ཟས་མཆོག་བུར་མ་སེ ལྷཾསྔགས་ཐམ་བུན་རྫས་ཀྱི་སུགསཱ༔ྩ ཨོཾ་མྷཏཱསུཿབ་བྲར རྲ་ཨཾ་མྭ  སྤས་སེ་བདྷ་ཱཱདཱ༔ བརསེཔའི་སཾགས་དཔུང་བྱ་སེདའ བལྱ་ 
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སྡིཿ རྩོག་སྒྲིབ་བར་ཆད་བགེགས༔ ནད་གདོན་ཕི་ནང་ཉེར་འཚའི་ཚོགས༔ ཨྦ་པྱར་ཀུས་དྲཱིཿ ཞེས་པའི་གསོལྱ་བད་གདགས་བ་སེགསྩར ྱསརའིགས་ 
ཌྷ བསའགུལ་ཤེས་བཆུ་ དབ་ས འ ཟས་བདད་བདུདི མེ་ བི རའ སམ ལས 
@ ཇིས་ཆགས་འཆན་ཁའི་དམར་འདོའྲབ༔ དབང་གིལས་ཀུན་མཛད་བར་གསུལ༔ ཁྱད་བདྲང་ས་ལ་སགུསྱ་ཉི་མཐརང སོ་མདཱ་ཨཱ་བཛ་ཨམ་ཏརཀཱ་བྲུངས་དན་སྭ་དཱཿ 
བདགཅགའཁར་དང་བཅས་པ་ཡྱིར དབ་དུ་བཁནུའདས་སྣོད་བཅུ་དཀྱིར ལེགས་པའི་ དལ་དང་ཡན་ཏན་ཚོགས༔ སམཝ་འེ་ཀྲུ་ཧེཿ དག་པེར་བདུད་རི་ཕུངས་་ 
ཀུར་སཱད༔ ཐབྱ་ཀིདབྲསྲས་བཞུགས་པའྱི་ལཅ ཁེ་གཏུམ་མཐིངམདླད་མེ་མཚོནྱ་གིས༔་ དགའལས་ཀུནམཛདབར་གསལ༔ཿ ཁྱད་བརྡ་ཛསལ་སགས་ཤྭམ་དྲུར ༢ 
ཨམྭ་ཱསཱབ་བྲཛསྦ་ཐཾཏསཝཔི་གྷུནཾད་ཧན་སཱ་ཏཱ༔ཿ རྣལ་འཚོར་བདག་ཅག་འཁ་རབཅས་དང་༔ བསྟན་དང་འགལ་འཚེབ་ལེ༔ ནད་གདོན་དྲག་བགེགས་དདུད་བཞིའི་ཚོགསཿ 
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ོྦ ཡཿ གར ཁ་ལ མེ་ཏོགདངབ་ གསོལ་བགད་ དབྱར ཁུག་བདག་འད་གསལ་ཡེ་ཤེས་སྣུཿ རིག་འཛིན་ 
3 སྲས ོ་ རྡོཇིའི་དབད་བསུར་སུལ་དྲ་ འོ ས་ནས་ད རོགས་བ བྱངཆླུད་ 









42 སེམས་ག ཉིས་བརྟན་པའི་ལི ྩ་ མསཿ༔ ལཱ་བརྡོརེའི་གཟུགསས་གྐསལ༔ པོར་བྱསིད་བརྡ་བ༔ ཨོཾ་བྷོརིྟ རྙནེ་སྭངཱ་ 

མཱིཿ ཁྱད་པརཱ་སྡེཾམ་པ་བཟུང་བཞིཿ ཧྭཿ རིག་འཛིནྲ་བམའི་སྱན་སྔ་དུ༔ བབ བས་བཞིང་དས་ "འའ འར ལུ ཧྲ 
གསུདབསགས་ྲིསེགོ ཚུ་བ་ཡན་ལྭགམ་ཚིག་བསུང་༔ མེད་དང་གཅིག་པྲུ་ཕུལ་བདང་༔ ུན་ཧིསྦྲ་གུབ་པའྱི་པག་རྒས་གདབ༔ འདུའ་དཀའ་རོཇིའི་དགུ་བཅའ་ 
^ ¡ འཌྷ ཨོ་སྦྲར་ཏྲ་ཐཱག་ ཏ་སམསྭ་ཧ་ར་ཤཱ་མི༔ ཛྭཿཧཱུ་པཾ་ཧོཿསནང་དྲུ་གཞུག༔ ཡེ་ཤེས་ད་ཐིལ་འཁེར་མདུན་བརོད་པརྡ༔ སྲུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་ཕྱགཀྱད་བྱ༔ྩ ཨྲཾ་གུ་ནྡུ་་ 
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རེ ཞྲིཟོ་ཕིས༔ རིགསྱའི་ཐུལ་དབད་བླསུར་བས༔ སུ་དྲད་སེ་ཤེ་སམ་དྐོན བོ རར ཏ་ཛྫུན་སཱམ་ཡྭ་སྷཱཧིའྷཱི༥ཨཱ་ཨཱཿ མེཊཏེཀོའཐེན་ ༡ 


དྷ འིང་རྗེས་སུུ་གནང་༔ ཧཱུཾཿ དིགསཀུ ྲ་བབ་བདག་རིག་འཛིན་བསཆེ༔ ༣ ཞི་ཟེ་རབ་འབྱམས༔ བསས་བཅས་དང རམེད་དྲ་ རྡོ་རྨ་སེབ་དཔེན་སྱི༔ དབང་ 

རཿ བྲསར་མཆོག་ག དདག་པ་བཅུད་མཁ་ འ་ལྟར་དགྱ༔ ཡོན་ཏན་ཐབསྤ་ཀིས་འྲགོབ་འདུལ་བའྱི་ལིའྩ༔ བསྡུབནམ་བ ས་གྲདུམ་བའི་འེབ་བགངསྔ༔ དབང་བསྒར་ 

རྒྱུད་ལྣོན་མནངགུ་ཆེསསྤེབྱེ་ས༔ ཕིན་ལསྡ་ནམ་བཞིས་བནུཔ་བུ་མེད་སྤུབ༔ འཐེལ་ཚད་དོན་ཝན་རྒལ་བའི་གདུང་འཚོབབས༔ འགྲ་གྱན་ཟུང་ཆུབ་སྙིང་བརྡ་དབུགས་ 

ཅི ཨོཾཐུན་སཏྟཐཱག་ཏམ་ཧཱ་ཨཱ་ཙཾར་གཱ་ཀྲམཨྭ་ཧིལྕི སྦི མཆོད་ཅིང་འབུ་གནས་བྲུལ་ཤིས་གསེལྫར དེ་ལྟར་བུམ་པལ་བཅེན་པའྱི་ དབུང་བཞྲིརགྲས་། 

ཀཱ རོ ཐེབ་པ་ཡིས༔ སྦའི ཨའི་ཱརྙནྩཅ་གཾ།སཱངྱ་བ་མཛུད་ཡི་གེའི་གཟུགསྨ་དང་༔ རྨེ་ན་ཉིང ེདེོག་ྱི་གྱབྭ་བད་།ེ་ཙཿབདིས་ཛབཅ་ ི་གསུམདཙིགྷརར་ཡིག ; 
ཅེ (༩7 
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ཐོ ཏེ གཉྲིས་པགསང་བའྲིདབང་བསུད་ 
དཱ རྣལ ` དགིས ཐལ ཧི ་བིད་ 
ཧཾ ། སེམས་དཅིལ། བཞྲི་སྔོམལ་དབང་ ཟྭ ཏ་བ་ཅྡེན་བྲརྷཏཱ 

¡ ཅི པྲེ གསང་འ འིདབང་བཞི་ ིིག་པ ཕོ ༢ དགེད ྩ་ུ་ཐངསེམས་ལ་བཉད 
༣ སེམས་བདུད་རྩི་བསྐྱེལ༔ གཱ བང་ངོ༔ ཟལ་པས་དདེ་སྟེན་ཤེ ༈ བཞི་དག་ཅིང་ར གསང་འམུ་ཙུ་རཱ་གཏ 
ཧེས ཁོ བསྭབས་དགང་ཏྟེང་ ཅུ་གུུག་བགསདང་བུང ཐི ལ་འ གིག སུའི ི་ོ 
#% སྱ ཏའུ ང་བ རྡོགས་ལདོུའ དགུག ངི སྭ ྲིསྲུ། ཞང་གསུང་གསང་བ་བུག 

£ ནཱས༔ གསུང་བ བ་ །བརྷི། འྲབས་པུ་རང་བཅིན་ལིངསྱ་བོདོ་ཛོག 

£ མ་རྟག་པ། 






༤༩65 


་སྨིན་རྭའྱི་ མྲུརལ་བས་མཚོན་ཡིདརིགླ་སྤོད། 


༄གསུམ་པའིདབང་བཞྲི་པྲོགས་བར་ཤེག༔ ཨོ་ 





བ་ལས 


མཱ འབས་བུང་བཅེསྱ་ལླ་སྣྲར 
འཕང་ཐེབ་བའྲོ༔ བཞི་པ་དྲཧྡོི་དབང་བླསྨདྲིཿ ཙི་སེམེསཞུགས་ ནངཕས་བབས། གསངབ་མས་དྟངན། དེ་ཉིདེདཔེའི་ཡེ 
ལི `$ 0༩༦ 
4 € རོ 





ཤབ ངུག འེ གཞ ི་ོ གྲུ ཿཨྱ་ིྱི ཡཱ རོ 
བག རེ དབུ རྒིང ཧཱུ ཀཾ བདེ 


ཁྱི་ཧེཿ 
; ཡན་ གག 












བྷི བསེདཁལནན་ཏན་བང སིེབས་བཞིའི་གནད་ཅིས་སྡིག་ཞུང་སྦྲང་ཅྷ ཚོགས་བསླག་སྲུ་གསུམགྫརལ་འབུལཊ བབཨེནང་གིཚོགྲས་གསེགནི༔ ཕུང་པོ ཡ 

: = རི ་་ ོོ་ སས སྙིཔལ་དབབ༔ ཐ་ བོསྲ་ཟུན་མེནྱ་ཧྫི སཱནོའྲ་སོའི་རིམ་པསྤྱརདའྱ་བིདོསནས༔ 

༈ དངེསགེཞི་དབང་བཞི བཞིལས༔ དང་པབྱུམ་པའི་དབང་གི་ལམ༔ ཕྱིད་བིབསནང་མས་གསང་དྱ་སྔ་ གསེ་དབིསེ་འའེའ་བླས།་ ཧི དལ་དབིབས་ 
གི་ལྷབ་སྒོམས་ནས༔ གསུལུ་བཏན་དགུ་བྲདན་པ་ས ་་ ཡན་ལུག་བླཟས་བསྲ་བུག་ས་དམ་བྲསུལླ། བྲ ས་གན་ 
སུར ཤཅྩི་བརྡ་ན་སཱང་སཱ་རྡོ་རྫཿ མགིན་བརྡ་སངམཐའ་གསུང་རྡོ་རྗི སིངགརམི་བགེདྲོ་བགས་དོ་རྗེ༔ དེ་ཕྲི་བྲསས་ཀར་གྷུན་བཟང་དང་ཅི ཡསུསསས་དཔ་དྲང་འཆུང་ 

ཱེ  ་ ནེ ཐིཿ གསང་བ་དནྲི་གུབ་བན་ཁསྲ་ཀྱི་ བོ་པ བ་ས དབ བརྱ་ཡིནང་སེམས་དཔའ་བྱས༔ དྲཔལ་བལ་སགས་གཞས་་ 

ཏེ ཏོ 07 











ངོ ༨ 22 
༔ གངའབངུལ་བེ སིད་གཞིའ་བའེ་ ཨཱཿ ° ཀ་རུ་་ག་ག 
མཆོགྲ་བྲན་དངསྤ་གུབ་ཐེབ་པར་བསམཿ ལྷ་ཉེད་དང་གཾ་སམས་ཡན་ལ༔ 


© 





ཙཾ 



















སྱིད དཱཉིདམ་འབོས་གདུལ་བའི་ཆེད༔ ཆས་འབྲིང་བསྡས་དང་སྟེང་པ་ལྗིན གཱན་མོནམབདཞིདྲུ་པིབར ཅས་བྱཟྲབག་དགིལ་དདྲནྱཿ འབྲེད་ ༡༦ 

 ཉཐནྱ་བོགས་སྲུས›ྲ། བྱས་པ་གནུམ་ཁུག སྲ་བགའ་གཏམ་སྣ༔ རེ བ་ལ་ག སབཅུདམ གཞན་ལ་བ 
ྷ འཇྲེལ་རྡོརའི གཿ ཀྲོཾང་ལྔ་དབཾངས་ཀི་སྒོམ་བུནས༔ རིག་བའང་བྱང་བརྡས་མཆོན་ཏེ༔ བག ་ ཟུས དྭཉདྲ་ཙི་ཨི མའི་ད རྣལ་འབྱན་ 
4 ནང་གི་གསང་བ་ཆྩ༔ དར་ལ་མྭ་སཾན་འཆལནསྲ་ཀང་༔ བསྣང་གྫ་ཕིའའྲབངས་པ་ཡིས༔ ད་ སླྲསུཾགླནཱདཱ་པཆེས་དཀོན་ཚེ༔ པད་འབྱུདད་བ་ཨས་བིནུ་བྲནབསཔྱ༔ 
མབའ་བདག་རེན་པོའི་གསུང་གི་སྤུལ༔ , འཇུམུ་དཔལ་ཆོས་ཀི་ཤུས་གཉེན་ནམ༔ འདོ་གྲསལ་ ལ་པའརྡེ་རེ སྭ ལ་ཝུན་གཅི་གཅར་རིགས་ཧན་ཞི་ ¦ མདོ་ 
ཁམས་བཅྩ་གྱི་མཐིལ་དུ་འབྱུང་ཅི ཆུདནས་སྙིང་བེའི་དེན་དང་ན༔ ལྷག་པར་པད་འབྱུང་བི་མཁའོཿ བཀའ་སྲལ་ཟལ་མད་ཁནར་དད༔ བཧན་བ་ལབོས་ཁ་ 








-ླ 
ཤྭ 





¬ ༅$2 


།ན་དང་སྟེནོཔ་དགྫ 


ཤཿ 
ཛི 
༼ 
ླ 
ར་ 
7 


འྲི་དྲུས༔ ༧ 
ཡེདངང་གིསངརྡ་ཅ ་སྲོ་མབ་དཀའ་བེད་པར་ 


$®, 
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།། །ཅི་མད་འབག་སམའིཉིངབིགགིབླ་མཁྱན་སྣ་སིང་བའི་ྱད་དབསྱིནབསསརབཞིསྦྱབབ་བཞུགས། །གྲུནབབང་ཡབཡུམཆེན་ཆོགཉོརོ ལར 
་ས་གསང་བའི་ བ། །ལསྱ་ཀྱི་དབང་ཨྱེ་རུལྭ་དགེ འདགངས་བརྒྱ་དལ། །གསེལ་བ་འདེ་ གལྱ་བིགྲ་ནབས་ཅུལ། །སྐལ་ལྟནརྒྱལ་ཿ བཛྲ དང་དགའ་རབ་ངེ། །རིག་འཛིན་་་ 
ཆུག་བྱདྭ་སདཔ་ཤི་སིངཧ།  ླ་དྐར་རག་འཛོན་བབྱསདལ་། ། ལྭ་བ་འདེབས་ : །མངའ་བདག་ཆོསྦ་ཀྱི་རྲུལ་པོ་ལབྲ་སསྔ་རེ། ། 
༣ ༣༢ གི „¬ ༢ རེ ག་ཁ ཛབ ་ ༈ །ཆུན་བཀའ་དང་བབ་མ་རིན་ཆེན་གཏེར། །བ 
བྲག་བྲ་དུཊ ངར་ ] །མཛོད་ལའི་ཤིང་རྟ་ ཅན་གུུ་ཊའི་ཞབས་། །ཐུབ་བསྟན་ཆོས་རྡོར་, 
བབ ཟབ། = ཡེཤེས་དོརལ། །གསེལ་བའདབས རི །སིད་ལས་ངེས་འབྱུང་མཆོག་གསུམ་རྒྱངས་སུ་བཟུང་།། 


°$ 97? 


༄༅། 
སྲ 








































ལཾ སགགེི་་ ཀུ 
ས་གོ ། 
བ་ཀདགརང་གོལ་པཱུདོ་ པ་ཡི 
རེ ཤོབ། །ཅེས་ སང་ཚསྱྱ་ཀི་འབང་ཞས་པྨ་ཀའི་ སྒར་ཆེན་གྱི་བྱང་འདྲེན་མཁྱེན་ཡོན་རྨད་བྱུཿ ཚོ ཞས་ ཆེ་དབྱ་རུ། 
སྲ ་་་ སྐྱ་ཆལ་ཀུན་ཡོནཏན་སྤྱི་དཔའ་འིག་འཇིན་བླམའིརྡྗའི ཤེས་ནས མུར ཿ 
འཚ །། 











༢ 





ཧཱུ ོ རབ ྲུ 


༄། མདའ་ཞསའ་འམ བའ འོན་མྣཞི་ཡེ་བྱ་ཡད་པ་མ་ཅང་བ་ཅུ་ར་རལ་་་ 





7 “7 



















༄༅། ན་མེ་གུ་ར་བེ། ཧིནྨ་རབས་བདུད་ཙིའི་འོད་དཀར་ཧིས། །སཱིད་གསུམ་སྙིང་གི་མུནཱ་བསལ་ཞས། །རྒམ་གྲོལ་སྲེག་ཟུངཊ་བརྟན་ “ 
མཛད་པ། །ཡེ་ཤེས་གཅན་བམར་འདུད། བབྲམ་དགེངས་པའིག།ཉེལསྭབབའ་་ས་པའླབས་བྲིན་སསབཉང་བལག་། སྩེའོ་དངོས་རྗེས་་ 
གྱིའིམ་པའོ། །དང་བྱེསར་བ་ཕྲོ་བདྲ་ཀི་གཤུམ་ནི། འདདོན་བསྟེན་བའྲི་ནལ་འྱོར་དང་ཚོགས་མཆོད་ཙོམ་ཁ་ཏེན་བྷི་ རའྱབེར་པའི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུའི་ཁར་སྨན་ 
རཀགཏརགསུམདང་། ཆུགཉིག་ཉེའླ་སེདྲ་ཕེང་ཚར་དུ་བཤམ། _དཀར་བགེགས། སྲུང་མའི་གཏརའབུལ་། ཆོད་བཔོས་དདས་་ 







༽ སས་་ས་ག 


372 


ཉེར་བསྡོགྲ་པབ་བས་ཆོག ངར འའ ༢ད༢མཨབཀོདོ་ 


] ཆོ་ 
ག་ཀ ིགསགས་ལས། ༨ ་ 


ཐེག་སརཆོག་བདྲུག་སེགས་གསུལ་འདེབསྦབ་། དཀར་གཏེརཤམས་ལ་ཆབ་བུན། སྩེང་པའི་ངང་ལས་བླཾ 
འིནང་དྲུ་གཏེར་མ་བ་དོག་དིའེ་ཚུས་པ་ཡུན་སུམཚོགས་པའྱ་གུར། ར་པ ༈ བང་ས བསར 











༢ 








ཕགག་ཡས་ཝིག་མཛུབམཁའུ་ལ་གཏད༔ གསཡོན་བས་ཐེད་པ་བཅུད་བཀང་བསུམས༔ མེཊཏེགོ་བེང་བའྲི་ཐོད་བྱཅིདྲས་ཤིང་ཅ རུསབའྲི་བགྱརདུག་གིས་བྱཅན༔ ཞབས་ ་ 
གཉིསྤྱ་ཧུལ་ ཤེལོ་སྔབསྱ་ཀསྦ པད་ཉླིཟུ་བའི་གདན་ལ་འྱགིང་༔ བུགསེ་ ར་འོད་ལའི་ དྲྭ་བའེདབུས༔ ཡེ་ཤེས་སེམས་དབབ་པླད། ་༔ དཀར་དམར་མདངས་་ 
་ པཿ ཧཱཆོགསདར་གི་ཅད་བནུ་འབུང་ཿ ཐུག་ག་པསྡ་དྲརེ་བགས་ཀར་གཏེད༔ ག་ཡེནཔ་སམམ་བཞག་བདོ་བུམ་ 

རཾ དྲ་སིལ་བདྨ་ཟའའལོ༔ གཞན་གད་རྡ་རེལསྲ་ཀྲི་གོང་ཿ གདད ནླུ་གབ་དེ་བ ཏཱ ཤིག་ག མ་བྱ་སེད་ཕྲེ་ོགས་གཞུག་མའྱི་པླ༔ 
ཀཀ ་་ ༔ཾ སྣང་བམངོན་སྐུམ་ཐིག་ལེའྲ་ཐུབས༔ 2; བའ བེན་འབྱམས་ཀས་བྱ༔ ཆོས་བྲད་འཕེ་ 
རིནྱ གྱ་ཧེར་བཞེངསྩེ༔ ཟིནྲ་ཟབས་དབངབགར་ནི། ཨཿ ཅྲིིགེའིོག་རོོ་སནཿ 9 = $ འདེ་རྡ་ནམབར་དག་བའྲིསྣུ༔ 
ཧཾ ཡཱ 











གསིེག་མིས 











=°. 
° 
༠ 


ངག 
༦ 





༡ ཀླུབས ཆམ ་ ུད་ འི 
༡ ག ལ་ ཟགྱར་ལ་ཆེ ཤེསྒྱ་རས་པའིདབང་མཆོགྭ་གའྩ་ 
སབ བབ ཚོ འིདབང: བརམ ཤོ ( 


༢༢ ཤ མལ་ སྭ 





སྟོ 
ཅི ་གས་པདགབའིང་ ི་ཅུ་ 


ཡེ་ཤེསྦ་ཀིལབར་ལྱ་ཧུནའདྲེན་བནི། 
ཀཀ སགིུཔ་ལམསད 





གྲསབྷ་ ལོད་ཀི ཁས རལ བརག བར་འ 




















ཡེ་ཤེས་པ ས་སག ༅ུག་རྒྱའིདཤྱིལ་འཁོརཆེན་པེ་འདིའ ར་ད ག་གས ཙ་ཏྟི་ཿསྣ༔ ཙག་འཛལ་བནི། 
ཡྲཱ ཧག་ཁ་ ཧ་ས རིག་པམིགུརད་ིལ་ལབོར་ཤརར བོ པའི་བ ་ དན ˆ ཨ་ཁ 

མཆོད་བའཐུལ་བལ། ཅེ་མཆོད་ནི། ཤྩ ཡུལ་དང་ད་བང་ང འྟི་ོག་ཚོགས་ཀྱུན༔ མཆོད་བའྲི་ཕགྱ་གཆེན་བརྡ་རོགས། རིག་བདང་ སངྨ་ནམའྲ་ཐུལ་བྱིས མོས་དྲཅིངས་ 
༧༧༧༦ ཨོཾཱཿཛཱཛཱནྷཾ་ཧྭཏྭ་ཐཱ་་ཧྫོ༔ ནངམཆེདནི། ཨཿ སཱང་སྲད་བམས་ཅད་་ཀོངལའི་དྲིངས༔ རྐེ་དགྲས་འདད་བོན་ཆོ་ སྭཱ 
རྨནགཏོརཾ་ཀྟ་བྱད་ཆུབ་སེམས༔ ལི །འདྲུས་མྱ་བས་བར་བཞེསཿ ཨྟོ་སཱཿཱཱ༔ གསང་མཆོདནི། ཨཿ ཀ་དུག་ངད་དྲུ་ཆྲོས་ཀུན་ཕིརཅ ཅླུན་གུབ་དག་བས་ 
2 གྲིཟུཔ་ཛེན་བླ་གབཅ ཟུང་འཇུག་འོད་གསལ་རོགས་བཅེ༔ སྲཔས་བངགསལ་བའགྲབལ་བར་མཆོདྷ༔ ཨཨཿ གཉེད་པའིྡོརའི་ཞུ་ནི། ཨོ༔ བྟརན་གཡེའི་གྲ་ཟུགསྣ་རྭ། 


ཧཧ ཤ༠° 

















་ 


རཾ ཨཱཿཡིག་འོདགསལ་ཚོགས་པའིསྭ༔ ཧྲོལས 
, རྱ་་དོལཔརབཞེངས༔ སྤེས 


མེ །འཚལ་རྡོ་པོའི་གྲསང་མཆོག་ལྩ་ 
རྫུ བ་པ ལ་ག ཡི ཕྱག་འཚལ་ཀིཌདམའི་གནསའགས་ལེའྩོང དེནས་འཛྲབྱ་ཀི་དགོངས་པ་ 


བལ་བ མྭ་བས་པརྔཊིམཿ ཟགཔ་ འིའོརཀྱིལཱསཿ ཚལ་ཡེ་ཤེས་ས་མཆོག་ལྩ༔ དྲག 
སུང ཤི མཐ ཅུ ཅསྣིཾཾོྫོཾོོ་ 
ཀོ ཨོསར་བམ་བབུ་དའིམསྲའསྔས༔ ཨོས་བྲཾ 


སཱལ་པའི་ཆོ་འཕྲུལནི༔ བཛ བདུ བཟེང་༔ མ་ཧྭོ་གྲུར་ཊོདཔངརལ༔ བྲིམམུངྱ་པཛྱ་རཱབསེམས༔ 


༔ ཧྲུ་ཡག་མ་ 


སཾ་ཟིག་ལེར་འཁིལྔ༔ 


* ° 


ཏའོརིཝཱའིའྲཔོ་འདུ་ཡིས༔ ཊཾ རྔ་གྲསུམྱ་ཧུལ་བ་རབའབཚོསྭིཿ 


སྔར 
མྱི་སྣོདའབྱུང་བའི་ཞེན་རོག་སྩངྨ༔ ནང་བཏུདལྷ་སགླ་ཆོས་སྐུརརྫོགླཏ་ ཐམས་ཅད་ཀདག་གཏིང་གསལ་དའི ལཿ རི 

















) 


༥ 


ཏཾ 











ཧསི་གངས་བདུན་ཕག་གསུམ་དུ་གསུངས 
ལྭའྱི༔ ཐུགས་ཀར་ཡུ་ཤེས་སྙིང་ 
ཟམར་རྡོ་རའི་ 


༦༠༦༦>༦8༦2ྷ64 





ོ ཨཱཿཱིབཛམ་འཱ་གྲུརྲ་ཊི་མམྭུ་ཏྲ་སྭ་བླུརཱ་ན་སར་ 


° ཧ°°༠£ 















འགུམ་བག་ཝུསྩ༔ མོས་ཉིད་ཟད་བའི་སེ་ཤེས་དིལ་བུཡིསྦ༔ སེ ཞིའིདངས་གྱུུད་མྲི་ཟིདྲ་པགྱ་ཧུརྭ་སབསྩ། གསང་མཆོགབདྲེཆེན་ནོར་བླའིའོད་ ཟེར་ལསུ་ 

ལསབཟགུས་ཀི་ུའ 'པཱག་སོསཾ མིའསུརའཕོ་མད་ཡྲེ་ཤྲེས་ཟེལོ་པ་ཡཾ་སྔ༔ སདཞིའིཚེ་བཅུད་འཇའལུས་ད ཅྫུཿ་སྤུབས༔ ཟླུ་ཡིགཟུགས་དླ་ནན་དངས་མའི་ཡ་ 

ས་གསང ཧྲཾ་དའིདབངས་སྱུ་མུནྱ༔ གེ པཔ ཡིུར་མིནེབསྟ་༤ ཏག སྔགས་མཐུར། 

ནཨ་སུཿརེ་སཱ་ཀ ཡཛཾ་ཛྭ༔ བ་ཝེ་ཤུ་ཡུ་ཕཊ༔ སཱ་བེ་ཤ་ཡུཨ་ཨ་ཛཿཛཱུཾ་ ཤོ གསེས རྱི རྣ འཁན་་ 

གི དྭངས་མ འདྲ་ཟེར་བ བདྭདྱ་ཆིའིི་སྦིནཱ་ཆེན་པེ༔ དུང་གྱི་སྐུགྷོ་ཏེ ི་ 'ལ་དབེན་མེདྦི་ཧུརྱ༔ རབ ཨཿ 
བཅུད་ བར་བ 

ཀྭ ུས་ རོ་དངྱ་མ་ངན་འདས་པའི་ ལིིའི་བཅུདཿ རཾ ཐུག་ལེ་དྲབིངས་དང་དྲ་བེར་མེད་འདྲི་ གདབ་པསྩ༔ བྱུ་མིདྷ་ཏུག་པདམ་བའྲིདཔ་ཐེད་ 





༡ ÷°¿ 








༔ཾ ༄༅། ཤེག བྲ 


 གྱི་ལེངས་སྦེད་འདོད་ཡོན་ཆོགས༔ 
གདྭུང་དབའསྤ་ཧིས་བསུལ་ཏེ། དྷཱིཿ 








གཙོ་བེརྩོ་གུར་པའི་བཟའ་བཅའ་བཏུང་བའྲི་བྲེབག་ཇྙི་་མཆོགས་བརབ ཤམས་ལ། 






༨ 


ཡེ་ཤེས་བདུད་རིའི་སྨྲིན་བུང་ཆེཅ འབྲི་བ་མེད་རྟག་བའྱི་གུན་ད་ཀརང་ ཨོལ ཧོའུ ཆོསསཞི་ཡུནབང་ཅ། སེསོསུས་ 
འྭོ་གསུལ་དབིངས་ཅིདིག་གྲེནྲས༔ སུང་བཞི་མྲབའྲ་ཕནྲ་ཤཱི་སེངཏྲ༔ ཞསྦ་ཧ་མ 
༦ གཤིགས་སྲུ་གསེལ༔ རི༽ྱཙལ་འཕེནནའོདྲ་ཀོང་ནས༔ འཆེ་མེད་བི་མསྲོད་ཡཿ ཡིདམ་ཞིྱིའྲབུལ་ཤརཿ 


$ 4༠ 


་ བྲདྷནཱནཱ་ཡུཌིྭ་ཀཱབྱཀཏིདྡ་ྷོཿ ཚོམདའྱསིའརྒྱོ་ར་ཐམ་དུའནག །སྙིང་གའི་གའུ་སུབ་མད་བའྱི ཕྱི་སལྔ་རྡོརའྱི་ད་བས་བསམས༔ 
ལརོ་རྗེའི་གཆས་གཡོགས༔ རཿ ཅེས་བའི་དམིགས་པ་དང་ངེས་པ་བརྟན་ཕྱེ་བའ། ༤ ༢ འི རྣཿ་ 
བསང་ཆུས་བན། ནང་མཆོད་འཐེརལ་ཅིན་བླབཔནི། སཿ སྣེད་ཅི་འཇིག 


ཁིབབིར་དང་བཅ་སྩ༔ གཅས་འཇྙཾསུནའདྲེན་ 


གནས་འདིརེ་སྤན་འདྲེ 


ལུས། © 






རྟེན་ཀྭ་གཱལར༔ བཅུད་ 
















༈ མཆོགྲ་ ན་དངས་ ཐྲུྟི་བེས་ 















` ཧཾ 


གྱོཏ་མིའྱག་བའྩ 





ཧཱཿ ཤོ བདེ་ཆེན ༔ ཧེངཉིདྲ་ནམ་ཐར་ རར ཆེའོ དར དེ ཆོ 
འཇགཞད་པརབླམས་པདདད་ི་ན། བར ཅུ ་ོོ པྲ ཨེསཱའླའླཾརཱ རྩོད 
£ རལབའྱི་ཕག་སྡདཚོགས༔ ཤ་་ ོ ི་ ཆགས་སེད་ཞེན་ལུགས་ནཅ དདེབ་ཆེན་པོའྲི་འངིད་རོལྦ་ ཧང གསིགས ས་དགེ 
བག སས བ་པ དང་༔ ས་མཛད མ ཀའ ཤ་ བ་འ ཧེ སྡེན རྩ ་ ིབ་ 
ང་ ངི གེ ང་བ ངས མེདཆེན་པའོ་སྨིན༔ 
གང་ཞིག ༦ཅ༢་སྣང་ལྱ་སྔགསུཿ གགང་ ཤིས གཡད ས་བབ ་ བས་་ བླརབ་ལ། 














ཨཿ དབིབས་ལས་ཕེ་ཤེས་རུང་ཤར་བའྱི་ །སེ་ཀཛྲཾའལལ་གཅིག་མཿ འདེད་གསུལ་འིགཔ་ཟང་ཐལྲ་སྩར ཁབའཛུགྷ་ཆེན་པྱེག་གྱ ༨འཇུག་དྲངུས་མའི་ཐིགལེ་འཛིཿཿ རྡོར 
གཱའལལེ བྱཔརྩབུགསྔ་པཆའྲབལ་བསས་པས་བྱ འ ཟེགས་གའྡི ག་ཁ མུཿ སི འཇུག་དང 
དབང་ར ཇྙིསད་འདྲུས་པའི་ཚོགས་ཆེན་དང་༔ འཁྲརའདུས་བི གནོན་ཧེ་ར་ཀྲ༔ ༔ ཟུ་འིདིག་འཛིན། ^, ཟིར ཀབླ་ནསད ཞས་ག 
༼ཧ་ོ་ལ་བའིགཞནས་འདིརྱ་མནོཿ ཁམས་ལདག་པའྲི་སནད་དང་ཅ ༢ ་ཝུའི་དངས་མབལིཏྲ་ ཆུ་བླམལ་བའི་ད པར་ནི དཔའ་ཅི་པམ་བུའ་ 
£ རྙིཾནཔེར་བཞཾསར ཐིག་མཆོག་ལམ་ད དྭ་བགསུ་བུལཱ༔ གོ་བུར་བ དེ ཞིའི་བརརད་དུགོ ÷` འང གཟུཔའཛེནའྲབུལ་བའྲིས་དླན་སྦེལཿ 
¡ རག་བཀ་དག་ལྟ་བ་ལར ཡིད་དྱེད་ ནམའི་ཏོག་པ་སུངས༔ ལམངན་སུམ ད་་ ཅིངས་སྦུའན༔ མབརག་གཞེསས་ 
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༤ 

















གས་མི་འ ཅཅ ཡའུ བས ་་ དེནས་གཏོང་རག་མཆོད་བསདོ་ཕུལ་ལ། དབེས་སྲུབ་བང་བ་ནི། ཡཡ་ 
ང་བའི རི གསྱ་ཉིས༔  ཟུའདསུ་ཆོས་བདདའེསྤྲ་གབྱ་སེུའར གྲོ 
ྟཏཌམས་ལུམནི སེ ཞེསྟརེན་ཡོད་ན་གཞས་ཝར་གཏུགས། བདྲུད་ཚི་སགསྦ་མང་། ནྡད་པབཤེགས་བ་ནི། ཨཿ གཟུང་འཇིན་ནམ་ ་ 






ཧུ ལཱ 
༧ རྟེགི་ལསྤ་བུང་བའྱི༔ ལེགདང་ཉེན་མེད ྲ་ ཀུན༔ རང་བཞྲིན་སྱེ་མེད་ངང་ཞིད་དུ༔ འཁེར་གྲུསལུམཚནུལ་བལ་གདུབ་ཤ་གསྦ༔ བ་ས དོ 
ཆོ་ཉསསྲུསནོན་ཨཱུནཱ་བཏུན་འྷཞུགས་དངུ་། $ ་་ོ། ༠༥ གའི་ དྲ་ལགྲ་སའི་ད་ིལ་འཁེར རཿ གེས 
ཉ ལའ་རངོད་ཟིམཿ ཟྲམཡངྱ་ཡིརགསལ་གཟུགས་ཤི་གླུ༔ དུས་གསུམ་དྲ་ས་མད་ཏག་ཏུ་འར༔ ཨ་ཨ་ཨ ཟྡ་མདོནི། འུན་གིས་གུ་ གའ ་ 


ཧཧ < 


















། ༣ཆེམདཔསགསམའི་ཉ ཐོག་ལས ཟླ་ཅོདོནསསཉོོ 


་ུ རོ 
པའིབ་ཤགསྭ་ནེངགི་ལག་ལེནདང་འདོནའཐིགས་བིགས་སུ་བཀདཔ་ུས་སོ། །ི དི ། ཟེ 





མའི་གཏོར་འབུལྱ་ཧས་བ་མུས་གང་འགུབ་བཅས་གུབ་ 
༄༨ = 














གའའརོནྱལག་འཚོབ་ །འེདོ་གསུལ་ ༽་ འིམ པའི་ཉིམ་ཆེ། ནད་པ ཨ་པ ཧྲ ཿ 

དབུལ་གཤེས་གཉེན་ལྭ་པག་འཚལ། །གཟུང་འ་ ན་བབས འྱིཚ་ལ། །མྡོགས་བརད་དག་པའིདུར།བདྲོད། །རང་གེལུ་ གུས དྲས ཛཾད། ` 

ཧྲིསེངཉལ་ཕུག་དཚ ། ཤེསླ་བརབ་འབུམས་གུན་མབྱིན་ཅིང་། །ཟཔ་ནའིངན་བམ།མབ་ས སི ཝགས རི ། ཛུན ཁབ 

% སུ་ཏཱལྱ་པག་འཚལ། ༼ར་ པ་འིཔུང་ཁམས་སྩེཿ ་གཱེ་མཆེ་ ལི ཆེས བསྭསབདནས་ར། རོརེའི་ འྭ་གར་བཞེངས་པ། ༣༣ ཇཾ 
འཚོལ། །གདོངམའིམགོངགའེདམཐའ་ལུས། ར་ལ མངན ས་བ གས་པའི བ་པ །པདྨ་འོད་ དི ིམ 

རོ ཨམ མ་ཁགང ལང་ གསས ལྭ་དབའ་གར། ཅུའིགསྒྱསས རིརསསྱས་བཅི་འཛེ། ༽ཉ་་ 


ཇོ ཧ(7 























སྦུལ་བམེརོ དབང་ཕྲགམལྱ་པག་འཚུལ་ལོ། ༈ གཞན་ཡང་ཕགས་བཅུ་དྲུས་བཞི་ཕྲ། །ཅ་བརྒུད་བསྒསམཚོ་དང་། །ཡི་དམ་།་ 
་ ་ལ་་ རི འཆལལ། ༥ དངཡིའ་བསྱབང་བའི ླར་ི་ མིས ཅུ ་ 
སད དི གྲན་ཟུམ་མཉེས་བརབ རོད ཤུས། ཅིྲ་ རར 


ཐཱ གསལ་གླུངགྲྭ་མའི་དདུདབ་ཤུགས། འབགས་པ བོ་ལེ། །ནམད་ཀརགེབ་ཇི་ དག ཅུདམརོགཅུདང་བའྲི་ནྲོས། དགའ་ 
ཐི བླ ླགམས་ཅད་པ། །བཟ་ ་ཡུཏེབསཔ་ི། ཤྱ དད་ཉོགྲས་པར། སས 
་ཱ =÷ བས། །མཟེ་ཅས་གང་དའག་གབར་འགུར། ། ད་ཆ ༢ བི འོའ་ངང་ ` 


དྲིག 














ཁའ ༤ ལར འ །བསེདནམས་ཇི་སེདམཆེས་བ་ཀླུན། ོགོཨམོོ་ོོོ་ུ། །བགཞེད་ཆོས་དབིབསྔ་རེན་བབླས། །བདག་ 
ར་ད །སྙི་གའི་ས་བག་ཞང། ་་ །ལས་འབསླབང་དོར་བཙོན་པ་མདེག འའ 5 
རད །སྨོནའཇུག་བྲདྲཆུབ་སེམས་བླ་སེད་ནས། །སིབ་སྦྱོང་ཚོགས་གཉིས་ཇོགས་བེད་པའི། །བབམའྲིནལ་འབེར་མཐུར་ཕིན་ཤོག །བླདུ་བླར་མེསྲོ་གུས་ 
(£ ཟླ་མའིལམ། །རྟགུ་ཏུཙེ་གྲག་བསེམོ་བ་དང་། ངྲི ད་གས བཏབ་མྲབུས། ` ི་ གཾ །དྲོ་རིལ་སྱའི་དྲགིལ་འོར་ 
¿4 བཞི། །དབང་བཞིའི་ དཅིས་བྱའིནཅིང་ གསེ བླམབ་བལས། ༦ དནུས་ཤེག །སྣཾདོབྱརང་ ཅུང་དྲྭ་ཅིལལ་བོསའབར་ལོར་ 


ཉེ 













བརྟན་ཅིང་། 
བླ ས་བྒཔ་ལེགོསབྱརྱ་སས། །འཕྲ་ དེ བོ །ཚོིམདར་ཡངརིས་འདན་ང་། 
ོ དའི ྲ སྐང་བདནས། ཤོག །མདོརནས་བྱཿ་ལམ་ཝ་ཀུན། །ཟམའི་ 


”' 2 
༧⁄༧ 


















ནུག །མི་གནསྔ་མདན་འདས་པཅ་ཨར། །ཡིད་ཅནྱ་ཧམཚྲོ་འགེད་པར་ཤེག 3༨༨༨ གཉིས་ 
༼ བ་ལས་པེདམཆོད་སིདྱི་སྒོནས་བཤགས་བཞི། ློའུ་དྷདིཿ་ཨཱཿ ལྷ་ཛས་དང་ཏེ ང་ཏིངེའཛིན་ལས་སྲུབ་པའྱི་ཕིནང་གསང་བའིམཆོད་པའི་ཐིན་པུང་དགུ་ཅིང་ གཱ ནུག 

། ཤེསྭཊི་པམཁལབྱཏཱའུཆར་བའགུར། ཤཿཏྟ་ཱི་ུགསནམ་ས་འཕ་་་ལག་ྱངསདས། མམ» ཤྱ 

.ླ འཐོར་ཡིདྱ་བི་སླར་སླ་ཐུལ་བའྱི་ པོ ༠༩ ༥༧ ; ཀུནབཟང་མཚོདོ་སྤྲེ ུརརྲ་སེ་ཞུས་ཅཱ་ རཱ སའ དྭགབགུང་ 

༡ ཉ:རས་ཆག་རྟོག་སྒྲི་བ། ཞཾ བའེདཔེ བེ ག་ཏས་པའི་ ཟི ་པྭྣ 

རོ བངས ཆ་འ ཅས ཆརསའ་ ༦ ཆ་ བམ ྲྲ་་ ཡ་འབུཡ། ྱ་ 


ཅཅ £°2£¢ 
















7 ༤༠ བཟླཝཧུསཁཤཱཐུཧུ་ཤི། ཐཱ འང་གྱི་སྱི་བེར་བདྨ་བའིཧེད་༔ དསལ་ཟཱུ་ཱུམ་ཀླནཏཱ་འཆང་ཛ རྡོརྗེསེཡཱ་ ས་དབའ་བདེ་བཅྲེ༔ གུར 
རཾ ༦ དྲརྲ་དད་རིན་ཆེ་ནྲ་ཧཱན་གི་ས་བྱ་ཧུན༔ རང་འོད་ཡྱུམའྱ་བུདཨཚ་ མར་ཿ ཞྭྲབསགཉེས་ ཉིས་རྔོ་རིའི་གྱི འི་སིལ་ཀྱུང་བའུགསཿ ལྟེ 
„, ¿ ཧྷུགིསམཐའརྩ སགས་འྲཐེང་བས་བོར་བཡས འདའསྱེར་བབྲགསཅམ། འཟྲོ་ཀུན་གིབ་སྱངས་སྣོང་དེང་བེཅུདེ དདེ་མེན་ནྡོ་ེའི འངི 
ཚི ཙུཾའདྲུས་སུགསཁས་བདྲད་ཚིའྱ་སུན༔ ཅུངྱ་ཆུབ་སིམསུདཔའྲེིན་དའབེསཿ བརགིཚས་པའྲིམའས་དུགསྦཿ ལུས་གངུ་ཞད་ག གདན་ས དུ་ 77 
ཐེབོ་པའྨ་གུའྩ༔ ཅེསཝའིདམིགས་པྱའུ་གཅིགཏྱབས་ལ་ཡིགྱར་པའྱ་རྩལ་ ་ཤགད་དམཉེར་གཅིག་ལས་མྲི་འང་བ་དླུ། མཛུག་ཏཱ་བཤུགས་སྡཁྱགས་པའ་སེདོ། 

ར་རི སྐང བྲོ བསྡུ་ན། མགོན་པེ་བདག་ནི་སགོས་ཡྱི་ཉར་ངིས། ཟམ་ རིིམསསདཅསཞིནའཛྱམ་བད་བཅས་ 


9] ÷= 







ཅིས གསུ་ཡིད་དབེརམེད་དུའདེས་བའྲགུར། 





ཧུད ུུཤིནདདི་བཅས། 





¿བྲི གྲོགྲོསའི་དྲགེའ་པས༔ ལཿ གསུ བདགདུང་དྲབནམེད་རོམཊམུ་ལྱ་ 
@ བད་ག་ཏུ་བཟུང་བམཐལལ་བཤགས༔ ི་ ལྟ་བལྟ་བེད་མེ་བས་ ངོ་བྱིསབས་པམཐེལཔོབ ཤྲག 


¬ 











་ ཐོ བཤུགས གཏེངགཞིག་གས་དང་ཆེ ཆ༔ སྒྱིམ་གློད་ངེ་ལྟ་ལ་སོགསུདང་༔ རྟགཆད་བསམ་གཞིག་ཡེད་་། 
འི ཨེད་ཀ་ ཀོ ཁྲི མྲ་བུས་དགེལ་ཇེས་ཡི་རང་ར སསོ་ ཟའ སས རབ ཇིསྲིད་- 
1 ཞེམམཁའིཿ ཇི བྲ་ན་བརྡ་གགྱོལ་ གཉིས་པནི། རར ཨཿ འཁེརའདྲས་ ་བིེད་བྡ་ུ་ ཆུབ" 
སེམས༔ གི ད་བསན ཁྲ ཉམས་དང་བཤགས་པའེམཁན་པམེད༔ ཡེ་བསང་ 
ཅེམ ངས་ཡེངསྤ་གོལྲ་ཕལ་བྲ་ཆེ༔ ཟང་ཤལྱར་གཿ གྲུབ་ཆོསཉིད་སུཉྟ ཡིར གསན་བཤགས་པའྱིཧུལ༔ ཤབ ཡགས་་ས་་ ཞུདམ་མེགཆེན་ 

ངེས་དནྱ་སིདགེངས་པབྱ་སུབཞིང་། འ༠ཨཿ ཤ༔ིསཿམཿཧྷཿ ཞེས་དོརའི་ཝགས་རགཅེ་རིགས་ཟླན། ཐཱག་བླུན་མོངས་ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བ་ཤགས་པ་ནི། ཨྭོ༔ དྲེསགསྐུམ་ 


, 

























ཞིབོའྲིག་ས་དམ་བསྐང་༔ ཉསརག་སཏགོ་ིབིསསཞི་ མེ་ཤེསྤྱསཔའིདོོགྱཐུར མློ་ནན་རྭ་ཀཱ གྲམ་ལེངས་། 


ཌཱ སོད་གཏོར་མས་བསྐང་བི་ ལུས་འབྱང་བ་ 3༣2 ཇེ ་ དས ལོ་བའིདམྲ་མེ་ 
བྲ ངི ྱེམཐོའྲ་བན་དདམ་ེ། མཱ ངཿ འཁྲི ནན ་ ཚོགས་བཤམས༔ བཅཏུལཞུག་ ལྷན་ཅིག ཅྱྱཾས་ 
འོ བཅི རར ་ ླིམསསདུམ་བ ` =÷ མེད་ བའདསགཉོརངོག་སབཤམསཿ་ ང་ 
མ་བསང་༔ རྱ ཏེརཨཱའི མཆདྷ་སིནྱ་ཧིསྣཿ ཙ་གསུམ་ཞི འཟུགས་དམབ དྡ གུག 
འི དེ་རི ཌྷ མྣད་སབ ཏབཱཧི བཞི 'སྣང་གསལ་མར་མེས་བསྐང་བ་ནེ། ཏཾ ཀེ་ཤེལྱ་གི་ 


ཅེ ཧོ 

















༄༅། ག་པཱའི། ཧཾ འུ 
ཌཱ ནུམ མ་བ 
མའྱི་བིནླ་ར་བས་འུགས༔ རར པོའ 


རྩལ་ཉམསྲ་ཏྨསངབ་གྲོངདྲ་འཕེལ༔ 





་ རེ 


གི 


༡ ཤི བ་འི འི་ད བེ ་ 


ཁར་བ 











ཿ ཀ་བའཨེ མེདག སསད སམོ་ གསའ ༢༠ 


ཆེ འདོག། ས་སོ དང་༔ རི་མལྦལྭ་གྱཱ་རྦཿ ླད་ 
ཅུས 


སྟོང་ཆོསུ་ཟདཿ 
བན༔ འཆེའཔའྭཏོག་པ་ བསམ་སེ ཆེསཉེ ་ པས ི་་ ན་ངོག་ས་ཤིགོ༔ 


བཟབས འའབས་བན་དུག དེ ར་སུ་ག་འབབང་ར 


རཤོགྩ༔ གལ་ཏ ནད་རྩ་སྟཏྱའཱ་ སམ 










= 


༄ 





༦ 


= ¬ ༽ 

ཤོ གཞུབིབསྭ་བུདཆས་དུག་ལནམངོནགུརྦ་ནས༔ ཁྷིསང་གྲཟུགསླ་སུའྱིནམ་བལྦ་མབའྲ་ཀསྤ་འིས༔ ༼ཁྲམས་གྲསུམའྲསོ་ཀྱུན་གཅིག་ཀང་མངུས་བྱ༔ རང་བཞྲིན 
/༢ གདོད་མའི་དབི་བསསྤུ་པོལབརཤེ་གྲོ་ ཅས་གདུད་ཤུག་སྲ་དག་བསྲི་མནལམརི་གཅིག་ཏུ་གདབ། ཨོང བྲུག་ཤི་སགང་ཞིག་སགས་ཤིས་བརྲི་བ། རནས་གཏུར་མ་བ་ཆང་འཅིན། 
ཌ། ཆད་ཐིལས་གུང་ལུར་ཡོང་བཟྱ་བས་བས་གྲུབ་པ། །ངརིཆ་རྲ་དྱ་པངྦ་ཐབས་ཆེན་འདི། །ཝཱགསྦ་ཀྲི་དའོཞྲུག་སྣ་ནལ་འྱབེར་ཀུན། །རྒྱུད་དགརང་རིག་ཐེགམའིམགོན། །ཟུབམེད་མངནོ་སུམ། 
ཧོ མཐེང་བར་ཤེགོ །༦སཆུཐ་བདག་གཏེའ་ཆེནྲ་བམ་རན་བོཆེྱ་ཕག་བཞེས་ཇི་མཞིན་པརྒ་ྲ་གིས་མཐའ་ཕཊ་པའི་སེས་རང་གཞནལ་པན་པརྲེ་བེས་ནག་འགེསོསུ་བཀད་པ་དགེ་ལེགས་འཐེལ།། 


༨ 


༧ིྱུ 





མའེམགོནཔཉིད། །འཆི་མེད་གུབ་བའྲིམབ་དཔེནོ་ཙོལ། །ཀྱུ་འྭགས་རྡོརམད་དཔེནྒོ་ི། ༢ ཀི 
པག 


པ་རོགས་ཤིངེགོསཔདདྲལན་བའླིམབདཔན ྲ་འི་ོམསནཔའྲི་ཞ༦ 
སགས ྲ་ མལ འཔོན་སཞི མའོ་ག་ཞཙསབས་་སས་སས་་ི་་་་ 








ས་བོ ་ འབརལ་བའི་ེ་བར་ཨ། དྩེར་སུགསའཁོརིས་པས་བཀབ། དེ་སྟེངའཇའ་ཤེལ་༠ 
བཅས་བྱརགས་མནབཀེདོ། མད འཇན་ནམགསམདང་། གུ་ཟདད་ཆེ་ཆན་གི་འི།འལི་གགསིལསགོསྨམོདཔཞོངས། གཡས་བ གཡྦ་དྲུད་ཚ་ 


མནལ 
འབྲང་། ཚེ་ཆང་། ཚེ་རི། རྒྱབ་ཏུ་ཚོམདའབཅས། སླནགགཏེའོགསུམྱྱི་མཆོད་སེགས་ལག་ལེན་རྟརབཤམ། ལཝ་བུམ། མིག་དང མེ་ཏེཀོ །ཇྡེནོགཏེ། ཚོགོས་་ 












ལུནཱམསའེདོད་ླཞས་བྱམ་བཞྲེ་དང་དབེར་ ༡༥ 

ལགས་་གད་ནས་མརསའི་ཞངའ་ཟ་པ། ལསྭ་པང་ལཱ་ཚོགསྱའིན་ར་ ཚོགསྭ་ཧིན་ནབསནས་བ ཟཐ༣༢༨ འགྲེཾབཞ་བདག'་* 

༈ སྨན་སྒུབཀྱེདབབེད་ས་ལླམབ་མ་གུགཔར་གཞན་གཞེདོ། དྲཀི་པའ་བཟོལ་ཡེཁ་བསབླ་སིབབ། ། །དབང་དངོས་གཞི་ ་གཉི་ས། ལྩེརོ་བ་འཇུག་པ། དངོས་གཞི་ 

འཐོག ངྲ་དྲ་བགས་འྲད་ཁས་བང་ །ར་གེགས་གཉོར་བཏངལ་བླསདཅིངསང་འཁོའོ་བྲགམོ། མངྫཱལ་བཤྱེ་བ དང་སེམས་དྱ་སེད་གསུལ་བཏབ། འདིར་ 

༥སྲ་གུབྱ་ཧཚོའིདཱ་རི་བཀའ་བབས་ཆེན་པའོདྡུ་རགི་མ་འདག །ཅུབ་བསྟན་ལེོས་ངོགས་༡གབ་དཔའོ་ེནའ འཇུམ་དབལ་ཆེསློ་ཁི་བཤེ། གཉེནནམ་་་” 

༡པའ༥་༩ེཔསྤ་བུངབ་འཆེམེདའཕགས་མའིའི་པདིའ། ཆོས་ཝེ། འ འའིསས་འཛིནགསུམ་ཅིཟླགསམའདས་ར་། རྡོ་རྗཾགསང་་” 
ཧོ 


རཀ ཛད ལྲཿསྲུ་གང་བརྒ་གུཚྩཿ ཝིཊིའྡཾསྤ་བོོ་ཀླུར ཞཧཿ ཅྭ་ཙཱཾ་ཕའྷུ ཅེས་བྱུར་བླགས་ལ་གཙོ་ཐུམ་དང་ལུན་ཅིག་མུཆོད་ཡེན་ཕུལ། 
རཾ ར་ཁ དྲ་ནས་བཀའ་སུང་གཏོརརིགདང་། ཅི་གསལ་དཤགསྣ་དངགབ་ ཐིར 

ཛྷ འཇུགྱརས་བརྨ་ནང་། མི་འྲགབ་ནརིག་པའི་མེཏེག་གཏོར། 
` དབང་བསྩའ་པའོ། །དང་འོནི། ཧཱེདཨྭ་ཡཨག་ཁྔ་ལོ 














༡༤ 


















( ཧཿ མཁའམཉམ་ཕམ་སེགོས་གསུམ། སྲར སག རོ 






སླནསོ། ཨེའི བདག་དངུམཐའ་ཡས་སོགོས་གསུམ། དེ་ལྟརྡ་ཀུནྡ་ཛ་ད དཔདེ་ ནབ ྱིབདབདྱནནསྭཁྱི་ཉིདཀའ་གདེནགཉིས་ཟུབྲའབུགིདོླབ་ 
- ིདཀརཅེལབསམཛ་ནག་དགལ་བེབ འདབས ་ ་ འནགསུམ། སྱིའི་དམཿ ཅེ རས ཆུས 
སི 1 རིན ན་ིདམཚོག་སཉིའ་བརོན་ ཟས འབརམིབྱསིདདསས་བསྔ་རེས་ཟུབ། ཧེ རིག ¬ འགྲ་ཀུ་ནདོདུ་ 

མགསུནཿ- ཚདཔ སགྱོ༔ ཙ་པལནཔགདམ་ཆོན བྲང .མིད་དང་གཅིག་ཕྲུཔལ་པ་དང་༔ ་མ་ 








ཐེའི ིསགིསགྱ་གྱ་ ལནག་སམ། ལས་ཙིྡ་པ་ཟིདདེཚདམ་དབའིའི་འཐགབསང་ཡལ་འཁའི 


> ཱ ཅོོ 


དག ཛཾ 





ལས་བརྡ་གབསྐར་ དབུལ་བརྭདམའ་པེགསེལཿ ཞྭབས་ 
ལག ར་ ཉི 


པྭ་ཟླན༨་ལྭ་༔ 
༢ སེམསབཟུངབས༔ 








༄༅། །མབིལ་འཁེརབཅས་བལས༔ འེད་ 
' བསལ སཱུ་གསུངཔུག་འི་ཕུག་དུརསདང ཆུ་མཆེ་རེན་ 
ཆུང་ ཡཿ ད་འཛ 





ཨེབས་བའྲིརབ་བདུབ། དགེམ་པྱ་ཅིགཅིག་ག།ངུན་པ། 
ཐཾ ༡ ཧཾ ཞེས དྲག་ཏུ་པཟྡཱཔའི་མབརུ། ྲེ་ལུར་པུ༽ 


ཟུས་དཀྱི ལ་འཁྲོནྲ་ཧཱ་འ 
༢ 


7 
ྦ ༩ 
1 
རབ 














གྲསྱ་ཧ་ས་ཁའ་བའཕསོ༔ བརད 
བསྟ་ཏརྩ༔ དས དསད 
འི་ཡི་ཤེས་པའྱི་ར་ དསིན་་གཉན་ བས་བ དིས ༣ བ་ས 





$ ་7077 


ཟིག་འཛྲིན་དྲ༔ ༡ ཡིདམ་དགའ་བོཁའས་ལྩི 
:¬÷ ཌཱ 


ཅར 


དཀིལ་ལུཁེརབཀདལ། སྔའྱིནའིམེ་ཏོག་དེ ག་ད དརྡ་ནམས་དངཆདབསནུས་ འའའགཞག་ྱིལམའཅལ་བའགའས་གང་བ་ 
ཕེང་ ལ་འབུལ༔ བུསསྔ་རེས་དགེངས་ཏེ་བཞེས་ནྭགྲ་བད་༔ རེས་བྲཟུང་དངས་ཟུབ་སལ་དྲུགསེལར སོག་རུ 


ཡཧཱཾ་པ་ཡ དུབ ཙོ 


རེ 
0 










5 






1 ! 


ཡཿྷཛྱཱ་ 


ཤྲ 






ཨཿ རཿ 

















7 ཛུ 


ཅུར རོ 
རླག 





བྲུག 


ནས 














སྲུ བདོ 
མདེག་པའི་ གསེདྡས་མིག ད་་་ 
དཀིལ་འཁོནམངེནོའགྱར་ཤེག༔ རཾ 
མཇལ་བརམེས་པུས་དད་གྲུས་ ཏྲེ འེ 
བྡ་མིབ་དག་དབསྲོ་གབ དཔོར 
དསན དུ་ྲ་པའིཆོསྣམསྭ་གབར་ཁགས། 
ཅོོ 

















སུང་གགསྟཏོག་ཆོོགས་གྷ་སྔགས་སེ་ཤེསྤ་ཧུ་ད་བཞིན་དྲུ་གུན་བརམེསལ་ིད་ིལྲ་གེ ཨ་འདྲི་རས་ནུས། ཨོ་ལ རབས 
རའ ་ཁམས་ ས་ཤ རཿ ླ་་ 
ཨལ། ཧཿ རྫ 
རྩ༨ཨུ 





ཤྲ སྦར བཛོན་ཤཱི་སེད་ཧཱ་ཡེས༔ སི ཟས་སྭཀྱི་ུལ་དབང་ བསཿ ཛོགས 
ལ་ས བྲད་ལཁེསོའདྲསའི་ རར དནས་འིག་བས་ཏབ་ཞིང་བདག་མེདཔ་དནིག ཨལྭ་སྟེདོ་ཐུངའཇྡུག་བདེ་ ' 
ཨོ་རིག 8༩༠ ག་ལས „གཅུགས་དྷརན་ཅྲའིསེགོས་ཧེན་ཏེ ཅྲདདྲདམས་སང་་ 
ཕུཊ གཡས་གཡེནློད་ཆུཁམཚཾན་ང་བདྡནླ་སཱེང། ལགྱཏ་དྡོརདངྲདིལབུ་གཏད། སཾབོདཔེོ ུག་བི་ཟིབླཉནསས་ 











# 85 ཚོགས་གཉེས་ཕྲའྭགོས བྲེུདདང ཅས སྭ་ཀྱི་ལུཐ་ གྲས ཨོར་ཤིམ། པའྲིབྲེ་བགམངཔོམཱཱནདཱའདྲ་ རེ ྱིལ་བཁེརྦ་ཀུཿགྱི ཁྱབ་བདག འཇིམ ཨེ་རག 


རཾ པའེ རྡོརཾསང་དཔེནརེ པ་པ སོལ བའྲ་ཤཾས་ཤིག བ་ཞི་བ པ་ཞིག གིལོ་ཡཝར ཨ་ཞེ ཡར ་ མཿ 
འཛེནྨ་ཐམའྱི་ཡཾག རྒྱུད སྡེ ཁེ ཡིས ལི་ རེགས སྭ་སྤི་ལུས་དབངབ་སར་ རབ་ད 
ཧིཿ 


ཚྗེས་སུ་གནང་བཞེ། ཧིཿ ངེ སན་ - ¥ ཡནེཿ ཞེ་ལིའབ་འུབ། ༢ུལ་བྲ་སྐས་བཅས་ འདྨ༔ སི བཅི ཁ་ལ 
རཿ ཊཱ ཤ སེནོཏའིཐེབས་ཅིསའྲོའ བའབྲ་བའ་ ཟུབ ཞས་ག ཐས༔ དཔངགྱས་ཧུད་སེན་མན་ ཆོས་སོ ཟྲིནལས་ ཆུམཔིཡ་ཕནབབའདླསར་འ ངོ 
ནས་ཤཐྡའིཧའ བི | 


༢ འུར རྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་པསྩ་ འགྱོ་ནི ¿ ་ ་ ེ་ཅཀྨན་ཨྭ་རིའྱིམི༔ ཨོབ ཧྲ 






1: 










ཏུ དྷི་ཝུར་བརྡ་དན་ལ་བཏིནནས༔ མབུའྲ་བུག་མཆོག་གེདབང་བཞི་ེབྱར སྣོ་གསུམ་ཆམཉམྭ་ཞིབ་བཞི་དག༔ དྲེནྩོ་སི་ལྐམ་སེམས འི 
རར ེེེིངཇ&ར གྲ ་ 
ཧཱ ཟས ་ བིག པྲས ༨ གཏཏྱརའིདབང་བླསུད་ དཱ དས་མཁ་ཅདོས གྭས་དུསྩ་སབྱུ་ཧུད་ ྱིབམ་ཡེདམྤ་ཧལ་ཐ 
ཧཱི, ཁྭ དབའཕོམྲཁའའགྲོ། ཚོས་སྱོདོ་གུ ༤ འང ཅི ྲ་ དཀར་དམར གྲ ་ 
༤ མཁའ ད༥༨ྱད་ལ་འ སཡསཤ ངེ 
་] ཅེ སི ཅིས ཅས ག་བ པཔ ༤ །ཤེས་སྐུ  ྣིཾ-ོ ུ 
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༄། །བརྒུད་བུ་མའཆི་མེདརི་ རིང ་ རོ དྲུབ་མ་ཨོགས༔ ཟགོས་བཅུ་དུས་བཞིའི་མ་བྱུད་བམ་དདྲ་ ཡི་དམ་ཞྲི་ཟ་དཔའ་བཟའ་་ 
ཌུ རད བྲག རི གས ཀྱིབུ་རྣམསུ་ལ༔ ཐུགས་རེས བགས ལ་ཤེས ཐེ དད ་ ` 
དྭགྲེག་བསྲུ་བྲིནྨ་རྭས་དབང་མཆེག ་ལཾསཾ བསླངས༔ྩ ོང ལྭ་གུར་གྱར ༨གླེ་ན་མ་ཤགས་ ེས་འབྲས དང་གསར ཕཡ རྔ 
ཙཿ ཆོུད ཉེ༔ དྲབེ་མེདལེ་ ལགྐ་་གསོང ནར ལུས ཤཱ་ཐཱཀཱ་གཱཧྱཙཾ། ` ་::ོ 1 དཔན ལེའ 
ད། ་ ་ ཊདེའི་ལན་ལག་ལ། འའ བུ དབངགསྒརའུ་བའི་ལན་ ནདསྲརྔལ་ཕུལ། གསོལ་བའདབས་པ་འདིའི་རྗེས་” 
ཁྱབ་དདག་འོདགསལ་ཡེ་ཤེསྨྣས༔ ཟིགེ་འཛེནྲ་བམའི་ ལས ངབའི་ྱཀི་ལ་ལབེདྡོད༔ རོལ ཁི༔ ལནགསུམ། སྨན་ཧྱ་ེབོཾདཐགོས་ལ། བཅུད་ལྡན་སྨན་ 


ཅ 






ལི ཟློག 














ཨི ཟབཏད་དཔལཆེནེྲག ཅི ཟཡ 

རིང ྲ དུའི ཟི ག་ལག་བཅུ། གི དས་བ ཅ་ ཟེ 
རུ འི་ང སི ཛི རྷརྨ་ཨ་གྲཾཏ་ཀ་ལ་ བ་ པོའི གས་སེབསྔུ་ཏེརུ་ཀུ ཅི ལིལྱ་ཉེབཟ བ་ལགས ེས་ 
༼ ན་བེ་ེབར་བསས་སགས་དེང་གཞས་ཤ། དྲ་བུང་། ལདབྱ་ནམས་དཔའན་འའོག་སལ་བྲྲ། བའུ འད་གས གགས `` འའདོ། འདེད ཐོཔས་་ 
རོ ཀ་སགསྭ ། £ྷ ཁན་ཤཱུས༔ ཐི ༩ ༨ སུལ་སྟོད་གསུང་་་ 
ངེ འ་འ ཨཱཿ རྔས ག་ སོས མ་ཀ འད དེང་འདི་ ྲལནྭ་འདོལ་དབང་ླག་བསྱ གསུལ་སྟེངགསུང་བའེདབད་ 


%° ཇོ 





ཅང ་ྦ རྲེ རར 
ལིག 

























ལེས་བའོ་བད་ཡོད།་ ཞིབ ཡེ བྟི་གཱ་ས ཆེན གྱི ་ སེང་ཤེས་བབྲ་ིདབངམཆོག་པངོསསུ་ 
ཌཾ ཤེས་འབ་དབངམ་ཆོགྲ་བེདོ་བྲ ཤེག དི ལགི་གེསཅེ དེང་འདིང་སལ་ལྡནྱ་བོདཔ་དབད་བནུར་བས དངོ 
ཝྲི ` ད་ས གས སབ་། ནད ་ ྲ ` ནཱ ཡས 


ྩའཀགའ། 


༽ཅ 







ཤུར དེང་འདིང་སྐལ་ལྡན་བྱོད་པ་དག སིང་ཞིདདམཇས་བདདད་ཤེག ཛ་ལ ཉི དདདཔི་སྲུལ་བའིདྲགིལ་འབདའདོདཞྲནསྦེང་དབང་ནམས་པ་ 
ི། ཐིམ་བསྭ་བིན་ཟུབས་ཡོ་སྔ་ངོགསྱར ` ག་འ ས་ སྐོ 


. 9 7277 . 





























གུཿམྦུད་ས་མ་ལྲ་བུབེ་ཤ་ལ་བྲ རྨབ 'ཤྭ་ཨཱཿཙཿ སཱུདདིད་གདོདནས་བདུདི་རེ དགུམཉམཊསཔི་བོ་ོ་ནཿ རྨ་དབུརཀདུད་ཙིའི་མཆོདཔ་ཡིསྩ༔ ཟ་་ 
གདྱཀིལ་འོརལ་ཚོགས་མཆོད༔ (ཨ་མཱཏ་བཱཧི་ པིད འདུ་འབྲལ་མདང ཟགྱ་ཝལ་བརསམཆདཾས་ ཞསྭཿས་ག།དྱརཾས་གདམསཱཿ བྱརདཔ་གྲསུཊྱ་གི་ བ 
གུ འི རར ` ཨས གས ཟབ་དང 


=» ± ངོ མམ ཅི རླལ དཔལྱ་བི་བོཉེགཀའ་གཞིདེབསྟན་བྱ་མངྱོ་ དཔའཔོ་ 


ངི སརཱ་པྱཱཧཱསྦ་པཱཏྟཱཧྲཱིཿ ས་སོ སོ སྨབ་ 
¬ 'ཨཱཿྲཿ ལཱེ་ལི་མཚསྡ་རྔོརའིདྱཀལ༔ ཧག ཙཱཾགིའོདྲའི་ལམལས་བྱྒུད༔ མཐེབ་སྲིི་ 







ཤས་སོནྲགོ་འཇུག་ 
༥ 


༽ ་་ 
བྱ་བར 
མས་འཆི་ /: 


ག་ ་ཱ སགསལ་བའྲིབགསུ་ཀརྱ་ས འི སྤུར་སེམ།དངེབ་མེདཔའེདོ ་ 





ལུ རི 
ཨུ གེས ་ ཌ ཅབམསུ་རླུང་ལ་དདེ་་ 


ཅད རྐེའི ཕྱ 


རོ དཀོད་ 





ག་ 



































ཟླུ ངོ (2. རབ ལང རེ རོའ་ཆ་ང་ྗ་ 
༄༅། །ནམོ་གུངུ་སྤུར་ཏཱ་རེ་ཡེ། །འཕགས་མགར་ཞིག་ཡིདལ་དྲན་ཅམ་ཅིས། ཏཧའོགསེ་ ༩ ཆ་བ 
མཛདམ། །བ འབདབཞི་ བོར་ལོ་དང་། །བླ་མ་ཐམི་དད་པས་ཤེས་པ་སྩོལ། །དེི་སྒུབ་ཐབས་ཨོ་རྒྱན་སློབ 
དཔོན་ངའི། །དལ་ལུང་འོད སལ་སྤུལ་པའི་རྡོརྗེ་ཡི། །དགོངས་མཛོད་ཟབ་མོའི་ཀློང་སྤོམ་སྨུག་པོ་ནས། །བྱོར་པའེའཕགས་མའེ་ 
ཐགས་ཏིགྲ་ཁིདརིས་དབེ། དེ་ལ་འདིར་འཆི་མེད་སྤོལ་མ་དཀར་མོ་ཆེ་སྱིན་ཡེད་བཞིན་འཁོར་ལོལ་བྲུབ་པའི་སྲོབ་དཔོན་རྣམས་ 
























$ 2༦ 








ཌ ཅར གོངས་གཏེརཿ 
བླ་དགསལ་ང་གས་ེི་བ གེ སགས 
| བསང་ འ་སི་བས་འདངག སྔོན་འགྲོ པ། དཔོས་གཞི། བས་པས 











3÷‡ 
རྔལ ཛག གོ 
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ཏཱ 
3:32 
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2༩ 
རྡ 
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༡ 


རྨ: 






/1 
/་ 


རའ 


མི རངཏིད་བདེ་བའི་སནལ་ཡུས་གནདནམ་སྣང་ཆོསོ་བདུན་ལནངུ་བཅའ། ངག་གནདྨནུངྱུབ་ 


ངུས པ་གསུལ་སངསྤྱ་ཧས་ཐམ་བཅད་འི་ངོབྲོ་བ་མའི་ རངཾ་ཀགསོབ་བའུདབུས་སོ། ཅིབ 
ས་པྱཏད་པར་ཅན ན་ལྕེ་བརྱིན་གྱིག་བརྲབ་ཏུ་ ཏུ་གསོལ། ཆའ 


འདི་ཉིད འཆིམེད་ཡེ་ ཤེབ་ཀྱི་གྲུ་ 
° <£7 ཌི 


རྒྱུདབྱ 







ཆང་ཁང ་བརག བྷཱ 
ན་དབུས་གསུམནས་རུང་རོ་ལན་དགུངམ་སུམ་ ཕྲུགས་ཡུ་བསལ་བསམངླུང་དྲུངས སྙིགས 'འབྱེད་དེ་ཅུང་ཞིག་ངལ་བསོ་བས་་ 
ལོ 

༢ ི ངྲ་དྲུ་བས་རེས། མདུན ྭགིནམ་མཁརབྲ་་མ་དངབརཆེད་པའི་སངྦ་ས་འོ དཔགཡིད་སྤུལསྐུའིཆ་བྱད་ 

མཉལ་བ ཞག་གི་སྟེང་འཇྲེ བ་ཅ  ་ [དུཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་་ 


ཧཱ་གྱིས་བརླབ་ཏྲུ་གསོཕ། 


ཡུ་འགུབ་ པར་བིནྷ་གིས་ད་ ཆབཅུ་ "༧" 










ཡཿ པཿ ཉྒྷང་བཾས་པ་བཏབ། ནཐར་བ་མངོད་ངུ་ནུ་རང་ལིམ་པར་་ 
འོ་ཨའ།འ་ཤགིས་སཾ་སཾ༽ཀྭཾ 
ཌྷ འདིནི་ངོག་ནསཁྱབུང་བའི་བིད་ཐམས་ཅདཀྱི་ཕོན་དུང་པོབར་གེས་སོ། གཉིས་པ་འྲིདུའི་ ཡོན་འགྲོ་ལྲ་བུན་མོང་གི་སོནྲ་བོདང་། ཁྱད་པར་ 

1 ཧྱི་སྔོནངགྲོའོ། དང་བོནཾ། ཟབ་ཕུཏྲགི་གཏེར་བྱོན་སྦོལ་མའེ་རྡོརེའི་ཁིག་རྐ་ངདུ། །དབྲེནཞིང་ཡིད་དངམཐུན་པའ་སརྦཿ ངེསའྱགུརྦདག་པོས་་ 
>, རྒྱུད་བགྲུལ་ཏེརྟ་ ཞིས་གསུངས་པ་ལྟར། དང་པོ་ཁོནར་འཁོར་བ་ལས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བློཟ་སྐྱེད་བའེ་ཐབས་མ་དངདྲེ་དམས་གནས་རིས་ 


རོ ༡ ་༩ ༡༨, ལ། =£" ("ཀ་༈ ཏལ 2༤ རཆ རརེོ་ར།་འང་ “༣ ༥༦ ་ལ།༈ ༣༩༤ ༤༧ ༦༤༽”- 
“ མེཐོ་དམན་གང་དུ་ཡྱེས་ཀྱང་ཕྔུག་བརྔལ་གསུམ་གྱི་རངབཞིན།ཁོན་ལས་མ་འདས་ཤིང་བདེ་བའི་གོ་དབས་སླ་ཡེ་ཉག་མའི་ལྱོན་ཙམ་ཡང་མེད། 


༧༧ ༧ 


ཁེས རལ ཆང ༼ ཆོོ 


ག། །གསོང་། ཞེསྣ་མྲོསྤ་གྲསྲ་གྲང་རྲ་གླ་གྲྭ། 
༄༅། །གསལ། ཞསྐམས་གསདངུང་བླུ་གྲདག། 





ག་པོས་གསོལ་བ་ལན་གསུལ་ 

















/3ླ 





717! 2! 


༣༩ 


ཏེ 


བཱ ± < བས་ག ཿགེའདུ་བྱེ 
ནས། སླར་ཡང་འོག་ན་སའོ་ཤགཊ ཏུ་ལྷུངབར་འཇུར་བ རང་བཞྲིན་ལ གློ སོ་བ་བླལེ ་ རིབ གཏི ་ 
0 ་ གཅུ ལ་ཝ ༩༤༣ ༡༡༨༠༦ ལས ་ ར་་ དེདགནཱ་སོན་པར་ 





/ཟདར་བག རྭ =¬ ༈ཿ ༈དོ།འ།རས།བ་ དྲ་བ་ང་ བང 5 རེལ 
མཾ རགཧུབུཿཝ། ཅཐས། དངུ དུང་ཡངྒ་གཾ་ག མྱི གྱི འི་འ 'འ འདིནི་ གགཔཝདགེབའབའདགྱ་ིདཔ་མང རལ་ས དསང 
དུངྲ་ས་ང་ག 3 འདུག །ལསཿ རཔྱས་བཅུདམཐ། བར བཔའ་ལ་ ཛར ༨ཡེ་འབདཔའི་རང་བཞིན་དུ་ ཆསསསས་་། 


\ ÷ཧ7° 


ཆེའི 


: 


(འེའགྱུར་ལྲོག །ནང་སེ་འགྲོ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅཿ དི་ཚེལ་ངེས་མེད། ནམ་འཆིང་མེད། འཇི ཆྱི་ཏྱེན་ངེས་མེད། དེས་་། 
སཿ ཉིད ཁ66583ཧ འཆི་བའིཔ ཐུག་བཝལ་ཉམུསསུ་ རྱོང་བའི་ཚོན་ལྟོབས་དྭད། ནཱ ནཱོུང་དང་། རེགས་གཟུགས་དཔའ ཡོ 
] བའོ ་ ད་ངང་ཉིད་གཅིག་པྲུསྡེ་ཕུག་བལལ་དེཉམས་སུ ཕྱོང་དགོས། བར་དའི་འདྲ་ླུ་།གགི་ཝུག་གྲའ་འི་བསྒརྦ་རི་ 

ཙོ ཨ་ཞང ིགཏདོདངདངདབངནི་ེ པད། གྷུཉེསྭ་བའི་བྱས་ཁང་བཟྡདབགགནསའི་ རཱ ཅིམའྱི་པསར རེ 7 
བྲུ གྒོད་ནི་དྲམ་པའི་ཚོས། ན་ལནྱ་ཙད། དེའངམ་ཕྱུབ་པས་འྱོད་བར་ཤྱིས་པ་ཡིན་པས་དེ ངེ 
ཡ་་བརྗོན་པད་མ་བྱ བྱསན། ཚ་གིང་བླ་ཁསའི་ ཨསཏེཏཧྲགན་ཆེན་་ བཏབ་པ་ཡིཿ 






















ལོ འརྱོར་བཅོ་བྱཧད དཚོང་ 


ཡཤ 


ཡ་ དར ་ 
ར་ཚེ ག་ན ོ སྱ ཡཀ ་འཾ རཿ ར་བ ་; 
` ཉེན ཅ ཿཱ ཡསོ་ཤེ ཀ༨ྕསབང ླ - དམུ རྱ་ཨྐར་བུ་ 


༠- 772 








སོས་པ །དངེས་ མྲ བ་འ 


( ས་ས ་བ། ངོ་བ ་ 











པའི་བ ཐུ ཁད་དང་མ -- ཏཱ 
བ་ར ཀི མྭ་ལུམ་ རྱངེདབཞུགས་པ། ཉིད་ད ཡ་པྭའེ་བདུག་ ཟེ ་ཉིད་དུ་མོས་པའི་ འི་ཧྲོ ནཿ ས་བླེཌྗ་ཡཾ འི 
དུན་ཐད་དུ་རང་གཞན་སེ གདན ཇི བྱེད་གཅག་པར་ྱབྲབ་སུའགྲོ་ཞིང་། བླམའེ་ 
ཚོད། ༥ 

ཅུས ༣ ལ ོུུ་་ ཁིག་ །པས།. ནམ བདག རཀ ་ ར་ཤ 


= 
དབས་ གཿ 


་པ།ི་ 
༡༨ 













ཆགས་དང་བཅས་པ་ ཝུངས།  སེམསཅན་ ཐམས ་ཅེད་དགཔའི 





2 5760 











་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་འཆི་མེད་བདད་རེའི་འོལར་འོདྲང་ ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་གསང་་ 

སསད ཀཾ  ར་ 

མྲ གགཔཅི་ ཀ།་ འརྐུབ་ ལའུ ས་པའི་ཡིནབ ག་བྱམད་བདིགྲནས་དཤས་ནདཔ་པར འི འད 

ྷ གསིགས བ་ང བེགས དམ ཡཐའམེད་ 

གེམས དགི བཅི་བུཏས་ཡའེ འི ཧྭག་ཡིན་ཡང། དེརྣམས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་གནས་ལ་རྨོངས མཾ 
ཚད་མེད་པ་བ དེད་པ་ལྭས་བྱ་སླབ་པའྲི་དིན་པཚ་ཤྭ་སྲག་ཡིན་ཡང་། དྡེ་རམསྦྱརཱ 


























 >-༨༽ < _ -་ 









༄༅། །འེནནུས་པ་ལྭབུ བཱཞིག་མ་བུང་བརད་ཕྱོད་བགལཇེ། དྲེནས་རིམྱ་གིས་སེམསྭ་ཅན་ཇེ་མང་ལ་གཏོང་ནས་བསོམ་ ` 
3 མཁའ་ཁྱུབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བགོམ་རུས་པར་ གྱུག དང་་ོ་པ་སམས་བྱའད་དམབཅས་གིན་ཏུབ ་ པོ ུ 
འཇུག་པའི་བླསབྱབ་ཕྱིན་དུག་དང་འབྲེལ་བར་སྤོད་དགོས།་ མས་བྱསྐདྲ་ཀཱ་སབས་བང་་བཿ ཡྭ་བྷ་བ་ཉིད་ ྒ 

(བ་དཔང་པོར་བདུགས་པར་མེས། རྒུནདུནི་པབས་ཡུལ་མ་བམས་བར་སེམས་བྱ་སེདྲ་བངསནས་བྲས་བསྲིལ་བུ་བའམི། ༔ ཐཱ་མརྔེ་བཛུད་མའི་སྲུ[ 
2) གསལ་ཞིད་འོད་བར་འཕྲོ་བ་ལ། བྱིདཧཱ་ཡིན་མཚམས། རྒོད་ན་ལྟེ་བར། ། མཉམ་པའི་དུས་ཐུགས་ཀར་ཐིག་ལེ་དཀར་འཆེད་ ཞིནཏུ་ ཕབ་ལ་” 
-ཾི སྤེམས་ག་ད་པསྐ་འི གི་གནས་དང་། དེ་ཡི་ངང་ལས་ི་གཟུང་བ། ནང་འཆེན ༣ཆས་ཐཟས་དའུལ་འོར འ་འ མྲ་རི་ལཝ་ལྷ་བུ་རང་་ 


ཟའ ཧོ 




















--: = བྲ :ས = ཟེ (གོ ༨ ༩ བང 
༥འཿ ར་ཏས ང ཏུཏ གགིར་མཐོར་བན་ངས། ཉད་མཐོད ༥ ཧེ 


་འངོཿ དེའང་ ་གསལ་བྲ་དག་ལྔ་ ཇེ ཐུང་གྲངས་མང་བར རྭ་བྲས་པས་དམྱ་ཧེས་བུན་དེའི དེང་ལྭ་ཤུགས་ཀྱི་མགོམས་” 















༠? 
རཾ 
¿4 
ླྨ ཤི 
ྭ ,% ¿/། 
_ 


`÷ ། 
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- ཌྩོལ མེད་ངང་གིས་འཆིངྷནསྣ་ཅམ་པ་ཐམས་ཅ ད་ཀྱི ཆོག་དང་ལྡན་བའི་སྒུ་འགྲུབ་བྱེད ཚན་མེདྲ་རོགས་པའི་རིམ་པ་བཅས་རེ་ 
ཤུ ཞིག་བཤད་བིན་ཏོ། ལྨུས་པ། ལོ ལུབ་པའི་ལམཟབྲ་གཞདྱེ།། དྲད ལོ 
] ༩ ལན་འདུས། །འཕགས་མ་སྤོལ་ཿ ཤེ ཡེད་བཞེན་འཀོ ར་ལོ་ཞེ་སྭ། །དིག་འཛིན་བྱེ་བ་འབུམ་གྱིས་བ བསྙེན་པ ལའི ཡུ །གང་དེའི་སླུ་བ རླེ 
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།ཡེདའོད་རྗིང་བུའིནངན་གནས་པ་ཡེ། །འཚར་ཀའི་བླ་དཁ་འབུས་བྲེ། ལག་ སྱི་བོརཐལ་ བསྟོད་དབངས་བཅས། ། ཨེདཔའྭསྲ་ལནས་གུསྲ་ཐག་་ 
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རིན །སབོ་པ་བཟེདདམཆོསའིནཔེ།།འདེནབ་ཐེདདགེ་བིུནབི། །ཆུང་གཞས་ཀོམ་ཆས གསུམ་ལ་བ་གའཚ་བལོ། དེ ་གྱ་ལབས་བདང་། 
ི་ོ གགུས་བུདུད་ བས་བ་ལསགོས་སདནས་འབྐོནོབ་ཡི། །དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རསྣནམས་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་འདེན་བའི་གཙོ་བཆོདཔ་གམེད། །དྲུས་མིན་འཆིབམ། 
འཇགོས་པའི་དཔལ། །མགནམེདྭསག་བསལྱ་གུརབ་རམསྭཀྱི་སྒེབས། །སངསྦྱ་རས་ཚོདཔག་མེད་ལྲ་པག་འཚོལ་ལོ། །དབལ་ལྡན་་ལམོ་སནོ་ཀའྱེ་ཟཱབའེམདོགོ །ཞལ་གསུན་ཕག་བྱ་རདའབ་མཛེས་་ 
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༄༅ །གཞན་དེག་དགངས་བའི་མ་གེནྩོ་གེས་འདི། །བདག་གི་དནློས་ཉིདྱ་ཀིམ་ཐུས་བཞེས ཀས འལབའུལ་ཞེཞི། དག་གི་ལུཨ་གུནགཏནདུ་ 
དབ་བའུ་བྱ། ཞག་ས འོ ངོས་བཞེས་ཤིག ག་བར ཡོངས་སུ་བཟུང་བསན། །སྲི ; བསང 
༡" ཏད པ་གཞི །ཟུས་བི་ཁང་པ་ཤིན་ཏྲདི། “༢ ས་ར 
ཟཔ དིག །ཡུ་ཏིག་འོདོཆགས་བླའེ་བྲེ གསདཔདཔྲེལ་གམའདག་ །འིཊཆེན་བུམ་བམངཔོ་སས་ཀྱིཆུས། ཡིདབབལགས་པ་པ རའ 
ཨེརོ་བཅས་པདུམས་སྲུ་བུས་གསལ། །དེདག༔ ལ་མཚུངས་བཞེ་པའིག གོ། །གཅད་བྲདདབབླསསཔསྤ་གི་ གསདེབ་་དགོ་ལེགས་བླ་བརབཞི། བཟའ་བའི : 
བཟངསབལའཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་དད། །རྱནམ ས། །འབགས་པ་ཀྱུན་བཟངདང་འཇམདངས་དང་། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕུག་སེགས་ལའད་བརྒྱན་བའབྱགི། །སྟེང 


° ༩༦3 


















ཆགས་འབརབ་དེ་དགྱ་བུ་ 
ཆོདོ། །སྦཾསོཿ 













&་ །འོགོ་བསགོ་དང་། འོ ཏུའུ 5 ཟུ 535་ཧོོ ྱ་དུ་ས་དབུང་ཁ་བ་སོགས་བས། 

ལ་བརྣམས་ལ་མཆོདམཛདཔ། །དེབཞིན་བདག་གིས་ངེ ལོ །ཡགོ ད་ས ` །ཡནོ་ཏྱརྱ་མཚྒོནམས་ལ་བདག །བསྟེདོད དབུངས་ཡན་ལགྱ་ཆ་མཚོས་བསྟེདོ། །བ་ དོ 

7 ྟ་ིུནད་དགའ། ། ངེས་པ ྱབ་ུརཅིག ༡ ཞམསྦ་རྭབུངྷབོདྷཾསངྡེཿ ལོ 3 ༼ཞེས་བྫོརདོབས་དེབཞེཞག་ཤེགས་པ་ ༣ 2 
སསྤཡི་བོ་ཕག་བམཔའའྱུ་ནའོ། བ་ག 


ཐམས་ཅདབ་དག་གི་སྲ་པངྨ་རུབ་ཤིའ་བྲསྔའོ།ོ །ཞེས་པའེབཟའདུནཔྱཅེ་གཅིག་་ 
བས་བརྗེདོ། དུ ཟགོགལག་འགམཐསྱ་ཡ་གས་དཆ་་ོག་བ་་ རར སས ་ (ཏཱགསུངསཔས། ཕེགས་བཅུནབཞུགས་པའི་སངས་་ 


རྱམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་དང་། ས་བཅུ་ལགནས་པའི་བང་ཆུ་བསེམས་དཔའཆེན་པེརྣོམས་དང་། བདོ འཆསྷ་དས་བཀགའ་བག་བབོ། ཞས་དགའགསེཁ་ལནོད་འཐོ་བོབ། བང་ཆུབ 


ཧ ༩ 
























ཧྩ།སྙེདབརོཊ་ཆིས་ཀི་བད། །སྣྷཆཱསནྭཱལྷཊཱཱཌཌི། །ཆོས་དྲུབདྲནབ་སེལས་དབའུ་ལི། །ཚོགས་ཁུའདདེ་བཞིན་བབ་སདུ་ མཆ །ཞེསསེསསིྱ་བའྱིམབས་སོདོད། ཁྱི་ར བདེ ༤ 
༼ གཤིགས་ཅིས། བོ ཆུབགཞིབྱབདབ་དཔ །བདཆུབསེམས་དབའིབསླབ་པ་ལ། །དེདགའིམ་བཞིནགནས་པ་ལྟར། 1 ས་པ གིག | 
བསླབཔ་ལའང། །ཞིམ་བ་བཞིན་དུབླབ་བརབཁྱི། །ཞེས་འཤགུམཁེསསེཡས་བྱཟེདཐད་། དེད་དུག་བདག་ཚེྲ་སུབ་ཡོད། །མོ་ཡྲི་སིདཔ་ལེགས་པའ་བབོ། །དོའིདསངསྤ་རས་རིགས་སྲུ་ཐེས། །གངས་རས་་ རྩུ 
¦ སྲས་སུ་དགྱུནཏོ། །དནིབདག་གིས་ཅེ་ནས་ཀྱང། །ཟིགས་དངམ་ཐུན་པའི་ལས་བརམས་ཏེ། །ཧྤྱོནམེདབཧུན་བའི་རིགས་འདེལ། །རྙོགཔའམི་འགྱུའདེལྟར། །ཞེ་སདང་། བདག ས་ས ཟར 
༦ རཱདཀྱེ། །སྱནསྔར་འགྲོབ་བདེག་ཤེགས་ཉེདདང་ནི། །བག་འམ་བོནོབའོ་བིཉིས། །རྒུ་དཔྱ་ཞིན་རེགོས་དགའབ །ཞེས་དག་འབབྲ་ཤལོ། ཤུངྱ་རུབསེམགནི་རིན་བོཆ། །མ་སྐྱེས་པརྣམས་ 
་གྱེགྱུདཉིག །བྱེས་བཉམས་པམེདཔ་དང་། །གོངོནས་གོདདུ་འབེལ་བར་ཤོག །བྱདཆུབསེམས་དདམི་འབྲལ་ཞིང། །བྱང་ཆུབ་སྩྱོདལ་གཞོ་ོབ་དང། [གངསརྒྱས་རྣམག་ཅིས་ཡོངོས་བཟུཊཞེད། །བདུད་་ 


¬; 6༦6 























ཙི 


ཐོས། 
ར་འ 
དཱ ཐུགས་ཛོའིའོདཟེརཅིས། །འྱ་ 


༨༢༣༤ ` གཞིད 


















བག ཁུ པོ བ་ས། བོ་པ སའོ ོད་ས། ༥༥༥༥ ཀ་ སཿ 
པ་མེདཔའི་ཕུལ། ། པུཿགོས་འཆའདྲ་ཆ་ འདྲའོ གདད །བྷ་ཅིགབ ཕུན་བདོའི་འགེནོ་ྱ་ཆཱས་རུཌ་ཅིག །ཅིས་འདདཔིདན་ཕགསོ་ཁབ་གདབ། ཡཾ 
སུརྱ ་༅མ༣༣ཚན། ཅེ་གཅིག་བསྭེཞབས་གསོལ་བབཏབ་བའེ་མཐུས། །བཱམ་ཡིདབཞིན་བཁོར་ལོའི་ཐུགས་ཀནས། ༈ །དོ་བེས་འགས་བཤག་ཚོདཔག་འད་ དང། རྒ 
གཙུག་ཏོར བི་དོ་ེརྱ་གིས། ། །འབགསས་ནས་པའྱ་སལ་མ་བུགསྤྱ་དབླགལ། །གུགས་ོའི་ྲ་པྲ་ལགབའ་ག་ཡོ། །དབགཡས་འོདཟེན་ཕགས་བཅུའི་ཞིད་ཀྱུན་ཁབ། །བདག་གླི་བ་ ངཱ 
ཚཆདཉམས་ཡའ་བདང་། །འབུང་བཞིབི་དྭངས་བཅུདའབའའདས་ཐམས་ཅདཤྲི། །ཚབསེདོདབལ་ ཁཁུཤིས་ ཅོད འད ཝའི་ནམབརླར་དངསཞས། །འིགསྱཀྱ་བདག་པོའི་པཱག གི་་ 
བུམ་པའཐིཨ། ¬ ཐོགས་ཀེ་འོོ་ཞི་ར༧ ཨུ །ཆིམེདྲ་གྲུབ་པའི་ཟིལ་དདདཆར་རུ་དབབས། ། ཡཀ ཡ་འ་ལ །ལུས་ཀྱིནང་་ 


༤6༦7 





༢ མཿ 1 བདག་སྲོག 5 
རིངནདལེ་དདམ་ཆོསོ་ཝན། །ཕྱིམ་བདེབ་ཅཤྱགེ་ཞིངྱ་གྱེ་སནས། ཁམོ་གོས་འབས་སོང ལྐག 2 མས་དདྲ་ཐོགས་བཅུ་ཡེ། ་ 





་ སིག ༣ ༡ ་་ས ཅཅཅ༥༥་ས  ༢ˆར ` རབ ༥ ༢ 


བའ 
༥༩༥འ༠༥༩༨ ⁄༩༥༧༥༥༠༢(༧བ ཁོ ༤༦ ༧ འེ ༥ ༣༣༠༠༧།ིཤི་ཤཤཿ 4༠༩༥ (ཞེ ༥༢༥ “འ༦༦།༦༩༥༥༠༩༦ཞ༥༥༠༥༠༢༨ 


།འིསཞོལབ་གདབ། ཆོོོ འཆེཆེདཚོ་ཡི་དབལ་ལ་ལོདས་སྦྱོད་ཅིང་། །ཟིག་པའིདློང 
ུྱསྲགཔཔའི་ྲབ་ཤི ་ 


གིས་ག གས བི་འབུལ་ལྷན་ཅིག་འགྲོག སོ་བ ཁི ཁི 


གལགས་གྱབབ། ཧཿ །བསྒྲུབུགགཞཤགྱི ཆེདདུ་བྱེད་པའེ: 












ཤཿ ལ་སྨནའདེད་པའི། །ཡིདཁྱི་ཆུགཏེབཉ་མསདགའ་བ། །སངས་ཆྒམ་བྱིན་རཱཊས་མཐུསབསྲལཔས། །འཆེ་མེད་སྒུབ་བའི་ཐབས་འདི་བྱུང་། རར རཀ །བངཆུབ་སྙེང་བོའིབ་མཐསཟྱབཔ་ལས། །ལེགགབྱས་ཐེལ་དངར་རྟག་ཏུ་ 
རཾ བབསཔ་ཡིག སྒྲུམས་ཝ༧༧༧༣༣ 


















།བནབདེའི་སྙེམག་ཡུ་ནཐ་བ་འ་ཤོགོ །ཅེས་བའབབསྟནའངན་གྱེས་བདམ་བརྣམས་ཞབསཔད་ ་ཡེ་ཤེས་དགེལཚནྱ་རསཔའཏེན 
ཨཿ རྩ ེིེིེ_་ །འབུགསམཿམྨོ་ཕམ་ལར་སཱནཕད་ྱའཔའིརྒདགསའོ་ 
ཧཱཾ བའདེབས་བདེནོ་ཀྲུབབའི་དབངས་ནཱགཞེསྱབ་བབཞུགས་སོ། 88 ས་སི ཤ།ལཁརརད་ཧ་ ལེ །ཧྲིདཞིའ་སྨནམཛད་གསང་བ་གསུམབདག། 
ཚུ མཆོག འཤོགསམ་ཡམ་ལ་འདུད་ །ཏཱུའེ་ཐུགསབ ག་བསཱལ་མཚོལས། །མཁའམཉམ་ཡིད་ཅན་ཏགླགེལ 
ཀུ ཤེ འཇི 


༢༢༨ 
༩ བྱི ༤ ༠༢༠༨ ༢༠༨༥ ༢༨༢༦ ༢ 


༠ ¿74 


ཏྱ་ཐས། 














! །འདུལམཚནདངུ་ ། །ཟགསྦ་རྗེགུརམ་ཡུམ་ལ་འདུདདོ། ིརརིརིབ~ཀ །དགེ་ལགསནོད་བའིགུའ་ ཏཱ 
ཐེབསཔས། །ཁམསག དས སི དོན་ནྲསས་བཅསྤྱ་རཁབ་ཡོངས་ཀྱི བསྡུས་འབགསམ་ཁྱོདལ། ། 
„༡ = སྙིང་ཞས་གུཨ་བས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བར་ུབ་བད ཝང ཤིག། ལ་འོང གོ་གི མྱ ཤམཡུག་ྲམ་ཚགོ་ 





དཱུ ར་ཨ ༦ 
.&' བྲས། །དནོག་ཉེས། གྲུབ་ པའབྱིནྱགྲིསླ་བོས་ཤིག །ཅེས་བའང་ལྷག་བའི་ལྷཨམོ་འདིཉཾད་ལག་ཅིག་ཏོ་གུསབའཇཿ 2༦༨༦ུ༦འི ལམ་ཆང ལ །ཨོ་སྭ་སྟི་ 
སྣར །རྣམངཀའཕེ་མོཆོ་ཀྱ་དབང་པོའི་ཝྡེས། །དདཔག་བཟབཔའི་ལགསྱ་བསབད་ཅི་ཡེས། །བསྙནའཾཛ་ནམ་ཆོགརྣམསབསྐལབརྒྱའཞབག་བརྟན་ཅེང་། པལ ར་ར ལར 





#£25:3 





།མཏ་འྱརས་བཅྲཝུསབདནཞག། བྲིས་ ཨཱཿྡྲི། གཞེ་ཡོདསསུཿ ཁོ ཡང འི་གསལ བསྐེར་བའི་དབུམ་སུྤཱ། འིའི་རྒྱལ་པོ་”་ ?* 
རར འབགས ཆི ༢ ༈ ནུབུ་བལང་མྱོདོ། རའི ལུས་དབལས་འབ ༈ གཡོལ ཙནདངལམ་མ འགོ ཡི་སུནདང་ྒ སར 


རལོིོིོཾ་པཾི་ན་ནྨ་ྨྣ། རོག 
སས ༢༩༨༩ ༢༢ 99: ཿབ། །ཐུགས་ཇེས་འགྲ་བོའི་དོནིའར་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ཞགྲ་བིནྱ་གེས་བླརབ་ཏུགསལ། ་ཞེསདཔ། དེནས། གད་ 
རོོོརིལ་་་མམོ་ལོ  ོོ ་ -་་་ོ་ཚ་ངོ་རོར་་་་་ ས་རི. རིརོ་རོ་རྱིརོོ་རྒྱོརོརི་ོད་རྲིིོིོིིོ་ོ་ོ་བོོ་ོང་ོོ་ོོ་ངང་ཁོ་ཁོངོ་་ར་བ་ངོ་ཌོ་ 

















ྷ གམཆྲོ་ས་ཞ་དཁམསྦརམ་ཁོ་མཚོབད་ེདནཚོགསམཆདཔའ་ངགས།།ནམ་བའབྱརནཔའྱི དར་པར པོའོ ཟབས 
།༣ནཆེན་འོདའཅིན་ཀླུནནསྦྱ་ཆུས་བའི་སྙིང་བོལ། །ལྷདངཨི་ཡིའདོད་ཡོནརླདའདི་འདོདདགུའི་དཔལ་འབྱུང་བེབ་ཝག་ྱྱརལེགསགནསཔ། ཉན བཟང་པའིནམདྲསརརཞི་གནནས་ད བའ་མསས་་་ 
མཆོད་སྨིན་འདི། །ཆོས་ད་རིངས་ཇི་བཞིནནམ་མ་ཁའི་ཁམས་གྭུནཀུན་ལྱ་ཁབཅིང་སེམས་ཅན་དཅིངས་མཐའཇིསིདབའ། །ནམ་པར་གནས་ནས་ཆོས་གྱི་ཆལྱོ་ཆལ་བྱ་མལ་སས་འདྱ་ར་དྲག་ལསྣ་ནམྱ་ཆུལ་ 
བས །གུནནས་བྷམརབ་འིདྲཀིལ་འཁོརོ་ཀུན་ཏམ་པར་མཆོད་པའིམ་ཆོད་པགཉྱ་གིས་མཉེསྦྱ་གུར་ཅིག །དེབནས ྱ་བངཆུབ་མིང་པོའི་བར། །བདག་གི་ལུས་དང་ལོངོསརོདདད། །རུམ་གསུམ་དགེ་བའི་དངོས་ ཧཱ 
ྒོནུམས། །སེམས་ཅན་ཤནྱགི་དནབྱསི་་ཧིའ། །གུས་བསྭ་རེདལ་དབུལ་བར་བྱསེ། །གུནནས་གཟིགས་བའྱི་སྨན་ལྡན་པའི། །ཡོནོ་གནས་དམ་ཁྱེད་རྣམ་སྱྱིས། །བདག་ལ་བརྩེ་བའཉའ་དགོངོས་ཏེ། །བདག་གི་ | 
` བབེདག་བཞེས་སྲུ་གསོལ། །བཞེས་ནསྱ་བིནྱ་ཐིས་བླརབ་ཏུགསལ། །ཨོཾ་ནུརུབླརབོརི་སྭ་ངས་པའི་ཝཱའྭརྱ་ཨརྡཾ་ལྭ་བུཇཾམི་ཟཱས་ཁུར་སཱ་རསཾ་་ཡྱཔ། ནཱ ཅུ ངི | 


༨༤ ་ 
3; € 2‡# 





` -༽-. 








འྲི་ལ་མ་ཐེ་ལའིའ་བཱིའྲིརྷསའི་ཝེ། 
། ཅི་བ སཱད་སརནེབྲསཏིབིཧརཏྲིས 


༄། །འཆིམེདཚེལྟརྣམ་གསུམརྱི་བསྙེད་པ་བཞུགས་སོ། 





།རྒྱ་གར་སྐདདུ། 
ལ་ང །མཧུཧ | 
དུཚིམམཛད་དཔལ། ། 


་པ། གནྡོརརི་ལུས་ཅནནྡོརཅན། 
གིབདག་པོ་ཆི།པེ་ ཚེ 



















།འདེདཔའིལས་རྣམས་མ་ཡུས་པ། །སྐད་ཅིཾག་ཉིད་ཀྱིས་རྫེགས་པའིདཔལ། ཐུས 


་ ༄༅། ་ ་ེ མཛ པའི་ །བདྨ་ཚེ་དཔག་མེ ྱག་འཚལ། 
ྒ ་ལ་་་ ༽ལསྦ་ཀིང་བག་མེད་ཡག་འཚལ །ཉེསཔ་ཀུནཱ་ལས་ཁྱོ་གྲེལནས།_ །སྣ་ཚོགས་ཡེན་ཏན་གུན་གྱིས་བརྒན། །འཁེརབའིགྱཿ 


མཛད་དཔའངོ་སྟེ། །ཀུ་ ཆདཔག་མེད་ཡག་འཚལ། །སེབས་ཆེན་ནམས་ཉིས་རབ་བྱན།ཏེ། །མི་མཐུནྱཡོགསྒ་ནམསམ་ལུསའཇོམས། །སྙེནོཔ་སྲེད་མེད 
བུ་ཡི་སྟེབས། ༨༨ དད རར ˆ །ཡེ་ཤེས་མང་པའིམ ` ༢༢༣! ༥ 


$ཧ::6⁄-: 



















པེ ཤེསཚེ་དཔག་མེད་ཕག་འཚོལ། །རྣམ་པར་རོག་ལས་ དྲ་གོལ་ནས། །མཐའབབལ་ཏ ལ་ར དྲམུ་སྟེགས་འཇོམས་མཛད་པའི། །མི་གཡོ་ཚདཔ 
རྨད ཞྲི འཛིན་པ དཔཡེ་ཤེསྱ་ཐལ་ཛ་ པི བབ བམ་་ ི་ོ དཾ ཅོ | 
པྱ་ཧུལ་བས་མཛད་པའོ། །འཆི་མེ་ བྲེལ །གུས་པས་ྱགའཚལ་བསྟེད་ ༤ །བདག་གིརྱུདལ་ངེས་འབྱུང་དང་། 3 ལལ ། 
བུ ་ སཔའི། །ཚེམཐའ་ཡས་པའི་ལྷ ལི 0 མྱབ མཆོགཏུརྒྱས་པར་ཤེག རྣམ་སྣང་རྡར་རིད་ཆེན་དང་། །པདྨ་ལས་་ 
རྱ ་ ` དབངབསྲུརབའི། །ཤཱུལ་བཟང་ལྷག་པར་གུབ་གུརཅིག  །ཧཱུ་ུན་དག་ལྔས་བསགས་པ་ཡི། འཚོ་བ བབ་པ རིགས་ལཱཚོད་ 
།གོ་འཕང་རྒྱུད་ལའ ་ ལ་ལོ ` །འགལཆརྱེནབགྲུ་ཞིངབྱང་བ་དང་། ། བམ 


3;༠°¿¿& 










།བདྲེའཐུངབ ད་ཞུ་བ་ཡིས། སསེམསའཆོ་མདྲགབཔརཤོགོ ། བདྡཿ 
ི་ོ ཅུ ན་འདིནས་བྱང་ཆུབ་བར། རེ 
སྨོན་ཚིག་འདིའངགཞུང་དང་མཐུན་པར་འཇམ་དབྱངསམ, 


གེ ། ཧི 
སྲ ༨ ན་མོད ཀའ །ཞབ་གཡུང ཁ་བ 


འཆལུགསམཆེ ཆེ་བགཙོགས།། ། 





ཨད 





ང་ 63 


ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་བག་ཅན། །དུས་གསུམསཔས་རྒྱས་སྩེད་པའི་ཡུམ། ལྷ་མ་ྱོདལག་འདཱད། ། 
༤ བཟུངྱང་ཆུབ་བར། །ཡ་སྣནྱུ་བིུ། །མཐུནེན་ཕུ 05 ༩༦༤ 


རཿ ༢ ་ ` ་ 


གོང 





* ལལ 


ཁི ཉུས བསལ མན བ་འི 





གྲོ 





ང་ས རོ ༤ 1 


འའའ ་ྐ 
འིའདབ་བརདགོད་པའི་སྱན་ལས་ཟུང། །ཀུནནས་དབྱུག་རི 

དུ །དང་པོག་ར་ 
འིཚངས་སྐུད་རྣམས། 






















མེདདགའབྱགསེནྱགརཅིག །བདཔརྦསིདདངཞིབར་ཡོངསཁྱབརིངའཚོའི་རུགཏིརའཕྱུརབ་ཉིད། །རྱོན་ ཌོ་ོདཟཾརྨ་ནམ་པརགཡོ་བོའི་མཆར་ཡིས་བྲསབས་པལས། །ཕུནཚོགས་བདུད་ཅུའི་་ 
ཁ་ན་ད ང་ཀ ལ་གོ ཟོ ཡུ མའཚོབའིའ ཤིང་ཡིད་འོངགཡོ་མེད་གཅིག་ཅུ་བཙུགས་པའིམོད།། 
ང་ ། 


མིབགེས་ལངཚོའི་མེ་ཏོགའཛུམ་དཀར་ཐར་བཏིན་མེའི་ཤོགས་སྲུསོལ། །ལྭ 
རཆོག་གིས་ལྕིབར་ཤོག །གངག་ཡིདའོངམཚནདཔའི་རབས་ཕེང། ཏབ ཏ་མ །རྟགཅུགསལ་བཏབགསངཝུགས་མཆོགབླགས་ཟབམོའིཏིཔའཛིནལགཞོལཆ། །དཔག་ལེད་ ་ 
འདྲེནཔ་གུནབྱིའཁོརབཅསྱེམའི ་བཟངག་ལེ་བའིརྡུལ། །མངོནསུམམཾག་ ཱ ཱུ བའྱིརུ་གཏེར་ འཕུརབ་་] 
ཐོན་པའི། །རྩོདའཆདོམ་ བ་ཡི ༨ཟེརའབྱམ་ཕག་བཞུ་བའི་རྡལ། །འཁོརལོགསུམ་ཝནདགེའདྲུན་འདུས་པའྲིབོ་མཆོག་སྤེབས་པསབཟུངབ་ལས། །རྒྱལ་བསྒན་རིནཆེའ 
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ཐུབ་ལགནས་དྲང་སྲཾངཆེ་ནཔོའི་ 
དགན ཞནའ་ དྲསང་་་ 


ཡུབས། ་ 





ྩ བཞི་པོ ི་ 


ཟོག བསབས འི གྱི་རོལཿ 
བ་ ༈ ཐབ བསཅདམྱབེུབལ་ཡག་འཚལབ།། །ོ ཟྲི 4 ོཡཀ 
རྒན་རྒུདཔའི་རྐྱེནཁྱིས་མིའཕྲོག་ལང་ཚོའིསྙོབས། གཔ་གིས་མབ་སེད་ནབས་ཛོང་དོོལམང བིད ། 


ཐརཔ་མཆོག་གིཆ་ཤས་ ཆལ ལང་ཆག 


གལ་བརགཞོནནུ་ཨ་བྷ་ཡས་རཔལ་བཅོ་བྱ་ཆད་བརྲཀཁྷ་གཞེས་ཁྱུ་མཆོག་ཟབའིདགའབ་ 
རའ ་རེེེི 
ཆུགར་དུད། ཨཱརཱ་སུངྣིབིང་ལྲིཧེ་ཛིནཱམ། ༢ འཕགས་མགྱགཏྨ་དམྱ་ 
དནྣྲྲགགཚག་ 
ནས ལསདམ ཚོག མགཉི་སྦར་གཏེར་ 
གགའ་བས་ིི་ཡན་ཅོགསས་ 





ˆ ༅ 





རར ར་ 


སུཔ་དགུགིསྱ་ཀང། ། 








རྨ མུ པ་བཞིན། །སྲབ་འཇམ་མཉེནལྕུག་ ག་མཆོག་ཏུ་ཡིདའོངའདབ་ཧེངྱ་རས་བའྱིརུ་གླེས་ ི ུ 
ཝཱསམཆུཔཿ ༨ ཏལ །གངསཱ་ཧྙེན་ཟླ་ཆཛྔོགས་འོད་ཟེརབརྒྱ་སྟེངབརྩེགསུཔའི་་ “` 

ལཿ བརྱུནཔོག་ཡབ་པྲུར་རཱིཀསྣ་ནམབཅིངས་ཅུར། །ཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་མཚནདཔའི་་་་ =. 
ཛག གཅགཤོམ་མི ར་ན རིག ར། །ལེག་འདྲེནཆོགས་ཀུན 
ོ ངགི་མཆིལ་པྲནནཔང་ལགས། །རྣམཔརཐར་པགསུམདངལ་ བ་རནཔའྱི་ཉན མེ་ཤ ཤེས་མེབ་ཡིས། །ཕྡུག་ 
ག་གི་ག །བམསགསུམའཛིནཔ ཅན་འ 


ཏ$ཧ ¢77 















རཿ མཛུདདེལ་འདུད། ། གལ ཅོོ །པདྨ་དཀར་པོའཞས། 
འབིགསྦྱར་རྭབ་འསོ་ འིམཚོནཆའི་དབལ། [ཡོངས་མུ་ཧྟེ་དབྱེད་མཆོག་ 
༼སིག་ད་མཞེགས། ། སྙིངརྔེཆེན་པོས་འགྲོ་ཀུན་སྡུདམཛད་ དགེངམམམགས འགྲ ར་ གསའ ཅཆཅཆ་ ངིི་ 
སིབགཉིས་འཁུ་ པད བ་འབངཔ ༣ །བརྟེན་བམེདཔརམ་ཁའདྲ ཁཱསལ་གརདབང་ དགྱ ༤༠༨༢ 
ཐབས་དང་། །གབུརའཛིན མངོནབརྱུར་  གོསས་སརཔས་མཛེས་བས་ཤིང་། །ཡཞལག་འཁྲི་ཤིངརི དདཱབའི་རྱནགྱིས་ཀུནཏསྤས་ལ་འདུད། == ༣ 
ཏེལའཛིནའཕགསཔ་མཚོག་དང་གསང་བའི་བདག །བལྡུ་དངོས་བཞི་ཡིརཔབཞིནལས་མྱེསཉོཞམེ གི 


° (7# 


















གས་གཉིས གཤ རགགདདོནསདོཤོདན་ོ་ོག ོད 
སང ལ་ ཕར་བཞག འདལ བསནཅིྲབབབརཏགཇུག་པའ། བགྲ་བཡམངོགགིལ དེས་ག ལསགབས་ 
ནཔར་སྐྱེད་བསྲཾ ས་ཡ འའ གསགས འབི བ་ ། བགི མདག 


















: ༩ “བདབ རིས ང་ག ཡས བིལ །བྲགོ་འདིའིའུ དདདབརམེད་མངོན་འཕོཊོ། །གནའཆིད་ ག་ ྦ 
བ་ཡིན ཁག ། ཨཾ ཞོས་ཐ་ཛ་ མའམཛདཔདཔག་ཡའིནཆིནྲཐས། ག། དི ནམ་དགྱཏལ ུལཔའྲིབ་བའདདུ། །འོད་ 
ཏོ 22 2522. ཀ་ཀོ ཏིལ ཟ་ འྱཆུགཏེ་རས། །ཐབས་དང་ཤེས་ཕ ས་ ་ བདའ་ོནབརདདཔཔདཔའི་རཛ་ཟར་ 





; ¿77 


་ རར བཟངགཉིས་མྩེས༔ 
གྲིག ཿ 


སྱ །ཐུགས་རྗེ་སྲུལ་མཛད་ཡེ་ཤེས་རབསྐྱེད་ འགྱང བྱ་ར གས་པར 


་ ཧྱུགཔ། སར ཐོ 


 བསུང་ 











གས་བནས་ནི་བཞིན་བདགའདདམ དུགསོའོ། ། 


(ལ་ཏེབཅོམ་ ལི འིམདོ པ 
བསཿ གྲ མགས གས ༤ གས་པགནས་ིབཞིན་བདག་ུ ལལ འི་འ གབསེན་བྱསཔའི། འི 
གགླགཾ་ཾཾ་ 








བཞིན་ལཱཿ སི་ ཤིབས དྲར རིགཔའིུནཔར་ི པལ། ། 
ནྟ ངི ཁྲི ` ། 3 ` གས་དབངྱཐརཚུལ་མི བའ པཿ ལོ མཞིག་འདིར་ 
£ གང་ གས་རིའི གབ འ་་ གྲའི གོས ༤ ལའ ངེ ངི །ཚེ 





ཡིང གོ་ལ ཤིངགཡ། རེ ་ 
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ཿཾེ་ 












ཅ་ །དངས་པའི་སོལཚོ་བད་རིཀའིབབསསྦལ་ 
གཡལ་འབུ་་ བདངགིང། ཀཀ 
ས། ། ི་ོ གུ རག ་ ་ 


ཟཔ །གཅིགཤོས་འོདེརྦའེ སོབས ཁོང་འ ལུ 
ཿ གསིལ 
ཡུམ་པ ང། ི་ོ ཅར 





7 = 










„་།། བྫུ་རབ་ཡིས། །འཕྱགི་སྕགས་དཔལམ་དངལམྱི་འབསབུརྩསརབའ་མཛད་པའིདཔལ།།ཚད་མེདའཇུག་པདུས་ལས་མི་ཡོ་སལཔའིསྨུ་མངའ་ཊོདོལ་འདུད། །འིན་ཐང་བྲལ་བཞིརཏྣས་།ི. 
༠ གཙག་ུདདམབརཔཅ ས་འཇིག ནུ། །གྲགས་པ རྣར ཟེ 
ཡུམགཅིག་ཤེས་༢བ་པྱིན་མཆོག་གླིགབུབ་སྐུནལ་འདུད། །ཤུནཏའབུམཛསྦཆུ་ཧུཾས་གཞོནཤནུའིདཔལ་ཧུརགསལ་བའིམཚ་ནདཔའི་གཟུགས། །ཧཱིང་ཇེའིདབསསངམངར་པ་ཤོགས་ཀུན་ེངས་སུ་ངྷུ 
གེབས ་ དཔའོ པ་འ སསད ཾབ་ུག་ 
། དཔྱད་དྲུཆབབོ་ཉ་ཡིས། །སྨོས་བུལ་ཀུནགསལ་གཞོནུན་ྙམབཆགས་མྱའེ་ནབཆེའི་ཕྲིཞདཀརའཛྱུམཞལལ། །རྣམ་བའའྱབུདཔས་རེས་སུགཟིགས་པའྱིནྨ་དབས་བཅུད་ཊིའིཐིགསཕང 
ཤིས །བདག་བཞས་ཞུས་འིབཀུ་པརར་གཔབདེི་དབེབསོ་ཡརོྱེ གནསགབསབངམས་ལ་ིཆངིབ་ངསྱ་ོབླཞགས་ཅར།ཁྱརདགའིགསའ་མཆ་ དི 










འ 







ཤཀ 
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གཟུའལ་གསུམ་ཞུནི ཡལ་གསུམ་ལྷནི །ཟགནའིཚོརབསྣ་ནམཔརའཆིངབེདཐུགསྔ་རའིམཆི་་པས་དབང་བྱསས་ཏི། །མཐོྲིས་པ། གཉིད་བདེ་བའི་ཤུལ་ལམལཞུགས་མངོད། །ྱད 
སབ་ོ ་ བདག །མ །མརུ་ བུང་བརལ་ཐིའི་མཅྭགཱ་ཚོགསཿ ུཉིགརེབ་དན། ིྱ་ྲིྲུ ཛེའཆུགཏེའཕམལསའགས་བསྩདགས།། 
¿ འཆེར་དབདེལྡན་རིན་ཆེནླཀིདིནདོནགཉིས་ལུནི་སྲ་གུབ་པརྒམཛོད། གྲུར་་་ གི་ག གཙུག་ཏོར་རྩེད། །སྣངསྙང་ཟུང་འཇུག་འཁོརཾལོརབསྒོམསནསགསངསཱགས་་ 8 
བླུ་དུལ་འི་དོད ཨུ སས་ལ བག་སེངཅ་ ཧོང་མ་་ོ་་ །གཞནཡང་ཕརདདེའི ཡེ 
ཏྭཾ རྩལགགཅིག་གྱུར་རྒྱལ་ ་ ཐར ༣ ་ 2  ཆཚ་ 
མངརྡཾགས་ལྡ།གསར་ ཧུ སོས མདཔ་ བ་བར ང་ཟདཔརུརཚོའྱབུང་བཞི་འདུསཔའི་ཡིདཀིལུས། །རབྱཏུ་འཇིགསབཅས་འ། སཡོན་ 


; 677 































[ཞམོ་གུ མོ་གུའའི་སཱཡུནེབྱ་བཿ ཟླམཚོ་ལྷོའིརྣལ་འཕྱིའོབ། ༧ལོལ་འབྱི་ཤོག། །བཏེནནས་འཚིམེད་འཐུབ་འདོདད། ། །དེས་ུདབངྡཆབསེམསཀི་བོ། མ་ར ོིར་ཁ་མོསོ། ། །ཨོཾཤུ་ 
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